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چکیده
ارتقای  به  کمک  راستای  در  آموزش  حیطه  پژوهشگران  مدنظر  مهم  متغیرهای  از  یکی  تحصیلی  اشتیاق  هدف:  و  زمینه 
و  جنبشی  توجه/فزون  نارسایی  اختلال  جمله  از  عصب-تحولی  اختلالات  می‌رود.  به‌شمار  دانش‌آموزان  تحصیلی  کیفیت 
گیری، می‌توانند اشتیاق تحصیلی را تحت تأثیر قرار دهند. هدف این مطالعه، مقایسه ابعاد اشتیاق تحصیلی  ناتوانایی‌های یا
گرفتن عامل دوم جنسیت بوده  در دانش‌آموزان با و بدون اختلال یادگیری و اختلال نارسایی توجه/ فزون جنبشی با درنظر 

است. 

روش: این مطالعه یک پژوهش علی-مقایسه‌ای بود. جامعه آماری، تمامی دانش‌آموزان دبستانی شهرستان خور و بیابانک 
دانش‌آموز   40 شامل  نمونه120نفر  تحصیلی1400-1401بود.  سال  در   ) پسر  439 و  دختر   457( دانش‌آموز  تعداد896  شامل 
دختر و پسر بدون اختلال، 40 دانش‌آموز دختر و پسر با اختلال‌ نارسایی‌توجه/ فزون‌جنبشی و 40 دانش‌آموز دختر و پسر با 
که طی 2 مرحله، در وهله اول غربالگری اختلالات، و سپس به شیوه تصادفی ساده انتخاب شدند. آزمون  اختلال‌یادگیری بود 

آماری مناسب تحلیل واریانس عاملی بود.

آن الگوی متفاوتی بین 2 جنس و نوع اختلال  کل اشتیاق تحصیلی و ابعاد  که درخصوص نمره  یافته‌ها: نتایج نشان داد 
وجود دارد. در بُعد رفتاری هم اختلال و هم جنسیت اثرگذار بود. در بُعد عاطفی و شناختی وضعیت به مراتب پیچیده‌تری 

وجود داشت. 

که تعامل بین جنسیت و اختلال نارسایی‌توجه/فزون‌جنبشی و اختلال یادگیری بر ابعاد  گرفته می‌شود  نتیجه‌گیری: نتیجه 
دانش‌آموزان  تحصیلی  اشتیاق  افزایش  به  مربوط  سیاست‌گذاری‌های  در  می‌شود  پیشنهاد  هستند.  اثرگذار  تحصیلی  اشتیاق 

گرفته شود.  احتمال ابتلا به اختلال یادگیری یا نارسایی‌توجه/فزون‌جنبشی با توجه به جنسیت درنظر 

كلیدی: اختلال نارسایی‌توجه/فزون‌جنبشی، اختلال یادگیری، اشتیاق تحصیلی، دانش‌آموزان دبستانی واژه‌های 

* Email: m.moradi@pedu.ui.ac.ir

: فروردین و اردیبهشت 1403      ● نوع مقاله: پژوهشی     ● صفحات 70 - 81 ● تاریخ دریافت: 1402/05/16    ● تاریخ انتشار
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مــه مــقـد

و  درک  جهت  در  سازه‌ای  به‌عنوان  اشتیاق‌تحصیلی  اولین‌بار 
تبیین شکست تحصیلی مطرح و سپس تبدیل به یک پایگاه برای 
سازه  این  رابطه  علاوه‌براین،   .)2 و   1( شد  تربیت  و  تعلیم  اطلاح 
با همبسته‌های مهمی از جمله سازگاری تحصیلی )3(، تاب‌آوری 
تحـــصـــیلی )4( و حتی به‌عــــنوان عامـــــل حمـــــایت‌کــــننده در برابر 
گرفته است.  قرار  افسردگی در دوران تحصیل )5(، مورد مطالعه 
در یکی از مدل‌های معروف برای اشتیاق تحصیلی، 3 بعُد رفتاری 
فعالیت‌های  در  مشارکت  و  درسی  تکالیف  به  پرداختن  )مانند 
اجتماعی  روانی  سازگاری  برای  مدرسه  که  درسی  برنامه  فوق 
)احساسات،  عاطفی  می‌گیرد(،  درنظر  دانش‌آموزان  پیشرفت  و 
شناختی  و  مدرسه(  به  نسبت  دانش‌آموز  هیجان‌های  و  علایق 
کاربرد  و  یادگیری  امر  در  دانش‌آموزان  شناختی  )نیروگذاری 

گرفته شده است )6(. راهبردهای خودتنظیمی( درنظر 
و  مداومـت  تالش،  شـامل  تحصیلـی  اشـتیاق  رفتـاری  بُعـد 
از  غیبـت  عـدم  یادگیـری،  فعالیت‌هـای  در  دانش‌آمـوز  مشـارکت 
مدرسه، انجام تکالیف مدرسه و اتمام آن و کسب اعتبار و نمرات 
کافـی بـرای فارغ التحصیلی اسـت. علاوه‌برایـن به رفتارهای مثبت 
در مدرسـه نیـز اشـاره دارد: ماننـد پیـروی از قوانیـن و هنجارهـای 
مدرسـه )7 و 8(. اشـتیاق شـناختی شـامل راهبردهـای شـناختی و 
فراشـناختی اسـت. اشـتیاق شـناختی دربرگیرنده تفکر عمیق درباره 
راهبردهـای  از  اسـتفاده  و  گرفتـه شـده اسـت  یـاد  کـه  موضوعاتـی 
فراشـناخت بـرای یادگیـری موضوعـات و اسـتفاده از تفکـر خالق 
دربـاره موضوعـات درسـی )9 و 10( اسـت. دانش‌آمـوزان مشـتاق 
و  تمریـن  بـرای  فراشـناخت  راهبردهـای  از  شـناختی،  لحـاظ  از 
طرح‌ریـزی و ارزیابـی پیشـرفت و تلاش‌هایشـان اسـتفاده می‌کننـد. 
کـه  ، براسـاس منابـع موجـود در ایـن راسـتا مطالبـی  به‌عبـارت دیگـر
یـاد می‌گیرنـد، تکـرار و خلاصـه بـرداری می‌کننـد و بسـط می‌دهنـد 
کـرده و خـوب  آنهـا را در ذهـن خـوب سـازماندهی  به‌خاطـر اینکـه 
کنش‌هـای  یـاد بگیرنـد )11(. درنهایـت بُعـد عاطفـی اشـتیاق، بـه وا
دارد.  اشـاره  مدرسـه  و  کلاس  در  دانش‌آمـوز  هیجانـی  و  عاطفـی 
کیفیـت عاطفـه نظیـر  برخـی از پژوهش‌گـران اشـتیاق عاطفـی را بـه 
شـور و شـوق، علاقـه و احسـاس لـذت در طـی فعالیت‌های علمی 
همکلاسـی  یـا  معلـم  بـه  نسـبت  منفـی  یـا  مثبـت  العمـل  عکـس  و 
بـا  را  بُعـد  ایـن  دیگـر  برخـی   .)12( می‌دهنـد  نسـبت  درس  یـا 
کـی  کننـد )13(. مزا بـا مدرسـه مفهـوم پـردازی مـی  همانندسـازی1 

بـا تعلـق بـه مدرسـه هم‌معنـا می‌دانـد )14(. را  همانندسـازی 

نارسـایی‌توجه/ اختالل  بـا  دانش‌آمـوزان   ، دیگـر سـوی  از 
کـه بـا علائـم جنب‌وجـوش خـارج از حـد متعـارف،  فزون‌جنبشـی 
، و تکانشـگری چـه رفتـاری و چـه  مشـکلات در زمینـه توجـه و تمرکـز
هیجانـی مواجـه هسـتند )15(، در زمینـه تحصیـل نظـر پژوهشـگران 
 6 تـا 10 درصـد 

ً
را بـه خـود اختصـاص داده‌انـد. ایـن اختالل تقریبـا

اسـت.  داده  قـرار  خطـر  معـرض  در  را  دبسـتانی  دانش‌آمـوزان 
یکـی از عمـده دلایـل توجـه بـه ایـن اختالل از سـوی پژوهشـگران 
آنـان اسـت )16(. پیشـرفت  مشـکلات عمـده در زمینـه تحصیلـی 
توجه/فـزون  نارسـایی  اختالل  علائـم  بـا  دانش‌آمـوزان  تحصیلـی 
کـه یکـی  جنبشـی تـا حـد وسـیعی بـا مشـکل روبـه‌رو اسـت تـا حـدی 
از جدی‌تریـن اختاللات بـا نـرخ بـالای تـرک تحصیـل به‌خصـوص 
در سـال‌های پایانـی دبسـتان و در خانواده‌هـای بـا سـطح درآمـد 

 .)17( مـی‌رود  به‌شـمار  پاییـن 
بـه نظـر می‌رسـد اشـتیاق تحصیلـی بـا اختالل نارسـایی توجـه/
فـزون جنبشـی رابطـه داشـته باشـد )18( و دانش‌آمـوزان بـا علائـم 
ایـن اختالل در زمینـه اشـتیاق تحصیلـی مشـکلاتی داشـته باشـند. 
کنـون مطالعـه داخلـی در ایـن زمینه انجام نگرفته اسـت اما  البتـه تا
کـه ابتالی بـه اختالل  گویـای ایـن نکتـه اسـت  مطالعـات خارجـی 
بـه  اشـتیاق  هیجانـی  مؤلفـه  روی  جنبشـی  توجه/فـزون  نارسـایی 
تحصیـل تأثیـر مخربـی دارد )19(. یکـی از دلایـل اثرگـذاری اختالل 
کـودکان در زمینـه تنظیـم  بـر بُعـد هیجانـی، مشـکلات ایـن دسـته از 

هیجانـات اسـت )20- 22(. 
گـروه  کـه بـه  از سـوی دیگـر ناتوانـی یادگیـری، اصطلاحـی اسـت 
که به صورت مشکلات معنادار  ناهمگنی از اختلال‌ها اشاره دارد 
کـردن، خوانـدن، نوشـتن،  کاربـرد شـنیدن، صحبـت  کتسـاب و  در ا
اسـتدلال یـا توانایـی ریاضـی بـروز می‌کنـد )23(. اخـــتلال یــادگیری 
بـه معنـای اخـتلال در یـک یـا چنـد فراینـد پایـه روان‌شـناختی اسـت 
گفتـاری و چـه نوشـتاری را  کــه درك و فهــم یــا اســتفاده از زبــان چـه 
دربرگرفته و به صورت اشـکال در توانایی خوانــدن، نوشـتن، املاء 
یـا انجـام محاسـبات ریاضـی ظاهـر می‌شـود )24(. ایـن اختاللات 
از مهم‌تریـن علـل عملکـرد ضعیـف تحصیلی محسـوب می‌شـوند و 
گیری  هرسـاله تعـدادی زیـادی از دانش‌آمـوزان به ایـن علت در فرا
مطالـب درسـی دچـار مشـکل می‌شـوند )25 و 26(. ممکـن اسـت 
دانش‌آمـوزان بـا اختالل یادگیـری نارسـایی‌هایی در زمینـه علاقـه 
بـه تحصیـل و اشـتیاق تحصیلـی نشـان دهنـد. مطالعـه‌ای دربـاره 
مقایسـه اشـتیاق تحصیلـی دانش‌آمـوز بـا و بـدون نارسـاخوانی در 
کمتـر  کـی از اشـتیاق تحصیلـی  ایـران انجـام شـده اسـت و نتایـج حا

1.	Identification
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گـروه بـا اختالل نارسـاخوانی بـوده اسـت  )27(. امـا جزئیـات  در 
آن مدنظـر پژوهشـگران نبـوده و همچنیـن ارتبـاط سـایر اختاللات 
ایـن حـوزه بـا اشـتیاق تحصیلـی مـورد بررسـی قـرار نگرفته اسـت. در 
یکـی از مطالعـات داخلـی ضعـف دانش‌آمـوزان بـا علائـم اختالل 
کارکردهـای  حیطـه  مشـکلات  بـه  تحصیلـی،  زمینـه  در  یادگیـری 
اجرایـی و همچنیـن افـت تحصیلـی در اثـر برچسـب منفـی خـوردن 
ناشـی از اختالل و بـروز مشـکلات رفتـاری در مدرسـه و در نهایـت 
کاهش علاقه به مدرسـه نسـبت داده شـده اسـت )28 و 29(. در 
مطالعـات خارجـی ارتبـاط اشـتیاق تحصیلـی بـا اختاللات یادگیـری 
اسـت  شـده  بررسـی  تحصیلـی  بالاتـر  سـطوح  دانش‌آمـوزان  در 
اشـتیاق  کـه  داده  نشـان  مطالعـات  جدیدتریـن  از  یکـی  نتایـج  و 
تحصیلـی در دانش‌آمـوزان بـا اختالل یادگیـری بسـیار پاییـن بـوده 
اسـت )30(. در همیـن مطالعـه اشـتیاق تحصیلـی در دانش‌آموزان 
توجه/فـزون  نارسـایی  اختالل  و  یادگیـری  اختالل  علائـم  بـا 
کـی از ایـن بـوده  گرفتـه و نتایـج حا جنبشـی نیـز مـورد مقایسـه قـرار 
که دانش‌آموزان با اختلال نارسـایی توجه/فزون جنبشـی اشـتیاق 
کمتـری نسـبت بـه دانش‌آمـوزان بـا اختاللات  و درگیـری تحصیلـی 

یادگیـری داشـته‌اند )30(. 
 دانش‌آموزان بـا اختلال 

ً
بـا توجـه بـه مطالـب ذکـر شـده، احتمـالا

نارسایی‌توجه/فزون‌جنبشـی و اختاللات یادگیـری در مقایسـه بـا 
دانش‌آمـوزان عـادی کمترین اشـتیاق تحصیلی را نشـان می‌دهند. 
گـروه  حتـی ابعـاد اشـتیاق تحصیلـی می‌توانـد الگوهـای متفاوتـی در 
دانش‌آمـوزان بـا اختاللات مذکـور و بـدون اختالل داشـته باشـد‌. 
در این مطالعه هدف، بررسـی دقیق و مقایسـه مؤلفه‌های اشـتیاق 
تحصیلـی در بیـن دانش‌آمـوزان بـا و بدون اختلال نارسـایی‌توجه/
بـه  بـه نقـش جنسـیت  بـا توجـه  فزون‌جنبشـی و اختالل یادگیـری 
عنـوان عامـل دوم، در شهرسـتان خـور و بیابانـک اسـتان اصفهـان 

بوده اسـت. 

روش 

کاربردی و از نوع علی-مقایسـه‌ای بود.  کمی- این مطالعه 
تمامـی دانش‌آمـوزان  آمـاری  آمـاری: جامعـه  نمونـه  و  جامعـه 
تعـداد  بـا  اصفهـان  اسـتان  بیابانـک  و  خـور  شهرسـتان  دبسـتانی 
( در سال تحصیلی   896 دانش‌آموز )457 دختر و 439 پسر

ً
حدودا

1400-1401 بـود. نمونه‌گیـری در ایـن پژوهـش در 2 مرحلـه صـورت 
گرفـت. در وهلـه اول تمامـی دانش‌آموزان دبسـتان شهرسـتان خور 
نارسـایی  اختالل  کمـک پرسشـنامه‌های غربالگـری  بـا  بیابانـک  و 
معلـم(  و  والـد  )نسـخه  یادگیـری  اختالل  و  جنبشـی  توجه/فـزون 

مـورد بررسـی و غربـال قرار گرفتنـد و تمامی اعضای جامعه با کمک 
مشـاوران و معلمـان حاضـر در مـدارس شهرسـتان خـور و بیابانـک 
بـدون  و  بـا  2 دسـته  بـه  پرونـده تحصیلـی دانش‌آمـوزان  و همچنیـن 
اختلال تقسـیم شـدند. سـپس در مرحله دوم از بین دانش‌آموزان 
بـه  بـرش پرسشـنامه‌های مـورد اسـتفاده،  از نمـرات  بالاتـر  بـا نمـره 
ک‌های  شـیوه تصادفـی سـاده اعضـای نمونه و با درنظـر گرفتن ملا
کوکران  ورود و خروج انتخاب شدند. حجم نمونه به کمک فرمول 
بـا سـطح خطـای 0/05 تعـداد 120 نفـر درنظـر گرفتـه شـد. درنهایـت 
اعضـای نمونـه شـامل 20 دانش‌آمـوز پسـر و 20 دانش‌آمـوز دختـر 
بـا اختالل نارسایی‌توجه/فزون‌جنبشـی، 20 دانش‌آمـوز پسـر و 20 
20 دانش‌آمـوز  و درنهایـت  یادگیـری  اختالل  بـا  دانش‌آمـوز دختـر 
پسـر و20 دانش‌آمـوز دختـر بـدون اختالل نارسـایی توجه/فـزون 
میانگیـن  نمـره  براین‌اسـاس،  بودنـد.  یادگیـری  اختالل  و  جنبشـی 
اختالل نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی دانش‌آمـوزان دختـر بـدون 
دانش‌آمـوزان  و   7/35±3/82 انتخاب‌شـده  نمونـه  در  اختالل 
اختالل  بـه  ابتال  عـدم  از  کـی  حا کـه  بـود،   8/70±  6/39 پسـر 
میانگیـن  نمـره  همین‌طـور  اسـت.  جنبشـی  توجه/فـزون  نارسـایی 
 0/74 اختالل  بـدون  دختـر  دانش‌آمـوزان  در  یادگیـری  اختالل 
کـه بـا توجـه  ±20/65 و پسـران بـدون اختالل 2/01 ±24/95 بـود 
اختالل  بـدون  وضعیـت  نشـان‌دهنده  پرسشـنامه  بـرش  نمـره  بـه 
گـروه سـوم اسـت.  یادگیـری در اعضـای نمونـه انتخاب‌شـده بـرای 
نمـرات میانگیـن اختالل نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی و اختالل 
گـروه  گرفتـه شـدند ) کـه بـا اختالل درنظـر  یادگیـری اعضـای نمونـه 

اول و دوم( بالاتـر از نقطـه بُـرش بـود. 
در  دبسـتان  مقطـع  در  تحصیـل  پژوهـش  بـه  ورود  ک  مال
شـدن  مشـخص  و  بیابانـک  و  خـور  شهرسـتان  مـدارس  از  یکـی 
وضعیـت دانش‌آمـوز براسـاس ابزارهـای غربالگـری )ابتال بـه یکـی 
عـدم  یـا  جنبشـی  توجه/فـزون  نارسـایی  و  یادگیـری  اختاللات  از 
ک خـروج  گرفتـه شـد. مال ابتال بـه هـر دو ایـن اختاللات( درنظـر 
از پژوهـش ابتال بـه هـر 2 اختالل یادگیـری و نارسـایی توجه/فـزون 
جنبشـی بـه صـورت همبـودی، اعالم نارضایتـی از سـوی والدیـن 
والـد، و  یـا فـوت  بـرای شـرکت در پژوهـش، عـدم طالق والدیـن 

بـود. پژوهـش  اجـرای  حیـن  در  دانش‌آمـوز  همـکاری  عـدم 

ابزارهـای اندازه‌گیـری: در ایـن مطالعـه از 3 ابـزار بـه شـرح زیـر 
اسـتفاده شـد:

● پرسـش‌نامه اشـتیاق به مدرسه وانگ )2011(:
کسـلر طراحـی شـده اسـت )31(.  کـه توسـط وانـگ، ویلـت و ا  
گویـه دارد و 3 جنبـه‌ی رفتـاری، هیجانـی و  ایـن پرسشنامـــــه 23 
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شـناختی اشـتیاق بـه مدرسـه را دربـر می‌گیـرد. نتیجـه تحلیـل عاملی 
كـه بارهـای عاملـی همـه‌ی  تأییـدی در مطالعـه اصلـی نشـان داد 
آزمـون بـر روی3 خـرده مقیـاس در دامنـه 0/50  پرسـش‌های ایـن 
تـا 0/89 در سـطح 0/05 معنـادار بودنـد. در نمونـه ایرانـی روایـی 
گـزارش  کرونبـاخ 0/74  آلفـای   خـوب پرسـش‌نامه و ضریـب 

ً
نسـبتا

شـده اسـت )32(. نمره‌دهـی بـه ایـن پرسـش‌نامه از طریـق طیـف 
لیکرت 5 نمره‌ای اسـت. پرسـش‌های شـماره1، 3، ،4، 5، 6، 7، 12 
و 13 نمـره گـذاری معکـوس دارنـد. گویه‌های شـماره1-3 مربوط به 
گویه‌هـای شـماره 4-7 مربـوط  رفتـاری،  بُعـد  توجـه  خرده‌مقیـاس 
بـه خرده‌مقیـاس مطابقـت بـا مدرسـه، را تشـکیل می‌دهنـد. لازم به 
ذکـر اسـت ایـن 2 خرده‌مقیـاس بُعـد رفتـاری اشـتیاق بـه تحصیـل 
خرده‌مقیـاس  بـه  مربـوط   10-8 شـماره  گویه‌هـای  می‌سـنجد.  را 
بـرای  ارزش‌گـذاری   1-11 شـماره  گویه‌هـای  و  مدرسـه  بـه  تعلـق 
مدرسـه محسـوب می‌شـوند و بُعـد هیجانـی یـا عاطفـی اشـتیاق بـه 
گویه‌هـای شـماره 16-19 خودتنظیمـی  تحصیـل را بررسـی می‌کننـد. 
اسـتفاده  خرده‌مقیـاس   23-19 شـماره  گویه‌هـای  و  یادگیـری 
خرده‌مقیـاس   2 ایـن  کـه  می‌سـنجند  را  شـناختی  راهبردهـای  از 
در  اسـت.  مدرسـه  بـه  اشـتیاق  شـناختی  خرده‌مقیـاس  بـه  مربـوط 
از  پرسـش‌نامه  خرده‌مقیاس‌هـای  کرونبـاخ  آلفـای  حاضـر  مطالعـه 
0/87 تـا 0/89به‌دسـت آمـده اسـت و تحلیـل عاملـی تأییـدی 3 
خرده‌مقیـاس پرسشـنامه را بـا داده‌های حاضـر تأیید نمود. اجرای 
به‌صـورت  آزمونگـران  نظـارت  بـا  دانش‌آمـوزان  بـرای  پرسـش‌نامه 

گرفـت.  انفـرادی صـورت 

کلورادو )2011(: ● پرسـش‌نامه مشکلات یادگیری 
را  یادگیـری  مشـکلات  و  شـده  تشـکیل  ۲۰گویـه  از  ابـزار  ایـن 
شـناخت  کـردن،  حسـاب  خوانـدن،  اساسـی  عامـل   5 از  متشـکل 
و عملکردهـای فضایـی می‌دانـد  اجتماعـی  اجتماعـی، اضطـراب 
تکمیـل  دانش‌آمـوز  والدیـن  توسـط  پرسـش‌نامه  ایـن   .)33(
می‌شـود. پاسـخ بـه هـر عبـارت در یـک مقیاس لیکـرت ۵ درجه‌ای 
تـا همیشـه )۵( می‌باشـد. در مطالعـه اصلـی ضریـب  از اصاًل )۱( 
در  و  نمـوده  تأییـد  را  عامـل   5 عاملـی  تحلیـل  و  درونـی  همسـانی 
نمونـه ایرانـی نیـز 5 عامل تأیید گشـته و ضریب آلفای کرونباخ 0/9 
گـزارش شـده اسـت )34(. ایـن ابـزار برای بررسـی اختالل یادگیری، 
گرفـت و  گـروه اجرایـی پژوهشـی در اختیـار خانواده‌هـا قـرار  توسـط 
کـردن اطلاعـات بـه پژوهشـگران عـودت داده شـد.  پـس از وارد 
 ، کرونبـاخ بـا اسـتفاده از داده‌هـای حاصـل از مطالعـه حاضـر آلفـای 
تأییـدی،  از روش تحلیـل عاملـی  بـا اسـتفاده  بـود همچنیـن   0/91
گرفـت و بـا توجـه بـه  گویه‌هـا مـورد بررسـی قـرار  بـار عاملـی تمامـی 

مطلـوب بـودن دامنـه بـار عاملی‌هـا و شـاخص‌های بـرازش مـدل 
گرفتـه شـد.  گویه‌هـا درنظـر  کل تمامـی  تحلیـل عاملـی در نمـره 

کانـرز  ● پرسـش‌نامه اختالل نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی 
فـرم معلـم )1998(:

 این پرسشـنامه دارای 38 پرسـش بوده و هدف آن تشـخیص 
اطلاعاتـی  منبـع  به‌عنـوان  معلمـان  توسـط  اختالل  بـا  کـودکان 
نمـره‌ای   4 لیکـرت  آن طیـف  نمره‌دهـی  مناسـب می‌باشـد. روش 
)از صفـر تـا 3( بـوده و نمـره دانش‌آمـوز بیـن صفـر تـا 114 بـا نقطـه 
و  ابـزار در نمونـه اصلـی 0/9 )35(  ایـن  پایایـی  بُـرش 57 اسـت. 
اسـت  شـده  گـزارش   0/76 ایرانـی  هنجاریابی‌شـده  نسـخه  در 
)37(. ایـن پرسـش‌نامه جهـت غربالگـری دانش‌آمـوزان بـا اختلال 
نارسایی‌توجه/فزون‌جنبشـی در اختیـار معلمـان مـدارس ابتدایـی 
کرونباخ پرسـش‌نامه  گرفـت. آلفای  شهرسـتان خـور و بیابانـک قـرار 
کمک روش تحلیل عاملی  در این مطالعه 0/88 به‌دسـت آمد. با 
گویه‌هـای پرسشـنامه بـا اسـتفاده از داده‌هـای  تأییـدی بـار عاملـی 
مطالعـه حاضـر بررسـی شـد و شـاخص‌های بـرازش مطلـوب مـدل 
تحلیـل عاملـی تأییـدی و دامنـه مطلـوب بـار عاملی‌هـا، منتهـی بـه 

گویه‌هـا شـد.  کل پرسشـنامه بـا اسـتفاده از تمامـی  جمـع نمـره 

طـرف  از  پژوهـش  معرفـی  از  پـس  پژوهـش:  اجـرای  روش 
دانشـگاه اصفهـان بـه اسـتانداری اسـتان اصفهـان، هماهنگـی لازم 
بـا فرمانـداری شهرسـتان خـور و بیابانـک و مدیـر آمـوزش و پـرورش 
گـروه اجرایـی پژوهـش در محـل حضـور  آن شهرسـتان انجـام شـد و 
یافتـه و بـا غربـال تـک تـک دانش‌آمـوزان دبسـتانی آن شهرسـتان، 
گاهانه شـرکت‌کنندگان حاضر  مرحلـه ارزیابـی انجام شـد. رضایـت آ
آمـوزش و پـرورش منطقـه، مدیـران  در پژوهـش بـا اجـازه مدیـران 
مـدارس و درنهایـت والدیـن دانش‌آمـوزان، بـه عمـل آمـد. لازم بـه 
کـه اصـول اخلاقـی ایـن پژوهـش زیـر نظـر کمیتـه اخلاق  ذکـر اسـت 
پـرورش  و  آمـوزش  اداره  اخالق،  شناسـه  بـا  اصفهـان  دانشـگاه 
شهرسـتان خور و بیابانک، فرمانداری این شهرسـتان و اسـتانداری 
رعایـت  اصـل  شـامل  کـه  اسـت  شـده  رعایـت  اصفهـان  اسـتان 
محرمانـه بـودن اطلاعـات هویتـی شـرکت‌کنندگان، حـق انصراف از 
پژوهش در هر زمان تا پیش از انتشـار علمی اطلاعات پژوهش و 
اصـل پیش‌بینـی حداقـل آسـیب و زیـان بـرای شـرکت‌کنندگان بـود. 
اولیـای  نماینـده  به‌عنـوان  مـدارس  مدیـران  تمامـی  علاوه‌برایـن، 

کردنـد. کتبـی را نیـز امضـا  گاهانـه  آ دانش‌آمـوزان فـرم رضایـت 
روش تجزیـه و تحلیـل داده‌هـا:  بـه منظـور بررسـی فرضیـه اصلـی 
انحـراف  و  میانگیـن  شـامل  توصیفـی  شـاخص‌های  بـر  عالوه 
اسـتاندارد، آزمـون تحلیـل واریانـس دو عاملی )جنسـیت و اختلال( 
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اســـتفـــاده شـــد. نرم‌افــــزار مـورد اســـتفاده spss نســــخه24 بــوده 
اسـت. 

یافته‌ها

اسـت.  بـوده   10/08  ±  1/25 شـرکت‌کنندگان   سـنی  دامنـه 
همچنیـن50 درصـد نمونـه دانش‌آمـوزان دختـر و 50 درصـد پسـر 
عالـی،  اقتصادی-اجتماعـی  سـطح  نمونـه  درصـد   3/5 بودنـد. 

و  متوسـط  سـطح  درصـد   49/53 خـوب،  سـطح  درصـد   18/9
گـزارش  ضعیـف  اقتصادی-اجتماعـی  سـطح  درصـد   28/07
کردنـد. جهـت بررسـی تحلیـل واریانـس دوعاملـی پیش‌فرض‌هـای 
کلمگروف-اسـمیرنف  آزمـون  و  شـد  واقـع  بررسـی  مـورد  تحلیـل 
بـودن  نرمـال  از  کـی  حا معنـاداری  عـدم  و   3/23 آزمـون  آمـاره  بـا 
کل اشـتیاق به تحصیل  داده‌ها بود. میانگین و انحراف معیار نمره 

اسـت. شـده  آورده   )1( جـدول  در 

کل و خرده‌مقیاس‌های اشتیاق به تحصیل و اختلال نارسایی‌توجه/فزون‌جنبشی و اختلال یادگیری  جدول 1( میانگین و انحراف معیار نمره 
بین دانش‌آموزان دختر و پسر بدون اختلال، با اختلال نارسایی‌توجه/فزون‌جنبشی و اختلال یادگیری

      نوع‌دانش‌آموز

متغیر
MS.DMS.DMS.DMS.DMS.DMS.D

108/801/36110/901/5152/153/2439/151/9851/602/4139/604/22اشتیاق به تحصیل نمره کل
14/700/4714/900/304/350/583/400/688/800/894/800/89توجه به مدرسه

19/500/6019/450/5118/950/857/551/0514/801/327/651/66مطابقت با مدرسه
13/600/6814/400/754/901/073/900/715/251/015/101/20تعلق به مدرسه

23/650/5824/400/8214/551/8714/851/3011/051/1911/201/50ارزشگذاری به مدرسه
18/801/2318/750/714/850/744/950/945/700/925/851/08خودتنظیمی یادگیری

18/550/9419/000/794/550/684/500/516/000/915/000/97استفاده از راهبردهای شناختی

پسر پسر دخترپسر دختر دختر

دانش‌آموزان با اختلال یادگیری
دانش‌آموزان با اختلال

نارسایی توجه/فزون جنبشی دانش‌آموزان بدون اختلال

گروه‌ها نتایج تحلیل واریانس دوعاملی اجرا شـد و نتایج در جدول  )2( ذکر شـده اسـت. به منظور بررسـی تفاوت بین میانگین این 

گروه با  گروه بدون اختلال،  ( و اختلال )دارای 3 سطح شامل  جدول 2( نتایج تحلیل واریانس دوعاملی جنسیت )دارای 2 سطح دختر و پسر
گروه با اختلال یادگیری( در نمره کل اشتیاق به تحصیل اختلال نارسایی توجه/فزون جنبشی و 

معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع واریانس
1748/0311748/03247/940/001جنسیت
109996/06254998/037801/130/001اختلال

1426/062713/03131010/001جنسیت * اختلال
--803/701147/05خطا
---653190120کل
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کـه از نتایـج جـدول )2( مشـخص اسـت هـم عامـل  همان‌گونـه 
یکدیگـر  ایـن دو در  تعامـل  و هـم  اختالل  و هـم عامـل  جنسـیت 
پـی  بـرای   .)P>0/05( اسـت  معنـادار  گروه‌هـا  بیـن  تفـاوت  در 
ابعـاد اشـتیاق تحصیلـی، همـه  بـه جزئیـات بیشـتر در مـورد  بـردن 

بـا تحلیـل واریانـس دوعاملـی مـورد بررسـی واقـع  خرده‌مقیاس‌هـا 
خرده‌مقیاس‌هـای  در  دوعاملـی  واریانـس  تحلیـل  نتایـج  شـدند. 
توجـه و مطابقـت بـا مدرسـه در بُعـد رفتـاری در جـدول )3( نشـان 

اسـت.  داده شـده 

گروه  اختلال،  بدون  گروه  )دارای 3 سطح شامل  اختلال  و   ) پسر و  )دارای 2 سطح دختر  واریانس دوعاملی جنسیت  نتایج تحلیل  جدول3( 
به  رفتاری اشتیاق  )بُعد  با مدرسه  یادگیری( در خرده‌مقیاس‌های توجه و مطابقت  با اختلال  گروه  و  نارسایی توجه/فزون جنبشی  با اختلال 

تحصیل(

معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع واریانسخرده‌مقیاس
75/20175/20165/670/001جنسیت
2558/8121279/402818/400/001اختلال

94/21247/10103/770/001جنسیت * اختلالتوجه
--51/751140/45خطا
---11433120کل

1153/2011153/201014/380/001جنسیت

1478/852739/42650/420/001اختلالمطابقت با 
657/652328/82289/240/001جنسیت * اختلالمدرسه

--129/601141/13خطا
---29174120کل

کـه هـم 2 عامـل  بـا توجـه بـه نتایـج جـدول  )3( مشـخص اسـت 
ایجـاد  باعـث  توجـه  خرده‌مقیـاس  در  آنهـا  تعامـل  هـم  و  مسـتقل 
گروه‌ها شـده اسـت )P>0/05(. نتایج تحلیل  اختلاف معنادار بین 
مدرسـه  بـا  مطابقـت  خرده‌مقیـاس  بـه  مربـوط  دوعاملـی  واریانـس 
کـه هـم عامل‌هـا و هـم تعامـل بیـن عامل‌هـا  نشـان‌دهنده آن اسـت 

خرده‌مقیـاس  در  معنـاداری  تفـاوت  مطالعـه  مـورد  گروه‌هـای  بیـن 
مطابقـت بـا مدرسـه )بُعد رفتاری اشـتیاق بـه تحصیل( ایجاد نموده 
اسـت. نتایـج تحلیـل واریانس عاملـی بـرای خرده‌مقیاس‌های تعلق 
بـه مدرسـه( در  بـه مدرسـه و ارزش‌گـذاری )بُعـد هیجانـی اشـتیاق 

جـدول )4( آورده شـده اسـت.

گروه با اختلال  گروه عادی،  ( و اختلال )دارای 3 سطح شامل  جدول4( نتایج تحلیل واریانس دوعاملی جنسیت )دارای 2 سطح دختر و پسر
گروه با اختلال یادگیری( در خرده‌مقیاس‌های تعلق به مدرسه و ارزش‌گذاری )بُعد هیجانی اشتیاق به مدرسه( نارسایی توجه/فزون جنبشی و 

معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع واریانسخرده‌مقیاس
0/4010/400/470/49جنسیت
2275/2121137/601313/290/001اختلال

16/2128/109/360/001جنسیت * اختلالتعلق به مدرسه
--98/751140/86خطا
---9801120کل
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معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع واریانسخرده‌مقیاس
4/8014/802/890/09جنسیت
3548/6121774/301070/210/001اختلال

1/9520/970/580/55جنسیت * اختلالارزش‌گذاری
--189/001141/65خطا
---36878120کل

در  جنسـیت  کـه  اسـت  مشـخص   )4( جـدول  نتایـج  از 
امـا  اسـت  نکـرده  ایجـاد  تفاوتـی  مدرسـه  بـه  تعلـق  خرده‌مقیـاس 
معنـادار  تفـاوت  اختالل  و  جنسـیت  تعامـل  و  اختالل  عامـل 
عاملـی  واریانـس  تحلیـل  نتایـج   .)P>0/05( اسـت  نمـوده  ایجـاد 
اسـت  آن  از  کـی  حا مدرسـه  بـه  ارزش‌گـذاری  خرده‌مقیـاس  بـرای 
معنـاداری  تفـاوت  اختالل  در  جنسـیت  تعامـل  و  جنسـیت  کـه 

ایجـاد  مدرسـه  بـه  ارزش‌گـذاری  خرده‌مقیـاس  نظـر  از  گروه‌هـا  در 
خرده‌مقیـاس  ایـن  در  آزمودنـی  نـوع  عامـل  امـا  اسـت.  ننمـوده 
تحلیـل  نتایـج   .)P>0/05( اسـت  کـرده  ایجـاد  معنـادار  تفـاوت 
یادگیـری  خودتنظیمـی  خرده‌مقیاس‌هـای  بـرای  عاملـی  واریانـس 
در  تحصیـل(  بـه  اشـتیاق  شـناختی  )بُعـد  شـناختی  راهبردهـای  و 

اسـت.  شـده  ذکـر   )5( جـدول 

گروه با اختلال  گروه عادی،  ( و اختلال )دارای 3 سطح شامل  جدول 5( نتایج تحلیل واریانس دوعاملی جنسیت )دارای 2 سطح دختر و پسر
شناختی  )بُعد  شناختی  راهبردهای   و  یادگیری  خودتنظیمی  خرده‌مقیاس‌های  در  یادگیری(  اختلال  با  گروه  و  جنبشی  توجه/فزون  نارسایی 

اشتیاق به تحصیل(

معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع واریانسخرده‌مقیاس
0/1310/130/140/70جنسیت
4830/4122415/202617/240/001اختلال

خودتنظیمی
0/2120/100/110/88جنسیت * اختلال یادگیری

--105/201140/92خطا
---16500/00120کل

1/2011/201/770/015جنسیت
5069/8522534/923757/880/980اختلال

10/8525/428/040/120جنسیت * اختلالراهبردهای شناختی
--76/901140/67خطا
---16218/00120کل

و  تنهایـی  بـه  جنسـیت  عامـل   )5( جـدول  نتایـج  بـه  توجـه  بـا 
نظـر  از  درگروه‌هـا  معنـاداری  تفـاوت  اختالل  در  جنسـیت  تعامـل 
خرده‌مقیـاس خودتنظیمـی یادگیری ایجاد نکرده اسـت درحالی‌که 
 .)P>0/05( کـرده اسـت عامـل اختالل تفـاوت معنـاداری ایجـاد 
از  اسـتفاده  خرده‌مقیـاس  بـرای  عاملـی  واریانـس  تحلیـل  نتایـج 
کـه تنهـا عامـل جنسـیت  راهبردهـای شـناختی حکایـت از آن دارد 
بـوده  معنـادار  راهبردهـای شـناختی  از  اسـتفاده  در خرده‌مقیـاس 

اسـت )P>0/05( و عامل اختلال به تنهایی و تعامل جنسـیت در 
اختالل بـرای خرده‌مقیـاس راهبردهـای شـناختی در بُعد شـناخت 

اشـتیاق بـه تحصیـل معنـادار نیسـت. 

نتیجه‌گیری و  بحث 

ایـن مطالعـه بـا هـدف مقایسـه دقیـق ابعـاد اشـتیاق بـه تحصیل 
توجه/فـزون  نارسـایی  اختالل  بـدون  و  بـا  دانش‌آمـوزان  بیـن 
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جنبشـی و اختالل یادگیـری دختر و پسـر شهرسـتان خـور و بیابانک 
اسـتان اصفهـان انجـام گرفت. با اجرای تحلیـل واریانس دوعاملی 
بـود و یـک عامـل  کـه شـامل دختـر و پسـر  )یـک عامـل جنسـیت 
کـه شـامل دانش‌آمـوز  بـا و بـدون علائـم اختالل نارسـایی  اختالل 
از  شـدند(  گرفتـه  درنظـر  یادگیـری  اختالل  جنبشـی  توجه/فـزون 
کل اشـتیاق بـه تحصیـل در هـر دو عامـل و تعامـل بیـن  نظـر نمـره 
توجـه  تفـاوت معنـادار وجـود داشـت. در خرده‌مقیـاس  عامل‌هـا 
رفتـاری  )بُعـد  مدرسـه  بـا  مطابقـت  خرده‌مقیـاس  همچنیـن  و 
اشـتیاق بـه تحصیـل( هـم جنسـیت، هـم اختالل و هـم تعامـل بیـن 
)بُعـد  مدرسـه   بـه  تعلـق  خرده‌مقیـاس  در  بـود.  معنـادار  عامل‌هـا 
بیـن  تعامـل  و  اختالل  عامـل  فقـط  تحصیـل(  بـه  اشـتیاق  عاطفـی 
عامل‌هـا معنـادار بـود و در خرده‌مقیـاس دوم بُعـد عاطفـی یعنـی 
در  بـود.  معنـادار  اختالل  عامـل  فقـط  مدرسـه  بـه  ارزش‌گـذاری 
بـود  معنـادار  اختالل  عامـل  یادگیـری  خودتنظیمـی  خرده‌مقیـاس 
راهبردهـای شـناختی فقـط عامـل  از  اسـتفاده  و در خرده‌مقیـاس 

بـود.  معنـادار  جنسـیت 
کل اشـتیاق  گروه‌هـا در نمـره  بـا توجـه دقیـق بـه تفـاوت معنـادار 
ایـن  بـه تحصیـل هـم عامـل اختالل، هـم جنسـیت و هـم تعامـل 
دو معنـادار بودنـد. یافته‌هـای ایـن قسـمت از پژوهـش بـا مطالعـه 
شـده  داده  نشـان  مطالعـه  ایـن  در  اسـت.  هم‌سـو   )30( دیگـری 
نارسـایی توجه/فـزون  بـا علائـم اختالل  کـه دانش‌آمـوزان  اسـت 
اشـتیاق  متفـاوت  دلایـل  بـه  یادگیـری،  ناتوانی‌هـای  و  جنبشـی 
کمتـری نسـبت بـه همتایـان بـدون اختالل خـود نشـان  تحصیلـی 
درگیـر  را  فـرد  می‌توانـد  به‌خودی‌خـود  اختالل  بـروز  می‌دهنـد. 
کنـد. به‌عنـوان مثـال، دانش‌آمـوز بـا علائـم  مشـکلات پیچیـده‌ای 
اختالل نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی بـه دلیل عدم سـازماندهی 
کـه  نشـان می‌دهـد  امـور تحصیلـی  کمتـری در  مناسـب مشـارکت 
ایـن عـدم حضـور و مشـارکت متناسـب می‌توانـد بـر ابعـاد متفاوتـی 
از جملـه مطابقـت رفتـاری یـا حتـی ایجـاد عاطفـه مناسـب نسـبت 
مشـکلات  بـا  دانش‌آمـوزان  همچنیـن  باشـد.  اثرگـذار  مدرسـه  بـه 
محیـط  بـه  ورود  بـا  زیـادی  بسـیار  منفـی  بازخوردهـای  یادگیـری 
هیـچ  بـه  اسـت  ممکـن  ایـن  از  پیـش  کـه  می‌کننـد  تجربـه  مدرسـه 
عنـوان بـا چنیـن مسـائلی درگیـر نبوده‌انـد. ایـن بازخوردهـای منفـی 
منجـر بـه شـکل‌گیری هیجان‌هـای منفـی و ناخوشـایندی می‌شـود. 
حتـی بـه همیـن دلیل برخی از دانش‌آموزان با مشـکلات یادیگیری 
در اولیـن سـال ورود بـه مدرسـه تمایـل بسـیار پایینـی بـرای حضـور 
کـی از آن  در مدرسـه نشـان می‌دهنـد )18(. همچنیـن یافته‌هـا حا
اختالل  بـدون علائـم  و  بـا  پسـر  و  کـه دانش‌آمـوزان دختـر  اسـت 
کـه در  اشـتیاق تحصیلـی داشـته‌اند  کل  نمـره  الگـوی متفاوتـی در 

گروه‌هـای دختـر  بیـن  تفـاوت  تبییـن دقیـق  به‌منظـور  ایـن مطالعـه 
و پسـر بـا و بـدون علائـم اختالل، همـه ابعـاد اشـتیاق تحصیلـی بـه 

گرفتنـد.  تفکیـک و بـا جزئیـات مـورد بررسـی قـرار 
در بُعـد رفتـاری اشـتیاق بـه تحصیـل بیـن دانش‌آمـوزان بـدون 
اختالل و بـا اختالل در زمینـه خرده‌مقیـاس توجـه تفـاوت معنـادار 
مطالعـات  بـا  مطالعـه  از  قسـمت  ایـن  یافته‌هـای  اسـت.  بـوده 
دیگـری هم‌راسـتا اسـت )30 و 38(. در تبییـن یافته‌هـای حاصـل 
از پژوهـش در ایـن قسـمت می‌تـوان گفت توجه یـک قابلیت مهم 
به‌واسـطه  می‌توانـد  کـه  اسـت  دانش‌آمـوزان  تحصیلـی  فراینـد  در 
وجـود اختلال‌هایـی نظیـر اختالل نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی 
و اختالل یادگیـری دچـار نقـص و نارسـایی شـود )1(.  مشـکلات 
اختالل  در  اصلـی  نشـانه‌های  و  علائـم  از  یکـی  توجـه  حیطـه  در 
علائـم  بـا  دانش‌آمـوزان  و  اسـت  کنشـی  توجه/فـزون  نارسـایی 
اختالل یادگیـری نیـز حتـی مشـکلات شـناختی در حیطـه حافظـه 
راسـتای  در  کـه  مطالعاتـی  حتـی   .)30( می‌دهنـد  نشـان  توجـه  و 
رشـدی  اختاللات  بـا  دانش‌آمـوزان  تحصیلـی  وضعیـت  بهبـود 
انجـام می‌شـوند )38(، از انـواع مداخالت بـرای برطـرف نمـودن 
بیـن  کـه  بنابرایـن طبیعـی اسـت  اقـدام می‌کننـد.  مشـکلات توجـه 
گـروه دانش‌آمـوزان بـا علائـم و بـدون علائـم اختاللات ذکـر شـده، 
کـه از اشـتیاق   زمانـی 

ً
تفـاوت معنـادار وجـود داشـته باشـد. معمـولا

متمرکـز  آن  عاطفـی  بُعـد  روی   
ً
کثـرا ا می‌شـود،  صحبـت  تحصیلـی 

کـه دانش‌آمـوز هیجـان مناسـبی  ایـن اسـت  بـر  گمـان  می‌شـوند و 
ایـن  نتایـج  کـه  همان‌طـور  امـا  نـدارد.  مدرسـه  در  حضـور  بـرای 
خرده‌مقیاس‌هـای  از  یکـی  می‌دهـد،  نشـان  مطالعـه  از  قسـمت 
کـه در صـورت وجـود  بـا تفـاوت معنـادار توجـه بـه مدرسـه اسـت 
نارسـایی در ایـن حـوزه، اشـتیاق تحصیلـی دچـار مشـکل می‌شـود. 
در خرده‌مقیـاس دیگـر بُعـد رفتـاری یعنـی مطابقـت بـا مدرسـه، 
هـم عامـل جنسـیت و هـم عامـل اختالل و هـم تعامـل بیـن ایـن 
ایـن  یافته‌هـای  کنـد.  ایجـاد  معنـادار  تفـاوت  اسـت  توانسـته  دو 
اینکـه   .)18( اسـت  بـوده  هم‌راسـتا  دیگـری  مطالعـه  بـا  قسـمت 
بـا  مطابقـت  در  اختالل  بـدون  و  اختالل  بـا  دانش‌آمـوزان  گـروه 
قابـل  مذکـور  اختاللات  براسـاس  باشـند،  داشـته  تفـاوت  مدرسـه 
 دانش‌آمـوزان بـا اختالل بیـن خـود و مدرسـه 

ً
تبییـن اسـت و طبعـا

محتمـل  دلایـل  از  یکـی  کننـد.  ایجـاد  می‌تواننـد،  کمتـری  تطابـق 
بـرای چنیـن تفاوتـی رعایـت دسـتورالعمل و قوانیـن مدرسـه اسـت. 
قواعـد  مشـخص،  نظـام  دارای  سـازمان  یـک  به‌عنـوان  مدرسـه 
 متعـددی نسـبت بـه محیـط زندگـی معمولـی و خانـه کودکان 

ً
نسـبتا

کـودکان همـراه بـا  کـه بسـیار هـم به‌جـا و مناسـب اسـت. امـا  دارد 
علائـم اختالل نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی و اختالل یادگیـری 
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دسـتورالعمل‌ها  و  قوانیـن  رعایـت  زمینـه  در  متعـددی  مشـکلات 
که به صورت سلسـه مراتبی باشـد، دارند. عدم  به‌خصوص زمانی 
رعایـت قوانیـن مدرسـه می‌توانـد به‌صـورت مطابقـت ضعیف‌تـر بـا 

مدرسـه تلقـی شـود. 
بـا  مطابقـت  در  پسـر  و  دختـر  گـروه  معنـادار  تفـاوت  مـورد  در 
توجـه  خرده‌مقیـاس  ایـن  پرسـش‌های  مفهـوم  بـه  بایـد  مدرسـه 
داشـت. در ایـن پرسـش‌ها مطابقـت بـا مدرسـه از طریـق سـنجش 
مدیـر  دفتـر  بـه  یـا  و  مدرسـه  در  فیزیکـی  برخـورد  دفعـات  تعـداد 
فرسـتاده شـدن از طرف معلم و چنین مواردی اشـاره شـده اسـت. 
 پسـران در 

ً
گـروه دختـر و پسـر در سـنین دبسـتان، معمـولا بیـن دو 

بیشـتر مشـارکت  فیزیکـی  برخوردهـای  و  رفتارهـای جسـورانه  بـروز 
همچنیـن  اسـت.  تفـاوت  ایـن  کننـده  تبییـن  امـر  همیـن  و  دارنـد 
ایـن  گویـای  کـه  اسـت  معنـادار  نیـز  اختالل  در  جنسـیت  تعامـل 
گـروه دختـران و پسـران بـا و بـدون اختالل تفـاوت  کـه  نکتـه اسـت 
معنـادار در زمینـه مطابقـت بـا مدرسـه دارنـد که با توجـه به اختلال 

اسـت.  توجیـه  قابـل 
از طرفـی تفـاوت معنـادار در هـر دو مقیاس بُعد رفتاری اشـتیاق 
بـه تحصیـل بـا توجـه بـه عامـل جنسـیت، عامـل اختالل و تعامـل 
بـوده  نکتـه  ایـن  مؤیـد  نتایـج  واقـع  در  اسـت.  توجـه  قابـل  ایـن‌دو 
کـه بُعـد رفتـاری اشـتیاق بـه تحصیـل تحـت تأثیـر جنسـیت،  اسـت 
را می‌تـوان  ایـن مسـئله  گیـرد و  قـرار مـی  ایـن‌دو  اختالل و تعامـل 
ایجـاد  در  مهـم  بسـیار  وجـه  یـک  رفتـاری  بُعـد  کـه  کـرد  اسـتنباط 
کـه مطالعـات  اشـتیاق بـه تحصیـل محسـوب می‌شـود. همان‌طـور 

دیگـر نیـز ایـن مسـئله را تأییـد نموده‌انـد )18 و 39(. 
بـه  تعلـق  خرده‌مقیـاس  و  تحصیـل  بـه  اشـتیاق  عاطفـی  بُعـد  در 
مدرسـه، عامـل اختالل و تعامـل جنسـیت و اختالل معنـادار بـود. 
بـه اهمیـت وجـود اختالل در میـزان اشـتیاق  یافتـه  ایـن  تبییـن  در 
بـا  دانش‌آمـوزان  اینکـه  و  کـرد  توجـه  بایـد  دانش‌آمـوز  تحصیـل  بـه 
کمتـری بیـن  اختالل نسـبت بـه دانش‌آمـوزان بـدون اختالل تعلـق 
داشـتن  بـا  مدرسـه  بـه  تعلـق  می‌کننـد.  احسـاس  مدرسـه  و  خـود 
آن توصیـف  ارتباطـات اجتماعـی خشـنودکننده و علاقـه مثبـت بـه 
اختالل  علائـم  بـا  دانش‌آمـوزان   

ً
معمـولا کـه  ازآنجا می‌شـود. 

منفـی  بازخوردهـای  یادگیـری،  و  جنبشـی  توجه/فـزون  نارسـایی 
از  از سـمت مسـئولان و چـه  زیـادی در محیـط مدرسـه چـه  بسـیار 
کـه هـم در  سـمت هم‌سن‌وسـالان دریافـت می‌کننـد، انتظـار مـی‌رود 
ارتباطـات اجتماعـی بـا دیگـران و هـم بـه تبـع آن علاقـه مثبـت دچـار 
کاهـش احسـاس تعلـق  مشـکلاتی باشـند و همیـن مسـئله منجـر بـه 
بـه مدرسـه در دانش‌آمـوزان بـا علائـم اختالل می‌شـود. بـا توجـه بـه 
دانش‌آمـوزان  وضعیـت  کـه  دیـد  می‌تـوان  قسـمت  ایـن  یافته‌هـای 

بـا علائـم اختالل دختـر نسـبت بـه پسـر هـم متفـاوت اسـت. یعنـی 
تعامـل جنسـیت و اختالل نیـز بـه مراتـب وضعیـت تعلـق بـه مدرسـه 
را پیچیده‌تـر سـاخته اسـت. بـا مراجعه بـه میانگیـن گروه‌ها، ملاحظه 
که دخترهای با علائم اختلال )در هر دو اختلال( نسـبت  می‌شـود 
گـر چـه هـم  ا بالاتـری دارنـد.  بـه مدرسـه  تعلـق  بـه پسـرها وضعیـت 
دخترهـا و هـم پسـرهای بـا علائـم اختالل نسـبت به همتایـان بدون 
اختالل میانگیـن تعلـق به مدرسـه بسـیار پایین‌تری دارنـد. همچنین 
گـروه دانش‌آمـوزان دختـر و پسـر بـا علائـم اختالل نارسـایی توجـه/
فـزون جنبشـی نسـبت بـه همتایـان بـا علائـم اختالل یادگیـری حتـی 
تفـاوت  ایـن  داده‌انـد.  گـزارش  کمتـری  مدرسـه  بـه  تعلـق  میانگیـن 
کـودکان در مدرسـه  نشـان دهنـده وضعیـت عاطفـی متلاطـم ایـن 
اسـت. در سـال‌های اخیـر دولـت انگلسـتان، ایـن مسـئله را مدنظـر 
قـرار داده و به‌صـورت نظام‌منـد و پژوهش‌محـور بـرای ارتقـای تعلـق 
بـه مدرسـه به‌خصـوص در دانش‌آمـوزان بـا مشـکلات و اختاللات 

گرفتـه اسـت )40(.  انجـام  اقداماتـی  عصبی-تحولـی 
بُعـد  بـه مدرسـه در  از سـوی دیگـر خرده‌مقیـاس ارزش‌گـذاری 
کـه بـا توجـه بـه  عاطفـی، فقـط عامـل اختالل معنـادار بـوده اسـت 
داشـتن یـا عـدم وجـود علائـم اختالل قابـل تبییـن اسـت. بـه ایـن 
صـورت کـه دانش‌آمـوزان بـا علائـم و بـدون علائـم میـزان متفاوتـی 
ایـن  و  می‌شـوند  قائـل  مدرسـه  قوانیـن  و  مدرسـه  بـرای  ارزش  از 
ارزش‌هـا  گرفتـن  نادیـده  بـه  می‌تـوان  را  ارزش‌گـذاری  در  تفـاوت 
واقـع  در  داد.  نسـبت  اختالل  علائـم  بـا  دانش‌آمـوزان  توسـط 
هیجـان  درگیـر  مدرسـه  در  کـه  به‌حـدی  اختالل  بـا  دانش‌آمـوزان 
منفـی ناشـی از توبیـخ و تنبیـه شـده‌اند، بـه نوعـی بـی حسـی دچـار 
گرفتن ابعاد مختلف مدرسـه  که آنها را به سـمت نادیده  می‌شـوند 
کل می‌توانـد ببـرد. البتـه ایـن سـرکوبی و نادیـده  و تحصیـل به‌طـور 
و  می‌کنـد  دور  منفـی  هیجـان  از  را  فـرد  موقـت  به‌صـورت  گرفتـن 
کـه مطالعـات دیگـر نشـان داده‌انـد، ایـن انـکار هیجانی  همان‌طـور 
می‌توانـد دانش‌آمـوز را در معـرض آشـفتگی‌های جـدی هیجانـی و 
اختلالاتـی نظیـر افسـردگی و اضطـراب )41( قـرار دهـد. شـایان ذکـر 
کـه در پژوهش‌هـای مربـوط بـه وجـود اختاللات افسـردگی  اسـت 
و اضطـراب دانش‌آمـوزان بـا علائـم اختاللات یادگیـری و نارسـایی 
مدنظـر   

ً
عمومـا تحصیـل  بـه  اشـیتاق  زمینـه  جنبشـی،  توجه/فـزون 

قـرار نگرفتـه و به‌عنـوان یـک عامـل زیربنایـی محسـوب نمی‌شـود. 
کـی از آن  درحالی‌کـه یافته‌هـای پیشـین )42( و مطالعـه حاضـر حا
کـه کاهـش بُعـد عاطفی اشـتیاق به تحصیـل می‌تواند یکی از  اسـت 

عوامـل سبب‌سـاز در بـروز اختاللات پیچیـده دیگـر شـود. 
در بُعد شـناختی اشـتیاق به تحصیل، خرده‌مقیاس خودتنظیمی 
و  دارد  معنـادار  تفـاوت  اختالل  عامـل  زمینـه  در  تنهـا  یادگیـری، 
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عامـل  نظـر  از  شـناختی  راهبردهـای  از  اسـتفاده  خرده‌مقیـاس 
بـا  قسـمت  ایـن  یافته‌هـای  دارد.  معنـادار  تفـاوت  جنسـیت 
از  یکـی  خودتنظیمـی  اسـت.  هم‌راسـتا  دیگـری  متعـدد  مطالعـات 
به‌شـمار  اجرایـی  کارکردهـای  حیطـه  در  پژوهش‌هـا  کلیـدی  ابعـاد 
نارسـایی  اختالل  بـا  دانش‌آمـوزان  کـه  آنجا از  و  مـی‌رود   )43(
زمینـه  ایـن  در  یادگیـری  ناتوانی‌هـای  و  جنبشـی  توجه/فـزون 
بنابرایـن   ،)45 و   44( می‌کننـد  تجربـه  جـدی  بسـیار  مشـکلات 
کـودک دبسـتانی بـا اختاللات مدنظـر در  کـه  دور از ذهـن نیسـت 
ایـن مطالعـه، در زمینـه خودتنظیمـی یادگیـری نقص‌هـای اساسـی 
 دانش‌آمـوزان بـا اختالل نارسـایی توجـه/

ً
داشـته باشـند. احتمـالا

ک  فـزون جنبشـی و ناتوانای‌هـای یادگیـری به‌دلیـل ناتوانـی از ادرا
محیطـی  بازخوردهـای  حتـی  و  خودشـان  اعمـال  بازخوردهـای 
کننـد. تبییـن دیگـر عـدم  قـادر نیسـتند سیسـتم خودتنظیمـی پیـاده 
وجـود بـازداری رفتاری مناسـب درصـورت وجود اختلال نارسـایی 
توجه/فـزون جنبشـی )46( و مشـکلات یادگیـری )47( می‌توانـد 
خدشـه  دچـار  را  رفتـاری  تنظیـم  می‌توانـد  وسـعت  بـه  کـه  باشـد، 

سـازد. 
، اسـتفاده از راهبردهـای شـناختی تنهـا از نظـر  امـا از سـوی دیگـر
گـروه دختـران و پسـران  جنسـیت تفـاوت معنـادار داشـته اسـت و 
کرده‌انـد. ایـن تفـاوت در اسـتفاده از  در ایـن زمینـه متفـاوت عمـل 
کلامـی بهتـر دختـران نسـبت داد.  راهبردهـا را می‌تـوان بـه توانایـی 
کنـد  کلامـی برتـر می‌توانـد اسـتفاده از راهبردهـا را تسـهیل  توانایـی 
کاربـرد صحیح‌تـر راهبردهـا و همچنیـن مسـمرثمر بـودن  و منجـر بـه 
آنهـا شـود. یافته‌هـای ایـن قسـمت از مطالعـه بـا یافته‌هـای مطالعه 
راهبردهـای  نیـز  مطالعـه  ایـن  در   .)48( اسـت  هم‌راسـتا  دیگـری 
گروه دختر و پسـر دانش‌آموز تفاوت معنادار داشـته  شـناختی در 2 
اسـت. امـا عامـل اختالل و تعامـل تفـاوت معنـادار ایجـاد نکـرده 
گروه  گـروه دانش‌آمـوزان بـدون اختلال در مقایسـه با  اسـت. اینکـه 
دانش‌آمـوزان بـا علائـم اختالل نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی و 
اختالل یادگیـری تفـاوت معنـاداری نداشـته‌اند، قابـل توجـه اسـت 
کـرد.  و در تبییـن ایـن یافتـه می‌تـوان بـه سـن دانش‌آمـوزان اشـاره 
دانش‌آمـوزان در مقطـع دبسـتانی به‌دلیـل عـدم رشـد شـناختی و 
کمتـر از راهبردهـای شـناختی  کلـی  مرحلـه عملیـات عینـی، به‌طـور 
اسـتفاده می‌کننـد و بـرای آموختـن، راهبردهـای فراشـناختی را بـه‌کار 
وضعیـت  شـناختی  راهبردهـای  نظـر  از  بنابرایـن   .)49( نمی‌برنـد 
بـا  کـودکان  وضعیـت  بـه  شـبیه  اختالل  بـدون  دبسـتانی  کـودکان 

علائـم اختالل اسـت.  
 ، حاضـر پژوهـش  در  آمـده  به‌دسـت  یافته‌هـای  بـه  توجـه  بـا 
امـر  کـه  تحصیلـی  اشـتیاق  کـه  گرفـت  نتیجـه  می‌تـوان  درمجمـوع 

اسـت،  دبسـتانی  دانش‌آمـوزان  تحصیـل  ادامـه  فراینـد  در  مهمـی 
جنبشـی  توجه/فـزون  نارسـایی  اختالل  تأثیـر  تحـت  می‌توانـد 
تحصیلـی  اشـتیاق  شـود.  نقصـان  دچـار  یادگیـری  ناتوانی‌هـای  و 
و  بـردن مشـارکت تحصیلـی  بـالا  زمینـه  اثرگـذار در  از عوامـل  یکـی 
افسـردگی  اختاللات  جملـه  از  پیچیده‌تـر  مشـکلات  بـروز  کاهـش 
اختالل  علائـم  بـا  دانش‌آمـوزان  در  به‌خصـوص  اضطـراب  و 
نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی و اختالل یادگیـری می‌توانـد باشـد. 
علائـم  بـا  همـراه  پسـران  و  دختـران  نتایـج  بـه  توجـه  بـا  همچنیـن 
اختالل نارسـایی توجه/فـزون جنبشـی و ناتوانی‌هـای یادگیری، که 
گروه‌هـای دختـران اشـتیاق تحصیلـی بالاتـری نسـبت بـه همتایـان 
پسـر داشـته‌اند، اهمیـت توجـه بـه مسـئله اشـتیاق تحصیلی پسـران 

اسـت.  نمایـان  به‌خوبـی 
آموزش‌هـای ویـژه  پیشـنهاد می‌شـود از نتایـج ایـن مطالعـه در 
داشـتن  لـزوم  و  شـود  اسـتفاده  خدمـت  شـروع  از  قبـل  معلمـان 
آمـوزش  نگـرش فـارق از پیش‌گویـی خودکام‌بخـش در امـر خطیـر 
آمـوزش  گیـرد. همچنیـن پیشـنهاد می‌شـود در زمینـه  مدنظـر قـرار 
توجه/فـزون  نارسـایی  اختالل  و  یادگیـری  اختاللات  بـا  کـودکان 
ازجملـه  گیـرد.  واقـع  نظـر  مـورد  تحصیلـی  اشـتباق  متغیـر  جنبشـی 
آزمون‌هـای قلم‌کاغـذی  محدودیت‌هـای ایـن پژوهـش بررسـی بـا 
کنـد.  و سـوگیری  را دچـار خطـا  فراینـد سـنجش  کـه می‌توانـد  بـود 
ماننـد  متغیرهایـی  دقیـق  و  آمـاری  کنتـرل  عـدم  بـه  علاوه‌برایـن، 

کـرد. اشـاره  می‌بایسـت  خانـواده،  درآمـد  سـطح  و  هـوش 

تشکر و قدردانی

در  کـه  گرامـی  دسـتیاران  و  محتـرم  دسـت‌اندرکاران  تمامـی  از 
می‌کنیـم. تشـکر  نمودنـد،  یـاری  را  مـا  پژوهـش  ایـن  اجـرای 

اصول اخلاقی

بـا  اصفهـان،  دانشـگاه  اخالق  کمیتـه  نظـر  زیـر  پژوهـش  ایـن 
نظـارت دفتـر امـور بانـوان اسـتانداری اسـتان اصفهـان، فرمانـداری 
شهرسـتان  کل  پـرورش  و  آمـوزش  و  بیابانـک  و  خـور  شهرسـتان 
گرفتـه اسـت. همچنیـن  بـا شناسـه اخالق انجـام  خـور و بیابانـک 
کتبـی از مدیـران مدرسـه به‌عنـوان نماینـده اولیـا  گاهانـه  رضایـت آ

اسـت.  شـده  اخـذ  دانش‌آمـوزان 

منافع تضاد 

در ایـن مطالعـه هیچ تعارض منافعی وجود ندارد. 
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