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شناسایــــــی مؤلفه‌های ارزیابی پویا و اثربخشــــی‌آن بر آموزش زبان انگلیسی 
در دانش‌آموزان کݡم‌توان ذهــنــی خـفیف 
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چکیده
کم‌توان‌ ذهنی خفیف، ارزیابی پویا نسبت به ارزیابی‌های ثابت  زمینه و هدف: برای ارزیابی عملکرد تحصیلی دانش‌آموزان 
مشکلات  و  هستند  خواندن  اختلال  با  که  ذهنی  کم‌توان  دانش‌آموزان  برای  روش  این  است.  برخوردار  بیشتری  اهمیت  از 
فرهنگی-اجتماعی برای یادگیری زبان دوم دارند، اثربخش‌تر می‌باشد. ازاین‌رو، مطالعه حاضر با هدف شناسایی مؤلفه‌های 

گرفت.  کم‌توان ذهنی خفیف انجام  آموزش زبان انگلیسی در دانش‌آموزان  آن بر  ارزیابی پویا و اثربخشی 

و  خبرگان  را  پژوهــــش  کیفی  بخش  آماری  جامعه  است.  کیفی  و  کمی  بخـــــش   2 از  ترکیبی  حاضــــــر  پژوهـــش  روش  روش: 
کرمانشاه در سال 1400 تشکیل دادند.  کم‌توان ذهنی منطقه یک شهر  را دانش‌آموزان  کمی  آموزشی و بخش  صاحب‌نظران 
که به روش  کمی براساس روش نمونه‌گیری هدفمند 30 نفر بود  کیفی تعداد 10 صاحب‌نظر و در بخش  حجم نمونه در بخش 
گواه جایگزین شدند. برای شناسایی مؤلفه‌های عوامل رشددهنده و توانمندسازی از  آزمایشی و  گروه  گمارش تصادفی در 2 
، محوری، انتخابی( استفاده و در آخر برای تحلیل عاملی شاخص‌ها از روش معادلات  کدگذاری )باز کیفی و طی مراحل  روش 
 SPSS نرم‌افزار  از  و  استنباطی  آمار  و  توصیفی  آمار  از  کمی  بخش  در  یافته‌ها  تجزیه‌وتحلیل  برای  شد.  استفاده  ساختاری 

استفاده شد.

بُعد  فراشناختی،  جبران،  حافظه،  شناختی،  راهبردهای  وابسته  متغیرهای  بر  معناداری  تأثیر  گروه(  ( مستقل  متغیر  یافته‌ها: 
اجتماعی، بُعد عاطفی و منفی‌نگری داشته است. 

کرد. نتایج نشان  بحث و نتیجه‌گیری: نتایج حاصل از نظر مصاحبه‌کنندگان 2 مؤلفه توانمندساز و رشددهنده را شناسایی 
داد برنامه ارزیابی پویا بر راهبردهای شناختی، حافظه، جبران، فراشناختی، اجتماعی، عاطفی و منفی‌گرایی مؤثر بوده است. 
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شناســایی مؤلفه‌هــای ارزیابــی پویــا و اثربخشــی آن بــر آمــوزش زبان انگلیســی در دانش‌آموزان کم‌تــوان ذهنی خفیف

سـال بیـست و سوم، شـماره ‌6 ـــ پـیاپی 178 62
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

مــقـدمـــه

کــــــم‌توانی ذهـــــــنی را ناتوانی  انجمن کم‌توانی ذهــــــنی آمــــریکا، 
در  کـه  می‌کنـد  معنـی  محدودیت‌هایـی  به‌وسـیله  مشـخص‌کننده 
کارکـرد هوشـی و مهارت‌های سازشـی، مفهومـی، اجتماعی و عملی 
آنان پیش از 18 سـال بروز می‌کند. معیار تقسـیم‌بندی این انجمن 
کم‌تـوان ذهنـی خفیـف، 35 -40 تـا  افـراد بـا بهـره هوشـی 55-50 
کم‌توان ذهنی  کم‌توان ذهنی متوسط، 20 تا 25 تا 40-35   55-5
کم‌تـوان ذهنـی عمیـق اسـت )1(. دیـدگاه  کمتـر از 30-20  شـدید و 
خفیـف،  ذهنـی  کم‌توانـی  بـا  افـراد  تربیـت،  و  تعلیـم  متخصصـان 
اهمیـت  می‌شـوند.  نامیـده  آموزش‌پذیـر  ذهنـی  کم‌تـوان  افـراد 
کـه  بررسـی زبـان کـودکان کم‌تـوان ذهـن خفیـف ازاین‌جهـت اسـت 
کتسـاب زبـان را روشـن‌تر سـازد.  می‌توانـد ابعـاد عمومـی و خـاص ا
کندتـر از  گفتـار و زبـان  کم‌تـوان ذهنـی، دوره رشـد  در اغلـب افـراد 
فراهـم می‌گـردد  امـکان  ایـن شـرایط  حالـت طبیعـی می‌با‌شـد. در 
کـه بتـوان مراحـل رشـد گفتـار در ایـن افـراد را بهتـر و دقیق‌تـر بررسـی 
آمـوزش زبـان دوم ایـن  کـه می‌توانـد بـه  کـرد )2(. یکـی از عواملـی 
کـودکان کم‌توان  کـه  کـودکان کمـک کنـد، ارزیابـی پویـا اسـت. ازآنجا
ذهنـی خفیـف درک شـنیداری کمتـری دارنـد، ارزیابـی پویـا از طریق 
بهبـود مهارت‌هـای زبان‌آمـوزی در درک شـنیداری بـه ایـن کودکان 

کمـک می‌کنـد تـا بتواننـد زبـان انگلیسـی را یـاد بگیرنـد.
تمریـن  بـه  نیـاز  دوم  زبـان  مختلـف  مهارت‌هـای  و  مؤلفه‌هـا 
گسـترده دارنـد )3(. درک شـنیداری یکـی از آن حوزه‌هایـی اسـت 
 بـرای بسـیاری از فارسـی‌آموزان مشـکلاتی ایجـاد می‌کنـد. 

ً
کـه تقریبـا

روش‌هـای مختلفـی بـرای بهبـود مهارت‌هـای زبان‌آمـوزان در درک 
شـنیداری در ادبیـات تدریـس خارجی/زبـان دوم پیشـنهاد شـده 
از  کـه  از رویکردهـای پیشـنهادی اسـت  ارزیابـی پویـا یکـی  اسـت. 
اسـتفاده  کارآمـد  تشـخیصی  "ارزیابـی  انجـام  بـرای  آن  پتانسـیل 
می‌شـود. اسـتفاده از رویکـرد ارزیابـی پویـا شـامل مداخلـه در فرآیند 
و  دادن  گـوش  درک‌مطلـب  پرسـش‌های  بـه  کـه  پاسـخی  اسـت، 
کـه نمی‌توانند  ارائـه میانجی‌گـری اسـتنتاج برای آن‌دسـته از افرادی 

به‌طـور مسـتقل بـه پاسـخ‌های صحیـح دسـت یابنـد )4(. 
بـر ایـن اسـاس، مربـی یـک تکلیـف درک شـنیداری متناسـب بـا 
گیـران می‌دهـد و عملکـرد آنهـا را در حیـن انجـام  سـطح مهـارت فرا
صحیـح  پاسـخ  نتوانـد  یادگیرنـده  کـه  زمـان  هـر  می‌‌‌کنـد.  کنتـرل  کار 
بـه پرسـش‌ها را ارائـه دهـد، مربـی بـه او اطالع می‌دهـد و به‌طـور 
بـه یافتـن پاسـخ مناسـب  کمـک  بـرای  را  ضمنـی حـرکات میانجـی 

گـر یادگیرنـده هنـوز نتواند با اسـتفاده از اشـاره‌های  ارائـه می‌دهـد. ا
کنـد، مربـی )دوبـاره( بـا اسـتفاده از نـکات  ضمنـی مشـکل را حـل 
تمـام  بـرای  فرآینـد  ایـن  می‌کنـد.  کمـک  فزاینـده  صریـح  نـکات  و 
آموزشـی  کـه یادگیرنـده تکلیـف  پرسـش‌ها تکـرار می‌شـود تـا زمانـی 
را بـا موفقیـت بـه پایـان برسـاند. بسـیاری از پژوهشـگران )4 و 5(، 
کرده‌انـد اثربخشـی ارزیابـی پویـا را بـر توسـعه درک شـنیداری  سـعی 
فهـم  بـرای   .)6( دهنـد  نشـان  مختلـف  زبان‌هـای  از  زبان‌آمـوزان 
بیشـتر ارزیابـی پویـا بـه تعاریفـی از دیـدگاه صاحب‌نظـران مختلـف 

می‌شـود؛ اشـاره 
هدفمنـد  ارزیابـی  از  زیرمجموعـه‌ای  به‌عنـوان  پویـا  ارزیابـی 
شـناخته می‌شـود که هدفمند بوده و به‌عنوان روشـی برای آموزش 
همچنیـن   .)8 و   7( می‌کنـد  ارزیابـی  بازخـورد  و  دسـتورالعمل‌ها 
افـراد  پاییـن  عملکـرد  آیـا  اینکـه  تشـخیص  بـرای  راهـی  به‌عنـوان 
نشـانگر اختاللات زبـان یـا تفاوت‌هـای زبانـی اسـت، عمـل می‌کنـد 
)9(. پونـر1 )2008( بیـان می‌کنـد روش‌هـای بی‌شـماری از ارزیابـی 
کـه اختلافشـان فقـط از روش‌هـای منحصربه‌فـرد  پویـا وجـود دارد 
بـه   .)10( می‌شـود  ناشـی   ZPD تفسـیر  و  مدیشـن  ارائـه  بـرای  آنهـا 
تعامل‌گـرا  و  مداخله‌گـر  مد‌ل‌هـای   ،)2013( پونـر  لانتولـف2و  گفتـه 

.)11( هسـتند  پویـا  ارزیابی‌هـای  رویکردهـای  عمده‌تریـن 
و  تدریـس  کـه  اسـت  جایگزیـن  ارزیابـی  نوعـی  پویـا  ارزیابـی 
اشـکال  ارائـه  بـا  تعاملـی  آموزشـی  رویکـرد  یـک  در  را  ارزشـیابی 
مناسـب میانجیگری ادغام می‌کند )12( و قادر اسـت دسـتاوردهای 
یادگیرنـدگان را ارتقـا دهـد و توانایی‌هـای بالقـوه را بـا ارائـه جزئیـات 
کنـد  بررسـی  مداخلـه  برنامه‌هـای  توسـعه  بـرای  آنهـا  توانایی‌هـای 
می‌شـود  داده  آمـوزش  دانش‌آمـوزان  بـه  پویـا  ارزیابـی  در   .)13(
آنهـا،  کننـد و بـرای تسـلط بـر  کـه چگونـه تکالیـف خـاص را تکمیـل 
بهبـود  سـپس  می‌شـوند.  برخـوردار  میانجی‌گـری  پشـتیبانی  از 
 .)14( می‌شـود  ارزیابـی  مشـابه  وظایـف  حـل  بـرای  آنهـا  توانایـی 
ارزشـیابی پویـا بـا هـدف ارزیابـی پتانسـیل یادگیـری فـرد بـا اسـتفاده 
می‌شـود.  انجـام  ارزیابـی  فرآیندهـای  در  تدریـس  فرآیندهـای  از 
ارزیابـی  فرآینـد  در  داده‌شـده  نشـان  اصلاح‌پذیری‌شـناختی 
درنظـر  آینـده  در  یادگیـری  پتانسـیل  بـرای  نشـانه‌ای  به‌عنـوان 
فعلیـت  بـه  بـرای  مداخلـه‌ای  اینکـه  بـر  مشـروط  می‌شـود،  گرفتـه 
بیشـتر  و 16(. دقـت  انجـام شـود )15  یادگیـری  پتانسـیل  رسـاندن 
کارکردهـای  تـا  بـوده اسـت  بـر روی دقـت و عملکـرد  مطالعه‌گـران 
آموزشـی در ارزیابـی پویـا منجـر  اجرایـی. باوجوداینکـه فرآیندهـای 
بـر راهبردهـای فراشـناختی متکـی هسـتند  بـه تسـهیل یادگیـری و  

2.	Leung1.	Poenhner
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کم‌توان ذهنی خفیف شناسایی مؤلفه‌های ارزیابی پویا و اثربخشی آن بر آموزش زبان انگلیسی در دانش‌آموزان 
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امـا ادبیـات و مـــــبانی نظـری بیشــــــتر بـر اجـزای یادگیـری و به‌عنوان 
مکانیسـم‌های ضـــــــــروری برای عملکرد ریاضی مـــــــورد توجه قـــرار 

 .)18 و   17( اسـت  گرفتـه 
پیامدهـای ارزیابـی پویـا از طریق میزان اثرگذاری آن بر موفقیت 
عملکـرد یادگیـری افـراد شناسـایی می‌شـود. ریشـه‌های تاریخـی آن 
ارزیابـی  آنهـا معتقدنـد  کـه  بـه ویگوتسـکی و فویرشـتان برمی‌گـردد 
پویا بر 4 فرض اسـتوار اسـت: الف( گردآوری دانش، نشـان‌دهنده 
از  کمتـر  سـطح  در  افـراد  همـه  ب(  نیسـت،  جدیـد  دانـش  کسـب 
بـرای  آزمـون  بهتریـن  ج(  می‌کننـد،  عمـل  خـود  توانایـی  کثـر  حدا
کـه ابتـدا بـر روی  بررسـی عملکـرد هـر فـردی بـه ایـن صـورت اسـت 
نمونـه‌ای از افـراد اجراشـده و نتایـج مثبـت و تأثیرگـذار آن به‌دسـت 
گیـرد. در فرآینـد آمـوزش و بررسـی  آیـد و سـپس مـورد اسـتفاده قـرار 
که می‌توانند سـبب شـوند  ارزیابی پویا، موانع بسـیاری وجود دارند 
کـه  کـه توانایـی واقعـی فـرد شـناخته نشـوند، بـه همیـن دلیـل زمانـی 
سـطح  در  افـراد  توانایی‌هـای   

ً
معمـولا شـوند،  برطـرف  موانـع  ایـن 

فاصلـه  می‌شـود،  پیش‌بینـی  آنچـه  بـا  کـه  می‌کننـد  بـروز  بالاتـری 
حـوزه   2 در  را  افـراد  بیـن  تفـاوت  ویگوتسـکی،   .)19( دارد  زیـادی 
کمـک تعریـف  بـا بهره‌گیـری از  کمـک و  آنهـا بـدون  میـزان توانایـی 
می‌کنـد و عنـوان می‌کنـد کـه سـطح عملکـردی افـراد، بـا بهره‌گیری از 
کمـک دیگـران می‌توانـد توسـعه پیـدا نمایـد. در نظریه ویگوتسـکی، 
ارزیابی پویا به 2 دسـته تقسـیم می‌شـود: سـطح اول، میزانی اسـت 
و  واسـطه  فـرد  بیـن  تعامـل  از  بهره‌گیـری  بـا  پویـا  ارزیابـی  آن  کـه در 
کـه در آن مداخله‌گـر در  یادگیرنـده حاصـل می‌شـود و سـطح دیگـر 

فراینـد ارزیابـی دخالـت دارد )20 و 21(.
کاربردهای  بنـا بـه نظـر متخصصان این حوزه، یکـی از مهم‌ترین 
کـودکان کم‌تـوان‌ ذهنـی در راسـتای  ارزیابـی پویـا، توانایـی آن بـرای 
اختالل  احسـاس،  اختالل  یادگیـری،  ناتوانـی  از  پیشـگیری 
پویـا،  ارزیابـی  هـدف  می‌باشـد.  انگیـزش  نقـص  و  شـخصیت 
شناسـایی موانـع یادگیـری و عملکردی و دسـتیابی به راه‌حل‌هایی 
بـرای غلبـه بـر ایـن موانـع و افزایـش اثربخشـی یادگیـری می‌باشـد. 
را  کـــــودک  توانایی‌هـای  نبایـد  مـا  نظـر ویگــــوتســـــکی )1998(  بـه 
بسـنجیم بلکـه بایـد آنهـا را تفسـیر کنیـم. مداخلـه آموزشـی در طـول 
بـر مشـکلات  بـرای غلبـه  زبان‌آمـوزان  بـه  ارزشـیابی ممکـن اسـت 
کـه  کنـد. ایـن بـاور ریشـه در مفهـوم ارزیابـی پویـا دارد  کمـک  خـود 
ماننـد  پژوهشـگران  از  برخـی  توسـط  و  اسـت  آموزشـی  رویکـردی 
گریگورنکـو  فورسـتاین، رنـد و هافمـن، پونـر و لنتلـف1 و اسـتنبرگ و 
گفتـه لئونـگ »مبتنـی بـر  اتخـاذ شـده اسـت )8(. ارزیابـی پویـا بـه 

کـه در آن  گیرنـده و آزمـون دهنـده اسـت  تعاملـی پویـا بیـن آزمـون 
مناسـب  پشـتیبانی  بـا  آزمون‌دهنـده  بـه مشـکلات  گیرنـده  آزمـون 
فراشـناختی  تسـهیلگرهای  هدایت‌کننـده،  پرسـش‌های  قالـب  در 
و دیگـر اشـکال بازخـورد پاسـخ می‌دهـد )22(. نقـش ارزیابـی پویـا 
ارزیابـی پویـا  کـه؛  کـرد  بـر یادگیـری زبـان را می‌تـوان این‌گونـه بیـان 
گاهانـه و  آ به‌عنـوان زیرمجموعـه ارزیابـی تعاملـی شـامل یـک فـرم 
ارزیابـی عملکـرد  آمـوزش میانجیگـری و  از  برنامه‌ریزی‌شـده  کاماًل 
گیـران بـرای سـنجش تأثیـر آمـوزش بـر یادگیـری زبان آنهـا مفهوم  فرا
یافتـه اسـت )23(. ارزیابـی پویـا به‌عنـوان یـک روش سـیال، مبتنـی 
از  را  افـراد  نهفتـه  ظرفیـت   ، انعطاف‌پذیـر و  تشـخیصی  فرآینـد،  بـر 
طریـق راهنمایـی در رونـد کسـب مهارت‌های شـناختی با اسـتفاده 
از مـدل تعاملـی به‌عنـوان ابـزاری بـرای دسـتیابی بـه درک روشـنی 
در  اسـت  ممکـن  آمـوزان  زبـان  کـه  روان‌شـناختی  فرایندهـای  از 
آینـده خـود نشـان دهنـد و همچنیـن به‌عنـوان وسـیله‌ای  توسـعه 
گرفتـه می‌شـود یـا مدیتیشـن لازم  بـرای تعییـن نـوع آمـوزش درنظـر 
گیـران بـرای تحقـق بخشـیدن بـه ایـن پتانسـیل می‌باشـد  بـرای فرا
مـدل  ایـن  آنچـه  کـرد،  بیـان   )2008( پورنـر  کـه  همان‌طـور   .)24(
بـالای  اولویـت  می‌کنـد،  متمایـز  آموزشـی  مدل‌هـای  سـایر  از  را 
اطلاعـات  و  مهارت‌هـا  کسـب  تسـهیل  و  بهبـود  بـه  نسـبت  آن 
حـل  کارآمـد  روش‌هـای  کشـف  بـرای  زبان‌آمـوزان  ضروری‌تـر 
و  تعامل‌گرایانـه  تأثیـر  مدل‌هـای  نمونـه،  به‌عنـوان  اسـت.  مسـئله 
 EFL آمـوزان مداخله‌گرایانـه ارزیابـی پویـا بـر مهـارت نوشـتن زبـان 
یـا ESL در برخـی مطالعـات مقایسـه شـده اسـت )25 و 26(. در 
کـه نشـان داد  کیـد بـر ایـن امـر مطالعـه تویونسـوای )2010( بـود  تأ
از  بـا اسـتفاده  زبان‌آمـوزان دوم  ارزیابـی متن‌هـای نوشـتاری  بـرای 
هـر 2 مـدل مداخله‌گـر و تعامل‌گـرا بـرای ارزیابـی پویـا انجـام شـده 

.)25( اسـت 
بـر درک  را  ارزیابـی پویـا  تأثیـرات  کـرد  سـوهرمن2 )2020( سـعی 
خوانـدن دانش‌آمـوزان زبـان انگلیسـی بررسـی کند. در ایـن مطالعه 
که آیا میانجیگری  کردند و بررسـی شـد  موردی، 5 دانشـجو شـرکت 
در ارزیابی پویا دسـتاوردهای درک مطلب دانش‌آموزان را توسـعه 
کمـک بـه یادگیـری میانجیگـری در DA را  می‌دهـد یـا خیـر و میـزان 
مـورد بررسـی قـرار داد. یافته‌هـای پس‌آزمـون پیشـرفت کلی را برای 
کـرد کـه تأثیـر DA بر  هـر 5 دانش‌آمـوز نشـان داد. می‌تـوان اسـتنباط 
عملکـرد مهـارت خوانـدن شـرکت‌کنندگان بسـیار قابـل ‌توجـه بـود. 
بـا ویژگی‌هـای  بـرای یادگیـری   DA به‌نظـر می‌رسـد میانجیگـری در 
و  مختلـف در هـر دانش‌آمـوز مفیـد اسـت )27(. مطالعـات چـن 

2.	Suherman, A.1.	Poehner, M. E., and Lantolf, J.
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شناســایی مؤلفه‌هــای ارزیابــی پویــا و اثربخشــی آن بــر آمــوزش زبان انگلیســی در دانش‌آموزان کم‌تــوان ذهنی خفیف

سـال بیـست و سوم، شـماره ‌6 ـــ پـیاپی 178 64
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

را در طراحـی  پویـا  ارزیابـی  اثـرات  نشـان داد  نیـز  همـکاران )2022( 
انگلیسـی  مهارت‌هـای  از  حمایـت  بـرای  گفتـار  تشـخیص  یادگیـری 
سیسـتم  یـک  پژوهـش،  ایـن  در  کـرد.  بررسـی  دانش‌آمـوزان  زبـان، 
یادگیـری تشـخیص گفتـار مبتنـی بـر DA برای سـهولت صحبت کردن 

بـه زبـان انگلیسـی در دانش‌آمـوزان برنامه‌ریـزی شـد )28(.
و  آزمـون‌گـــیرنده  بیـن  پویـا  تعـامـــــلی  پویـا  ارزیابـی  به‌طــــــورکلی، 
کـه در آن آزمـون‌گـــــیرنده بـه مـــــشــکلات  آزمون‌دهـــــنده می‌باشـد 
آزمون‌دهنده با پشتیبانی مناسب در قالب پرسشنامه هدایت‌کننده، 
تسـهیل‌گرهای فراشـناختی و دیگـر اشـکال بازخـورد پاسـخ می‌دهـد 
تعاملـی  و  مداخلـه‌ای  مدل‌هـای  آن  رویکردهـای  اصلی‌تریـن  کـه 
هسـتند. ارزیابـی پویـای مداخلـه‌ای بیشـتر شـبیه اشـکال خاصـی از 
بایـد رویکـردی قابـل  ارزیابـی سـنتی غیرپویـا اسـت و میانجی‌گرهـا 
آن تمامـی تسـهیلگرها، نکته‌هـا و  کـه در  کننـد  پیش‌بینـی را دنبـال 
پرسـش‌های  هدایت‌کننـده بـه شـیوه‌ای سلسـله مراتبـی از ضمنـی 
بـرای  بـه صریـح مرتـب شـده‌اند. انگیـزه اصلـی ایـن اقـدام تمایـل 
کثـر رسـاندن عینیـت ارزیابـی اسـت. حـال ‌آنکـه در ارزیابـی  بـه حدا
آنـی یادگیرنـده در  پویـای تعاملـی، میانجی‌گـر بـا توجـه بـه نیازهـای 

طـول ارزیابـی پاسـخ می‌دهـد )29(.
گیـران زبـان انگلیسـی بـرای به‌کارگیـری  آمـوزش فرا  ، از ایـن نظـر
راهبردهای مختلف خواندن و درک مطلب تلاشی برای کمک به 
کننـد و هنـگام خوانـدن  آنـان اسـت تـا بـر مشـکلات خوانـدن غلبـه 
نماینـد.  ایفـا  را  خـود  مسـتقل  نقـش  جدیـد  موقعیت‌هـای  در 
راهبردهایـی  چنیـن  از  گاهـی  آ افزایـش  بـرای  بسـیاری  راه‌هـای 
کتاب‌هـای درسـی و فعالیت‌هـای روزانـه  وجـود دارد. بسـیاری از 
کلاس درس زبان‌آمـوزان را ملـزم بـه بهبـود و تمریـن ایـن راهبردهـا 
درک  و  خوانـدن  تکالیـف  از  بسـیاری  به‌عنوان‌مثـال،  می‌نمایـد. 
کتاب‌هـای درسـی زبـان انگلیسـی قبـل از شـروع مرحلـه  مطلـب در 
اصلـی خوانـدن پرسـش‌هایی را بـرای زبان‌آمـوزان مطـرح می‌کننـد 
تـا اطمینـان حاصـل شـود کـه آنان در مـورد موضوع متـن اطلاعات 
کمـک  آنهـا  بـه  تکالیـف  و  فعالیت‌هـا  ایـن  دارنـد.  پیش‌زمینـه‌ای 
و  بپردازنـد  بازاندیشـی  بـه  خـود  راهبردهـای  زمینـه  در  تـا  می‌کنـد 
خـرج  بـه  بیشـتری  ممارسـت  جدیـد  راهبردهـای  یادگیـری  بـرای 
کـودکان  بـه  پویـا می‌تـوان  ارزیابـی  از طریـق  بنابرایـن  دهنـد )30(؛ 
کـرد تا بتواننـد در آینده  کم‌تـوان ذهنـی بـه شـکل مداخلـه‌ای کمک 
خـود به‌تنهایـی بیاموزنـد و انجـام دهند، برای یادگیـری راهبردهای 
کننـد، بـه بازاندیشـی حـل مسـئله بپردازنـد. ارزیابـی  جدیـد تالش 
بـر  تـا  می‌کنـد  کمـک  خفیـف  ذهنـی  کم‌تـوان  کـودکان  بـه  پویـا 
مشـکلات خوانـدن در موقعیت‌هـای جدیـد نقـش مسـتقلی ایفـا 

کم‌تـوان ذهنـی  کـودکان  کننـد. از همـه مهم‌تـر آنکـه ایـن ارزیابـی بـه 
خفیـف ایـن امـکان را می‌دهـد کـه تا بـه مرحله خودتنظیمی برسـند 

و بـه یادگیـری مسـتقل بپردازنـد.
کـودکان آموزش‌پذیـر به‌علـت ناتوانی شـناختی ضعیف و عوامل 
مسـتلزم  کـه  درکی-حرکتـی  توانایی‌هـای  در  فرهنگی-محیطـی، 
یکپارچه‌سـازی اطلاعـات محیطـی و تصمیم‌گیـری بـرای اجرای یک 
عمـل ویـژه عملکـرد ضعیفـی دارنـد. مهارت‌هـای درکی-حرکتـی، به 
دسـته‌ای از مهارت‌هـای درکـی ازجملـه درک اطلاعـات فضایـی یـا 
دیـداری، حـل مسـئله، راه‌حـل آفرینی، دسـت‌کاری محیط، پردازش 
و پاسـخگویی بـه محیـط و مهارت‌هـای حرکتـی از قبیـل هماهنگـی، 
اطالق  جهت‌یابـی  و  بدنـی  زمانـی،  فضایـی،  گاهی‌هـای  آ تعـادل، 
کـه بـه فـرد ایـن امـکان را می‌دهنـد تـا اطلاعـات حسـی را  می‌شـوند 

کنـد )31(.  بـا شـناخت بیشـتری درک و پـردازش 
بـه  ادامـه  در  کـه  انجام‌گرفتـه  زمینـه  ایـن  در  مشـابه  مطالعاتـی 
آنهـا اشـاره می‌شـود؛ عبـادی و نـادری فرجـاد )2019( در مطالعـه 
کردنـد یافته‌هـا نه‌تنهـا از دیـدگاه ویگوتسـکی در مـورد  خـود بیـان 
توانایـی  و  پنهـان  هـوش  کشـف  در  پویـا  ارزیابـی  ابـزار  اهمیـت 
و  ارزیابـی  بـرای  را  مفاهیمـی  بلکـه  می‌کنـد،  پشـتیبانی  شـناختی 
آمـوزش زبـان دانش‌آمـوزان ارائـه می‌دهـد. ارزیابـی پویـا بـا حـرکات 
پرسـش‌های  حافظه‌شناسـی،  واسـطه،  حضـور  ازجملـه  مدیتیشـن 
رفتـاری غلبـه  و  اختاللات شـناختی  بـر  ترجمـه می‌توانـد  و  فکـری 
کنـد )19(. وکیلـی و عبـادی )2019( در مطالعـه خـود بیـان داشـتند 
در  اصالـت  بـه  پرداختـن  بـرای  پویـا  ارزیابـی  آنلایـن  میانجیگـری 
گیـر اسـت )32(. عبـادی  کافـی فرا یادگیـری زبـان خارجـی به‌انـدازه 
کیره )2017( نشـان دادنـد ارزیابـی پویا منجر بـه خودتنظیمی  و آسـا
گیـران می‌شـود بنابرایـن بایـد توجـه معلمـان و توسـعه‌دهندگان  فرا
گیران  گیـران که می‌طلبـد فرا مـواد آموزشـی را بـه نیازهـای فـردی فرا
آنهـا را بـه  کـه در ارزیابـی پویـا وجـود دارد  را از طریـق میانجی‌گـری 

.)33( برسـاند  خودتنظیمـی 
کردن  کم  که از طریق  غفوریان و عاشوری )1396( بیان می‌کنند 
ارزیابـی  بالقـوه،  تـوان ذهنـی  ارزیابـی  بالفعـل،  بالقـوه و  تـوان  فاصلـه 
فرآینـد،  و  عملکـرد  بـه  توجـه  یادگیـری،  ظرفیـت  ارزیابـی  آموخته‌هـا، 
هوشـی  ظرفیـت  تغییرپذیـری  بازآزمایـی،  و  آمـوزش  پیش‌آزمـون، 
دانش‌آمـوزان  شناسـایی  و  یادگیـری  سـبک‌های  در  پویـا(  )ارزیابـی 
بـه  کمـک  بـرای  تدریـس  شـیوه‌های  درس،  کلاس  در  دیرآمـوز 
بـرای  چندمنظـوره  موفقیت‌آمیـز  الگوهـای   ، دیرآمـوز دانش‌آمـوزان 
آورنـد و بـا 30 راهـکار نامبـرده  کلاس درس فراهـم  هم‌تدریسـی در 
دانش‌آمـوزان  یادگیـری  ظرفیـت  بهبـود  بـه  می‌تواننـد  پویـا  ارزیابـی 
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کـه  کرمـی )1394( بیـان داشـتند  گهـر و  کننـد )34(. جعفـری  کمـک 
آمـوزش راهبردهـای خوانـدن و درک مطلب از طریق حاشیه‌نویسـی 
پویـا  ارزشـیابی  در  شـفاهی  میانجیگری‌هـای  و  آزمـون  برگـه  در 
گاهـی و به‌کارگیـری چنیـن  آ آنـی و تأخیـری مثبتـی بـر افزایـش  اثـرات 
پیشـرفت  کـه  داشـت  دانش‌آموزانـی  بـرای  به‌ویـژه  راهبردهایـی 
 )2019( اسـماعیلی  و  بهراملـو   .)15( داشـتند  پایین‌تـری  تحصیلـی 
بـه  واژگانـی  دانـش  مقیـاس  طریـق  از  زبان‌آمـوزان  ارزیابـی  از  پـس 
گروهـی در تقویـت  کـه ارزیابـی پویـا به‌صـورت  ایـن نتیجـه رسـیدند 
کلمـات زبـان دوم بسـیار مؤثـر و مفیـد بـوده اسـت )35(.  یادگیـری 
در  پویـا  ارزشـیابی  اجـرای  داشـتند  بیـان   )2019( قنبرپـور  و  رضایـی 
آمـوزش زبـان می‌توانـد عدالـت آموزشـی، اعتبـار و قابلیـت اطمینـان 
و همـکاران  کمالـی  ببـرد )36(.  بـالا  یادگیـری  در  را  تعمیم‌پذیـری  و 
کمـک  )2018( نشـان دادنـد ارزیابـی پویـا بـه یادگیـری قواعـد زبـان 

.)37( می‌کنـد 
نـاوارو و لارا 1 )2017( در رابطـه بـا اهمیـت ارزشـیابی پویـا بـرای 
در  خفیـف  ذهنـی  کم‌تـوان  دانش‌آمـوزان  بازآزمایـی  و  آمـوزش 
اهمیـت  دارای  پویـا  ارزشـیابی  کردنـد  بیـان  دوم  زبـان  یادگیـری 
عملکـرد  بـرای  ثابـت  ارزیابی‌هـای  بـه  نسـبت  بیشـتری  ارزش  و 
کم‌تـوان ذهنـی خفیـف دارد. ارزیابـی پویـا  تحصیلـی دانش‌آمـوزان 
فرآیندهـای مربـوط بـه خوانـدن زبـان را در بیـن 60 دانش‌آمـوز بـا 
ارزیابـی  امتیـازات  داد  نشـان  و  ارزیابـی  خوانـدن  درک  مشـکلات 
بـوده  اثربخـش  قابل‌توجهـی  به‌طـور   EDPL اجـرای  بـرای  پویـا 
کـه ایـن روش بـرای دانش‌آمـوزان  اسـت. نتایـج مبنـی بـر آن اسـت 
معلولیت‌هـای  و  دارنـد  خوانـدن  اختالل  کـه  ذهنـی  معلولیـت 
فرهنگی-اجتماعـی بـرای یادگیـری زبـان دوم اثربخـش بوده اسـت 
کوکولین2 )2014( و لیدز3 )2014( در مطالعات خود اذعان   .)38(
ظرفیـت  میـزان  تغییـر  بـرای  مداخلـه  طریـق  از  پویـا  ارزیابـی  ‌دارنـد 
هوشـی دانش‌آمـوزان را بـالا می‌بـرد و مهارت‌هـای خودتنظیمـی و 
سـازگاری شـخصی-اجتماعی آنـان را در مدرسـه افزایـش می‌دهـد 

.)40 و   39(

کـودکان کم‌تـوان ذهنی خفیف کمـک می‌کند تا  ارزیابـی پویـا بـه 
آموخته‌هایشـان مـورد ارزیابـی قـرار گیرنـد، ازآنجایی‌کـه تـوان ذهنـی 
بالفعـل  و  بالقـوه  تـوان  بیـن  زیـادی  فاصلـه  دیرآمـوز  دانش‌آمـوزان 
آزمـون، آمـوزش بازآزمایـی  آنهاسـت، ارزیابـی پویـا براسـاس قاعـده 
یادگیـری  از میـزان  ارزیابـی  و  بـه حداقـل می‌رسـاند  را  ایـن فاصلـه 
و  می‌دهـد  یادگیـری  ظرفیـت  میـزان  از  ارزیابـی  بـه  را  خـود  جـای 

ظرفیـت ذهنـی قابل‌تغییـر و بهبـود تلقـی می‌شـود. مطالعات نشـان 
داده اسـت کـه از طریـق ارزیابـی پویـا می‌تـوان ظرفیـت هوشـی ایـن 
و  تمریـن   ، تکـرار بازاندیشـی،  افزایـش داد.  تـا حـدودی  را  کـودکان 
برسـاند  بـه خودتنظیمـی  یادگیـری  را در  آنهـا  ممارسـت تاجایی‌کـه 
همچنیـن ارزیابـی پویـا می‌توانـد تأخیـر در مهارت‌هـای زبانـی را در 
کاهـش دهـد.  آمـوزش زبـان دوم  کـودکان تـا حـدودی بـرای  ایـن 
ازآنجایی‌کـه ایـن کـودکان در مهارت‌های زبانـی دارای محدودیت 
آنـان  آموزشـی  هسـتند ایـن ارزیابـی می‌توانـد خلأهـای یادگیـری و 
کنـد. لـذا بـا توجـه بـه اهمیـت ارزیابـی  گیـری زبـان دوم پُـر  را در فرا
کـودکان امید داریم  پویـا در اثرگـذاری بـر یادگیـری زبان دوم در این 
در ایـن مطالعـه بـه نتایـج مفیـدی دسـت یابیـم ازایـن‌روی پژوهـش 
آیـا ارزیابـی پویـا  کـه  حاضـر در صـدد پاسـخ بـه ایـن پرسـش‌ اسـت 
در آمـوزش زبـان انگلیسـی بـه دانش‌آمـوزان کم‌تـوان ذهنی خفیف 

اثربخـش اسـت؟

روش

کمـی( می‌باشـد از یک‌طـرف  کیفـی و  پژوهـش حاضـر ترکیبـی )
داده‌بنیـاد )مصاحبـه نیمـه سـاختاریافته( و از سـوی دیگـر از نـوع 
پژوهش‌هـای میدانی-نیمه‌آزمایشـی اسـت. جامعـه آمـاری بخـش 
آموزشـی می‌باشـند و نمونـه از طریـق  کیفـی شـامل صاحب‌نظـران 
نفـر مصاحبـه  بـا 10  ایـن اسـاس  بـر  کـه  اشـباع نظـری حاصـل شـد 
انجـام شـد و مؤلفه‌هـای ارزیابـی پویـا در قالب 2 مؤلفه توانمندسـاز 
ایـن  کمـی  بخـش  آمـاری  جامعـه  شـد.   شناسـایی  رشـددهنده  و 
کرمانشـاه  پژوهـش دانش‌آمـوزان کم‌تـوان ذهنـی منطقـه یـک شـهر 
ک‌هـای ورود و  آنهـا بـا توجـه بـه ملا کـه از بیـن  در سـال 1400 بـود 
خـروج و هـدف پژوهـش بـا اسـتفاده از روش نمونه‌گیـری هدفمنـد 
گمـارش  تعـداد 30 نفـر به‌عنـوان نمونـه انتخـاب شـده و بـه روش 
گـروه 15  گـواه تقسـیم شـدند )هـر  آزمایشـی و  گـروه  تصادفـی در 2 
گـروه  گـروه آزمایشـی ارزشـیابی پویـا بـه‌کار بـرده شـد امـا در  (. در  نفـر

گرفـت. گـواه ارزیابـی بـه شـیوه مرسـوم انجـام 
بعـد از اجـرای جلسـات، پرسشـنامه خـود اظهـاری راهبردهـای 
خوانـدن و درک مطلـب بیکـر و بونکیـت نیـز بـرای سـنجش میـزان 
متـون  خوانـدن  هنـگام  راهبردهـا  ایـن  از  دانش‌آمـوزان  اسـتفاده 
پرسـش‌  کتبـی34  پرسشـنامه  ایـن  شـد.  داده  آنـان  بـه  انگلیسـی 
حافظـه،  شـناختی،  راهبردهـای  بـه  مربـوط  اطلاعـات  کـه  دارد 
گرفته‌‌شـده  جبـران، فراشـناختی، اجتماعـی، عاطفـی و منفـی بـه‌کار 

3.	Lidz1.	Navarro, Lara
2.	Kozulin
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خوانـدن  از  پـس  و  خوانـدن  حیـن  خوانـدن،  از  پیـش  مراحـل  در 
ایـن  پرسـش‌   34 میـان  از  بااین‌حـال،  می‌نمایـد.  جمـع‌آوری  را 
پرسشـنامه، 23 پرسـش‌ به‌طـور مسـتقیم بـه آزمـون خوانـدن و درک 
مطلب زبان انگلیسـی مربوط می‌شـوند و موارد دیگر میزان اسـتفاده 
از راهبردهـای عمومـی خوانـدن را می‌سـنجند. پایایـی پرسشـنامه از 
حافظـه   ،0/77 شـناختی  راهبردهـای  بـرای  کرونبـاخ  آلفـای  طریـق 
0/72، جبـران 0/75، فراشـناختی 0/76، اجتماعـی 0/74، عاطفـی 

گـزارش شـد.  0/73 و منفـی 0/75 
گروه آزمایشـی جلسـات  اجـرای جلسـات بـه ایـن صـورت بود که 
مطلـب  درک  و  خوانـدن  راهبردهـای  به‌کارگیـری  بـرای  ارزشـیابی 
کـرد. ازآنجایی‌کـه میانجی‌‌گـری به‌صـورت  زبـان انگلیسـی را دریافـت 
گفتگـوی آموزشـی بـا تک‌تـک آنهـا وجـود نـدارد رویکـرد مداخلـه‌ای 
به‌صـورت  نوشـتاری  میانجی‌گـری  و  بـرده شـد  بـه‌کار  پویـا  ارزشـیابی 
شـد.  انجـام  دانش‌آمـوزان  برگه‌هـای  روی  حاشیه‌نویسـی  درج 
تقریبـی  رشـد  حـوزه  بـا  میانجی‌گـری  تطبیـق  به‌منظـور  بااین‌وجـود، 
آزمودنی‌هـا و باهـدف 3 سویه‌سـازی روش، نـکات و راهنمایی‌هـای 
آنـان  شـفاهی بسـته بـه نیازهایشـان به‌صـورت ضمنـی یـا صریـح بـه 
روی  فارسـی  زبـان  بـه  حاشیه‌نویسـی‌ها  و  نـکات  ایـن  شـد.  ارائـه 

بـرای  انگلیسـی  زبـان  بـه  نـکات  ایـن  زیـرا فهـم  گردیـد.  برگه‌هـا درج 
به‌منظـور  بـود.  غیرممکـن   

ً
تقریبـا مبتـدی  سـطوح  دانش‌آمـوزان 

بررسـی تأثیـر احتمالـی ارزشـیابی پویـا در بهبـود راهبردهـای خوانـدن 
در  تـا  شـد  خواسـته  گـروه   2 هـر  شـرکت‌کنندگان  از  مطلـب،  درک  و 
خواسـته  آزمایشـی  گـروه  افـراد  از  کننـد.  شـرکت  غیرپویـا  پس‌آزمـون 
اسـتفاده  پویـا  آزمون‌هـای  زمینـه  در  خـود  گذشـته  تجـارب  از  شـد 
بـه  آزمون‌هـا  ایـن  کـه نقـش میانجیگری‌هـای  تـا نشـان دهنـد  کننـد 
گذشـت  گیـری راهبردهـا مؤثـر بـوده اسـت. پـس از  چـه میـزان در فرا
9 هفتـه، یعنـی در هفتـه دهـم، از شـرکت‌کنندگان خواسـته شـد تـا در 
آزمون‌هـای  تأخیـری  تأثیـر  بتوانیـم  تـا  کننـد  شـرکت  دوّم  پس‌آزمـون 
توانایی‌هـای  انتقـال  بـرای  را  آنهـا  قابلیـت  و  کنیـم  بررسـی  را  پویـا 
گذشـت زمـان بسـنجیم.  آزمون‌هـای جدیـد بعـد از  کسب‌شـده بـه 
همچنیـن، شـرکت‌کنندگان پرسشـنامه راهبردهـای خوانـدن را بـرای 
گاهـی آنان  بـار دوم تکمیـل کردنـد تـا بـر ایـن اسـاس میـزان افزایش آ
جلسـات  انجـام  از  پـس  شـود.  مشـخص  خوانـدن  راهبردهـای  از 
داده‌هـای  جمـع‌آوری  بـرای  و  آزمایشـی  گـروه  روی  بـر  مداخالت 
حاصل از مداخله از پرسشـنامه‌های غیراسـتاندارد خواندن و درک 

اسـتفاده شـد. واقعی‌شـان  بسـندگی  بـا سـطح  متناسـب  مطلـب 

شرح جلسات

حعنوان شر

جلسه یکم
راهنما عمل  و  و معلم در نقش میانجی  کنند  از معلم دریافت  را  پویا  ارزیابی  بر  که روش تدریس مبتنی  اعضا فرصت داشتند 

می‌کند.

تدریس مشخصه‌های اجتماعی، زبان شناختی و منظورجلسه دوم

تدریس اصول زبانی و ساختاری زبان جدیدجلسه سوم

گفتاریجلسه چهارم کنش‌های  کاربردی مختلف برای درک و تولید  شناسایی و تمرین راهبردهای 

کاربردی و ساختارهای دستوری مرتبطجلسه پنجم شناسایی و تمرین رابردهای 

گیر با جنبه‌های مختلف آنجلسه ششم تحلیل زبان به قصد آشنایی فرا

کاربرد عناصر ادب، رسمیت، صراحت در تعامل ها و مراوداتجلسه هفتم کید بر  تأ

گیرانجلسه هشتم گیران قراردادن بازخوردها و سرنخ‌های راهگشایی درباره مسئله‌ها و پرسش‌های مورد نظر فرا در اختیار فرا

کوواریانس( و  برای تجزیه‌وتحلیل یافته‌ها نیز از آمار توصیفی )میانگین، انحراف استاندارد( و آمار استنباطی )تحلیل واریانس و 
از نرم‌افزار SPSS استفاده شد.
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کم‌توان ذهنی خفیف شناسایی مؤلفه‌های ارزیابی پویا و اثربخشی آن بر آموزش زبان انگلیسی در دانش‌آموزان 

67 سـال بیـست و سوم، شـماره ‌۶ ـــ پـیاپی 17۸

۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

یافته‌ها

کیفی بخش اول: 
در ابتـدا نتایـج به‌دسـت‌آمده از مصاحبـه بـا خبـرگان و همچنین 

مراحـل  طـی  پیشـین،  بررسی‌شـده‌ی  پژوهش‌هـای  و  مطالعـات 
، محـوری، انتخابـی( مـورد تجزیه‌وتحلیـل قرارگرفتـه و  کدگـذاری )بـاز

نتایـج به‌دسـت‌آمده در ذیـل ارائـه می‌شـوند.

جدول8( نتایج به‌دست‌آمده از فرایند مصاحبه‌ها طی مراحل کدگذاری

شاخصابعاد

تشویق حتی برای پیشرفت اندک1(

کردن هدف و تعیین جدول زمانی برای دستیابی به آنها2( مشخص 

ارائه نکات مفید و اساسی برای به حافظه سپردن مطالب3(

کلاس و دانش‌آموزان4( اهمیت دادن به 

استفاده از شیوه خواندن برای خود5(

کردن تمرینی6( سؤال 

راهنمایی ویژه برای خارج از مدرسه7(

کلاس8( مکان نشستن دانش‌آموزان در 

کردن، خواندن و نوشتن9( آموزش برای مهارت‌های شنیدن، صحبت 

پیگیری مشکلات جسمی یا ذهنی احتمالی دانش‌آموزان10(

ایجاد اعتماد نسبت به حوزه‌های مورد علاقه11(

  تحلیل روان‌شناختی و حل مشکلات12(

کردن و هدایت دانش‌آموزان13(   راهنمایی 

  رفتار دوستانه با دانش‌آموزان14(

کاربردی و مهارت محور جایگزین و متنوع به‌جای تکالیف سنتی15(رشد دهنده   استفاده از تکالیف 

  جلسه‌های آموزشی فشرده16(

کتاب‌های ضروری17(   تهیه 

  استفاده از تکنیک‌های خواندن18(

کمکی دیداری - شنیداری19(   وسایل 

  ارتباط با والدین20(

  انتظارات به‌جا و مناسب21(

  تحلیل عملکرد دانش‌آموزان22(

گروهی23(   هدایت بحث‌های 

  برنامه درسی مناسب24(

  ایجاد محیط امن25(

  بهره‌گیری از اصول آموزش و آموزش اصولی26(

  پل زدن به آموخته‌های دانش‌آموزان از طریق آزمون‌های مداوم27(

  عدم جداسازی دانش‌آموزان28(
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شناســایی مؤلفه‌هــای ارزیابــی پویــا و اثربخشــی آن بــر آمــوزش زبان انگلیســی در دانش‌آموزان کم‌تــوان ذهنی خفیف

سـال بیـست و سوم، شـماره ‌6 ـــ پـیاپی 178 68
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

شاخصابعاد

کردن1(  با محبت رفتار 

کنجکاویِ دانش‌آموزان2(  تقویت 

 افزایش اعتمادبه‌نفس دانش‌آموزان3(

 تکیه نداشتن به نمره4(

گانه و درنتیجه یافتن ضعف دانش‌آموزان5(  افزایش پارامترها جهت تشخیص سطح یادگیری هر درس به‌طور جدا

 ایجاد رابطه‌ای صمیمی‌تر بین معلم و دانش‌آموز6(

کار و آموزش علمی و عملی7(  تکیه بر 

کلاس و مدرسه8(  افزایش شورونشاط و شادابی دانش‌آموزان و روحیه‌ی آنان در 

که به‌نوعی استرس مانع‌ای جدی برای فرایند یاددهی و یادگیری خواهد بود9(  حذف اضطراب ناشی از امتحان و نمره 

  افزایش روحیه‌ی همیاری، همکاری، همدلی و... در دانش‌آموزان10(

  افزایش حس مسئولیت‌پذیری در دانش‌آموزان11(

کلاس و دانش‌آموز12( کار برای معلم    روانی و روایی 

  افزایش رقابت مثبت در دانش‌آموزان13(توانمندساز

  دخالت دادن دانش‌آموزان در امر یادگیری14(

هر دانش‌آموز با توجه به فعالیتش با خودش مقایسه می‌شود15(

از بین رفتن احساس ناتوانی و ضعف دانش‌آموزان در حضور دیگر دانش‌آموزان16(

کردن نیازهای فردی17( ایجاد مهارت و توانایی برای برطرف 

همگام بودن با شرایط و موارد پیشرفت در دنیای جدید18(

دانش‌آموزان را در موقعیت‌های حل مسئله قرار دادن19(

گیر20( مطالعه جنبه‌های مختلف دانش و درک فرا

کردن21( کردن، تولیدکردن و خلق  دانش‌آموز را وادار به عمل 

ایجاد حس موثربودن در دانش‌آموز22(

تشریح ضعف و قوت‌های آموزشی و پرورشی هر دانش‌آموز23(

نبود استرس در دانش‌آموز و خانواده‌اش24(

)25
کلیه‌ی  برای  عمومی  آموزش  کردن  طی  مناسب  زمینه‌ی  نمودن  فراهم  و  تحصیل  ادامه‌ی  نمودن  وآسان  سهل 

دانش‌آموزان

ایجاد روحیه‌ی خودباوری در دانش‌آموز26(

کار روزانه دانش‌آموزان27( انجام فعالیت‌های مشابه به فعالیت‌های دنیای واقعی در 

نتایـج تحلیـل عاملی

پرسـش‌های  عاملـی،  تحلیـل  از  به‌دسـت‌آمده  نتایـج  براسـاس 
نیسـتند  برخـوردار  معنـاداری  میـزان  از  اینکـه  به‌علـت   26 و   4  ،  1

از مـدل نهایـی و پرسشنامــه حـذف می‌شـوند. براسـاس یـك قاعـده 
برازندگـی  شـده  نـرم   ،1)CFI( تطبیقـی  برازندگـی  شـاخص‌های  كلـی، 
)NFI(2، نرم نشـــده برازندگی )NNFI(3، نیـكـــویی برازش )GFI(4 و 

3.	Lidz1.	Navarro, Lara
2.	Kozulin
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کم‌توان ذهنی خفیف شناسایی مؤلفه‌های ارزیابی پویا و اثربخشی آن بر آموزش زبان انگلیسی در دانش‌آموزان 

69 سـال بیـست و سوم، شـماره ‌۶ ـــ پـیاپی 17۸

۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

نمودار2( مدل ساختاری مؤلفه رشددهنده در حالت معنادارینمودار 1( مدل ساختاری مؤلفه رشددهنده در حالت استاندارد

جدول 9( شاخص‌های برازش مدل

مقادیر محاسبه‌شدهشاخص

0/000معناداری

)RMSEA( 0/020ریشه میانگین مجذور برآورد خطای تقریب

)NFI( 0/87شاخص برازش استاندارد

)CFI( 0/88شاخص تطبیقی برازش

)GFI( 0/91شاخص نیكویی برازش

)AGFI( 0/89شاخص نیكویی برازش اصلاح‌شده

نیكویـی بـرازش اصلاح‌شـده )AGFI( بـرای مدل‌هـای خـوب بیـن 
0/90 تـا 0/95 خواهنـد بـود. مقادیـر بـالای 0/80 نیـز نشـان‌دهنده 

زیـر  جـدول  در  هسـتند.  مـدل  متوسـط  یـا  خـوب   
ً
نسـبتا بـرازش 

شـاخص‌های بـرازش مـدل پژوهـش برای نگرش ارائه شـده اسـت.
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شناســایی مؤلفه‌هــای ارزیابــی پویــا و اثربخشــی آن بــر آمــوزش زبان انگلیســی در دانش‌آموزان کم‌تــوان ذهنی خفیف

سـال بیـست و سوم، شـماره ‌6 ـــ پـیاپی 178 70
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

آزادی شـاخـصــــــی  کای بــر درجــات  از تقـــســـــــیم مـــــــجذور 
کوچک‌تــر از 3 باشــد، قابل‌قبــول  کــه چنانچــه  به‌دســت می‌آیــد 
ــرازش تحــت  ــه ایــن شــاخص ب ک ــا این‌حــال از آنجــا  می‌باشــد. ب
تأثیــر حجــم نمونــه و همبســتگی‌های موجــود در مــدل اســت، 
از ســایر شــاخص‌های بــرازش ازجملــه ریشــه میانگیــن مجــذور 
بــرآورد خطــای تقریــب )RMSEA(، شــاخص نرم‌شــده بــرازش 
)NFI(، شــاخص نرم‌نشــده بــرازش )NNFI(، شــاخص بــرازش 

بــرازش  نیكویــی  و   )GFI( بــرازش  نیكــــــــویی   ،)CFI( تطـــــبیقی 
نتایــج  براســاس  می‌شــود.  اســتفاده  نیــز   )AGFI( اصلاح‌شــده 
 )RMSEA=0/020( به‌دســت‌آمده بــا توجــه بــه اینکــه مــــقدار
اســــت می‌تــوان بــرازش مــــدل را مطلــوب دانســت. همچنیــن 
در ســایر شــاخص‌ها ازجملــه )NFI،CFI، GFI و AGFI( نتایــج 
ــرازش قابــل قبــول مــدل  کــی از ب کــه حا ــر از 0/80 می‌باشــد  بالات

می‌باشــند. 

جدول 10( بارهای عاملی و مقدار تی شاخص‌های بعد رشددهنده

مقدار تیبار عاملیشاخصابعاد
0/0901/27تشویق حتی برای پیشرفت اندک

کردن هدف و تعیین جدول زمانی برای دستیابی به آنها 0/263/91مشخص 
0/111/61ارائه نکات مفید و اساسی برای به حافظه سپردن مطالب

کلاس و دانش‌آموزان 0/192/82اهمیت دادن به 
0/213/20استفاده از شیوه خواندن برای خود

کردن تمرینی 0/182/71سؤال 
0/243/64راهنمایی ویژه برای خارج از مدرسه

کلاس 0/436/69مکان نشستن دانش‌آموزان در 
کردن، خواندن و نوشتن 0/274/05آموزش برای مهارت‌های شنیدن، صحبت 

0/274/11پیگیری مشکلات جسمی یا ذهنی احتمالی دانش‌آموزان
0/273/99ایجاد اعتماد نسبت به حوزه‌های موردعلاقه

0/365/48تحلیل روان‌شناختی و حل مشکلات
کردن و هدایت دانش‌آموزان 0/294/39راهنمایی 

0/406/11رفتار دوستانه با دانش‌آموزان
کاربردی و مهارت محور جایگزین و متنوع به‌جای تکالیف سنتی 0/406/16استفاده از تکالیف 

0/162/45جلسه‌های آموزشی فشرده
کتاب‌های ضروری 0/202/98تهیه 

0/262/93استفاده از تکنیک‌های خواندن
کمکی دیداری- شنیداری 0/263/97وسایل 

0/323/67ارتباط با والدین
0/484/83انتظارات به‌جا و مناسب

0/467/42تحلیل عملکرد دانش‌آموزان
گروهی 0/386/98هدایت بحث‌های 

0/365/76برنامه درسی مناسب
1/95-0/13ایجاد محیط امن

0/234/23بهره‌گیری از اصول آموزش و آموزش اصولی
2/82-0/19پل زدن به آموخته‌های دانش‌آموزان از طریق آزمون‌های مداوم

0/334/97عدم جداسازی دانش‌آموزان

ده
هن

دد
ش

ر
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کم‌توان ذهنی خفیف شناسایی مؤلفه‌های ارزیابی پویا و اثربخشی آن بر آموزش زبان انگلیسی در دانش‌آموزان 

71 سـال بیـست و سوم، شـماره ‌۶ ـــ پـیاپی 17۸

۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

پرسـش‌های  عاملـی  تحلیـل  از  به‌دسـت‌آمده  نتایـج  براسـاس 
25 و 24 به‌علـت اینکـه از میـزان معنـاداری برخـوردار نیسـتند ایـن 
می‌شـوند.  حـذف  پرسشـنامه  و  نهایـی  مـدل  از  عاملـی  بارهـای 
 ،1)CFI( براسـاس یـك قاعـده كلی، شـاخص‌های برازندگـی تطبیقی
 ،3)NNFI( برازنـدگــــی  نشـــــــده  نـرم   ،2)NFI( برازندگـی  شــــده  نـرم 

 5)AGFI( 4 و نیكویـی بـرازش اصلاح‌شـده)GFI( نیكــــویی بـرازش
بـود. مقادیـر  تـا 0/95 خواهنـد  بـرای مدل‌هـای خـوب بیـن 0/90 
 خـوب یا متوسـط مدل 

ً
بـالای 0/80 نیـز نشـان‌دهنده بـرازش نسـبتا

هسـتند. در جـدول زیـر شـاخص‌های بـرازش مـدل پژوهـش بـرای 
نگـرش ارائـه شـده اسـت.

نمودار4( مدل ساختاری مؤلفه توانمندساز در حالت معنادارینمودار3( مدل ساختاری بعد توانمندساز در حالت استاندارد

4.	Goodness of Fit Index
5.	Goodness of Fit Index

1.	Comparative Fit Index
2.	Normed Fit Index
3.	Non-Normed Fit Index
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شناســایی مؤلفه‌هــای ارزیابــی پویــا و اثربخشــی آن بــر آمــوزش زبان انگلیســی در دانش‌آموزان کم‌تــوان ذهنی خفیف

سـال بیـست و سوم، شـماره ‌6 ـــ پـیاپی 178 72
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

جدول 11( شاخص‌های برازش مدل توانمندساز

مقادیر محاسبه‌شدهشاخص

0/001معناداری

)RMSEA( 0/021ریشه میانگین مجذور برآورد خطای تقریب

)NFI( 0/93شاخص برازش استاندارد

)CFI( 0/93شاخص تطبیقی برازش

)GFI( 0/92شاخص نیكویی برازش

)AGFI( 0/90شاخص نیكویی برازش اصلاح‌شده

به‌دسـت  شـاخصی  آزادی  درجـات  بـر  کای  مجـذور  تقسـیم  از 
می‌باشـد.  قابل‌قبـول  باشـد   3 از  کوچک‌تـر  چنانچـه  کـه  می‌آیـد 
کـه ایـن شـاخص بـرازش تحـت تأثیـر حجـم نمونـه و  بااین‌حـال ازآنجا
همبستگی‌های موجود در مدل است، از سایر شاخص‌های برازش 
 ،)RMSEA( ازجملـه ریشـه میانگیـن مجـذور بـرآورد خطـای تقریـب
بـرازش  نرم‌نشـده  شـاخص   ،)NFI( بـرازش  نرم‌شـده  شـاخص 

)NNFI(، شـاخص بـرازش تطبیقـی )CFI(، نیكویـی بـرازش )GFI( و 
نیكویی برازش اصلاح‌شـده )AGFI( نیز اسـتفاده می‌شـود. براسـاس 
 )RMSEA=0/021( مقـدار  اینکـه  بـه  توجـه  بـا  به‌دسـت‌آمده  نتایـج 
اسـت می‌تـوان بـرازش مـدل را مطلـوب دانسـت. همچنیـن در سـایر 
شـاخص‌ها ازجملـه )NFI،CFI، GFI و AGFI( نتایـج بالاتـر از 0/90 

کـی از بـرازش قابـل قبـول مـدل می‌باشـند.  کـه حا می‌باشـد 

جدول 12( بارهای عاملی و مقدار تی شاخص‌های بعد توانمندساز

مقدار تیبار عاملیشاخصمؤلفه

کردن 10/9211/9(  با محبت رفتار 

کنجکاویِ دانش‌آموزان 20/9612/08(  تقویت 

30/8511/5(  افزایش اعتمادبه‌نفس دانش‌آموزان

40/7711/06(  تکیه نداشتن به نمره

گانه و  5( افزایش پارامــــترها جهت تشــــخــیص سطح یادگیری هر درس به‌طــــور جـدا
درنتیجه یافتن ضعف دانش‌آموزان

0/8311/42

60/8511/52(  ایجاد رابطه‌ای صمیمی‌تر بین معلم و دانش‌آموز

70/9512/06(  تکیه برکار و آموزش علمی و عملی

کلاس و مدرسهتوانمند ساز 80/9812/1(  افزایش شورونشاط و شادابی دانش‌آموزان و روحیه‌ی آنان در 

که به‌نوعی استرس مانع‌ای جدی برای  9(  حذف اضـــطراب ناشی از امــتحان و نمره 
فرایند یاددهی و یادگیری خواهد بود

0/9311/9

100/9412/02( افزایش روحیه‌ی همیاری، همکاری، همدلی و... دردانش‌آموزان

110/8811/71( افزایش حس مسئولیّت پذیری در دانش‌آموزان

کلاس و دانش‌آموز کار برای معلم  120/8111/31( روانی و روایی 

130/8211/37( افزایش رقابت مثبت در دانش‌آموزان

140/9211/90( دخالت دادن دانش‌آموزان در امر یادگیری

150/9412/01( هر دانش‌آموز با توجه به فعالیتش با خودش مقایسه می‌شود
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مقدار تیبار عاملیشاخصمؤلفه

160/9211/90( از بین رفتن احساس ناتوانی و ضعف دانش‌آموزان در حضور دیگر دانش‌آموزان

کردن نیازهای فردی 170/9712/14( ایجاد مهارت و توانایی برای برطرف 

180/8611/62( همگام بودن با شرایط وموارد پیشرفت در دنیای جدید

190/8811/69( دانش‌آموزان را در موقعیت‌های حل مسئله قرار دادن

گیر 200/8611/57( مطالعه جنبه‌های مختلف دانش و درک فرا

کردنتوانمند ساز کردن، تولیدکردن وخلق  210/9612/09( دانش‌آموز را وادار به عمل 

220/8811/71( ایجاد حس موثربودن در دانش‌آموز

230/8911/75( تشریح ضعف و قوت‌های آموزشی و پرورشی هر دانش‌آموز

240/9912/22( نبود استرس در دانش‌آموز و خانواده‌اش

25( سهل وآسان نمودن ادامه‌ی تحصیل و فراهم نمودن زمینه‌ی مناسب طی کردن 
کلیه‌ی دانش‌آموزان آموزش عمومی برای 

0/9812/20

260/9412/02( ایجاد روحیه‌ی خودباوری در دانش‌آموز

270/9311/97( انجام فعالیت‌های مشابه به فعالیت‌های دنیای واقعی در کار روزانه دانش‌آموزان

بخش دوم: کمی
و  حداقــل  می‌دهــد  نشــان  جمعیت‌شــناختی  اطلاعــات 
گــروه آزمایشــی بــه ترتیــب 14 و 16  کثــر ســن افــراد نمونــه در  حدا
کثــر ســن در افــراد نمونــه 14 و  ســال و همین‌طــور حداقــل و حدا
ــداد 9  ــی، تع ــروه آزمایش گ ــراد  ــر اف ــن 15 نف ــد. از بی ــال می‌باش 16 س
نفــر را پســران و 6 نفــر را دختــران تشــکیل می‌دهنــد. درخصــوص 
گــروه نمونــه نیــز تعــداد 8 نفــر را پســران و 7 نفــر را دختــران تشــکیل 
در  آزمایشــی  گــروه  در  نمونــه  افــراد  از  نفــر   5 تعــداد  می‌دهنــد. 
بــه  مشــغول  دولتــی  مــدارس  در  نفــر   10 و  خصوصــی  مــدارس 
گــواه نیــز تعــداد 6 نفــر از اعضــای نمونــه  گــروه  تحصیــل بوده‌انــد. در 
در مــدارس خصوصــی و تعــداد 9 نفــر در مــدارس دولتــی مشــغول 

بــه تحصیــل بوده‌انــد.
کوواریانس باید 4 شـرط اساسـی  برای اسـتفاده از آزمون تحلیل 
رعایـت شـــــود، 1( خـــطی بـودن رابطـه پیش‌آزمـون و پس‌آزمـــــون، 
کمـی   )4 و  داده‌هـا  اسـتقلال   )3 متغیرهـا،  واریانـس  2(هـــــمگنی 

کـه هم انتخاب  بـودن متغیـر وابسـته. بـرای اسـتقلال داده‌ها ازآنجا
تصادفـی  گروه‌هـا،  در  نمونـه  افـراد  انتصـاب  هـم  و  نمونـه  افـراد 
مسـتقل  هـم  از  داده‌هـا  کـه  داشـت  ادعـا  می‌تـوان  لـذا  اسـت، 
مـورد  در  اسـت.  شـده  رعایـت  داده‌هـا  اسـتقلال  لـذا  و  هسـتند 
کـه ابـزار پژوهـش همـه متغیرهـای  کمـی بـودن متغیـر داده‌هـا ازآنجا
وابسـته، کمـی )بـا طیـف لیکـرت( را ارزیابـی می‌کنـد، لـذا ایـن فـرض 
نیـز رعایـت شـده اسـت. درخصـوص 2 فـرض دیگر نیز بـرای خطی 
آزمـون موخلـی اسـتفاده  بـودن رابطـه پیش‌آزمـون و پس‌آزمـون از 
شـد.نتایج حاصـل از مفروضـه خطـی بـودن نشـان داد، رابطـه بیـن 
راهبردهـای  بـرای  اسـت.  برقـرار  مسـتقل  متغیـر  و  پیش‌آزمون‌هـا 
شـناختی، حافظـه، جبـران، فراشـناختی، اجتماعـی، عاطفـی، منفـی 
 ،3/09  ،1/61  ،3/3،25/05  ،42/40  ،15/04  F مقـدار  به‌ترتیـب 
0/44 بـا سـطح معنـاداری 0/10، 0/09، 0/11، 0/22، 0/25، 0/17، 
از  می‌تـوان  مفروضه‌هـا  برقـراری  بـا  بنابرایـن  شـد.  گـزارش   0/37

کوواریانـس اسـتفاده نمـود. تحلیـل 

گروه  کوواریانس تفاوت میانگین راهبردهای شناختی در دو  جدول 1( تحلیل 

مقدار معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

15/1027/5515/0030/000مدل اصلاح‌شده

56/90156/90113/020/000عرض از مبدأ

60/40710/4070/8080/377پیش‌آزمون
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شناســایی مؤلفه‌هــای ارزیابــی پویــا و اثربخشــی آن بــر آمــوزش زبان انگلیســی در دانش‌آموزان کم‌تــوان ذهنی خفیف

سـال بیـست و سوم، شـماره ‌6 ـــ پـیاپی 178 74
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

مقدار معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

14/32114/3228/450/000گروه

613/59270/503خطا

48530کل

702429کل اصلاح‌شده

گــروه(  ( مســتقل  متغیــر  می‌دهــد  نشــان   )1( جــدول  نتایــج 
تأثیــر معنــاداری بــر متغیــر وابســته )راهبردهــای شــناختی( داشــته 
در  پژوهــش  فرضیــه  بنابرایــن   .)P>0/000 و   =28/45( اســت 

ســــطـــح معنــاداری 0/01 بــا 99% اطمــــــینان پذیرفتــه می‌شــود؛ 
بنابرایــن مـــــــداخله در بهبــود راهبردهــای شـــناخــــتـــــی مـــــؤثـــــر 

اســت. 

گروه  کوواریانس تفاوت میانگین حافظه در دو  جدول2( تحلیل 

مقدار معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

38/85219/4267/110/000مدل اصلاح‌شده

32/89132/89113/640/000عرض از مبدأ

0/31810/3181/0980/304پیش‌آزمون

33/92133/92117/180/000گروه

7/81270/289خطا

38030کل

46/6629کل اصلاح‌شده

گــــروه(  نتایــج جــدول )2( نشــان می‌دهـــــد مــتـغـــــیر مــــسـتــقــــل )
داشــــــــــته  )حـافـظــــه(  وابــســـته  مــتـغــــــیر  بــر  مــــــعــنـــــاداری  تأثـیـــر 
اســت )117/18= و P>0/000(. بنابـــراین فرضـــــیـــــــــــه پژوهــــــــــــش 

پذیرفـــــــــته  اطمــــــینان   %99 بــا   0/01 مــــــعــــناداری  ســــــــــطــــح  در 
مـــــــی‌شــــــود؛ بنابرایــن مــــــــداخله در بهبــود مؤلفــه حافظــه مؤثــر 

اســت. 

گروه کوواریانس تفاوت میانگین جبران در دو  جدول3( تحلیل 

مقدار معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

32/12216/0629/200/000مدل اصلاح‌شده

47/02147/0285/520/000عرض از مبدأ

0/08710/0870/1580/694پیش‌آزمون

31/70131/7057/650/000گروه

14/84270/550خطا

44330کل

46/9629کل اصلاح‌شده
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کم‌توان ذهنی خفیف شناسایی مؤلفه‌های ارزیابی پویا و اثربخشی آن بر آموزش زبان انگلیسی در دانش‌آموزان 

75 سـال بیـست و سوم، شـماره ‌۶ ـــ پـیاپی 17۸

۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

گروه کوواریانس تفاوت میانگین فراشناختی در دو  جدول 4( تحلیل 

مقدار معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

40/85220/4233/120/000مدل اصلاح‌شده

48/19148/1978/150/000عرض از مبدأ

0/01710/0170/0280/868پیش‌آزمون

38/79138/7962/910/000گروه

16/64270/617خطا

42530کل

57/5029کل اصلاح‌شده

گــروه(  نتایــج جــــــــدول 3، نشــان می‌دهــــــــد متغیــر مـــــــستقل )
ــته اســت  ــیر وابســته )جبــران( داشـــ ــر مـــــــتـغـــــ ــعناداری ب تأثیــر مـــــــ
)57/65= و P>0/000(. بنابرایــن فرضــــــــیـــــــــــه پژوهــــــــــــــــــــــش 

در ســــــــــــطـــــــح مــــــــعـــــــنـــــاداری 0/01 بــا 99% اطمـــــــــــــــــیــــــــــــــنان 
ــران  ــته می‌شــود؛ بنابرایــن مداخلــه در بهبــود مؤلفــه جب پذیرفــــــــــــ

مؤثــر اســت. 

گـــروه(  ( 4( نشـــان می‌دهـــد متغیـــر مســـتقل  نتایـــج جـــدول )
داشـــته  )فراشـــناختی(  وابســـته  متغیـــر  بـــر  معنـــاداری  تأثیـــر 
پژوهـــش  فرضیـــه  بنابرایـــن   .)P>0/000 و   =62 /91 ( اســـت 

پذیرفتـــه  اطمینـــان   %99 بـــا   0 /01 مـــــــــعناداری  ســــــطــــــــح  در 
فراشـــناختی  مؤلفـــه  بهبـــود  در  مداخلـــه  بنابرایـــن  می‌شـــود؛ 

ــر اســـت.  مؤثـ

گروه  کوواریانس تفاوت میانگین اجتماعی در دو  جدول 5( تحلیل 

مقدار معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

49/80224/9071/540/000مدل اصلاح‌شده

63/07163/07181/210/000عرض از مبدأ

1/6611/664/790/037پیش‌آزمون

49/80149/80143/080/000گروه

9/39270/348خطا

40630کل

59/2029کل اصلاح‌شده

به‌مـــــنظور بـررســــــــی اثـــر مداخلـــه بـــر مـــــــــؤلفه اجتماعـــی و 
کوواریانـــس  ــر پیش‌آزمـــون بـــر پس‌آزمـــون از تحلیـــل  تعدیـــل اثـ
می‌دهـــد  نشـــان   )5( جـــدول  نتایـــج  کـــه  شـــد  اســـتفاده 
وابســـته  متغیـــر  بـــر  معنـــاداری  تأثیـــر  گـــروه(  ( مســـتقل  متغیـــر 

)اجتماعـــی( داشـــته اســـت )143/08= و P>0/000(. بنابرایـــن 
فرضیـــه پژوهـــش در ســـطح معنـــاداری 0/01 بـــا 99% اطمینـــان 
مؤلفـــه  بهبـــود  در  مداخلـــه  بنابرایـــن  می‌شـــود؛  پذیرفتـــه 

اجتماعـــی مؤثـــر اســـت. 
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شناســایی مؤلفه‌هــای ارزیابــی پویــا و اثربخشــی آن بــر آمــوزش زبان انگلیســی در دانش‌آموزان کم‌تــوان ذهنی خفیف

سـال بیـست و سوم، شـماره ‌6 ـــ پـیاپی 178 76
۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

گروه کوواریانس تفاوت میانگین عاطفی در دو  جدول 6( تحلیل 

مقدار معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

47/40223/7053/490/000مدل اصلاح‌شده

61/01161/01137/700/000عرض از مبدأ

1/7711/773/990/056پیش‌آزمون

45/63145/63102/980/000گروه

11/96270/443خطا

41330کل

59/3629کل اصلاح‌شده

به‌منظـور بررسـی اثـر مداخله بر مؤلفه عاطفـی و تعدیل اثر پیش‌آزمون 
بـر پس‌آزمـون از تحلیـل کوواریانـس اسـتفاده شـد که نتایـج جدول )6( 
متغیـر  بـر  معنـاداری  تأثیـر  گـروه(  ( مسـتقل  متغیـر  می‌دهـد  نشـان 

وابسـته )عاطفی( داشـته اسـت )102/98= و P>0/000(. بنابراین 
فرضیه پژوهش در سطح معناداری 0/01 با 99% اطمینان پذیرفته 

می‌شـود؛ بنابرایـن مداخلـه در بهبـود مؤلفـه عاطفـی مؤثـر اسـت. 

گروه  کوواریانس تفاوت میانگین منفی‌نگری در دو  جدول7( تحلیل 

مقدار معناداریFمیانگین مجذوراتدرجه آزادیمجموع مجذوراتمنبع تغییرات

34/16217/0827/060/000مدل اصلاح‌شده

10/93110/93117/320/000عرض از مبدأ

0/02710/0270/0430/837پیش‌آزمون

34/15134/1554/110/000گروه

17/03270/631خطا

39830کل

51/2029کل اصلاح‌شده

گـــروه(  نتایـــج جـــــــدول )7( نشـــــــان می‌دهـــد متغیـــر مســـتقل )
ــته اســـت  ــری( داشــ ــته )منفی‌نگـ ــر وابسـ ــر متغیـ ــاداری بـ ــر معنـ تأثیـ
ســـطح  در  پژوهـــش  فرضیـــه  بنابرایـــن   .)P>0/000 و   =54/11(
بـــا 99% اطمینـــان پذیرفتـــه می‌شـــود؛ بنابرایـــن  معنـــاداری 0/01 

کاهـــش منفی‌نگـــری مؤثـــر اســـت.  مداخلـــه در 

نتیجه‌گیری

کـه مؤلفه‌هـای ارزیابـی  آن بـود  کـی از  آمـده حا نتایـج به‌دسـت 
بُعـد توانمندسـاز و رشـددهنده دسـته‌بندی می‌شـوند.   پویـا در 2 
حتـی  )تشـویق  شـامل  رشـددهنده  بُعـد  بـه  مربـوط  شـاخص‌های 
جـدول  تعییـن  و  هـدف  کـردن  مشـخص  انـدک،  پیشـرفت  بـرای 
اساسـی  و  مفیـد  نـکات  ارائـه  آنهـا،  بـه  دسـتیابی  بـرای  زمانـی 

و  کلاس  بـه  دادن  اهمیـت  مطالـب،  سـپردن  حافظـه  بـه  بـرای 
دانش‌آمـوزان، اسـتفاده از شـیوه خوانـدن بـرای خـود، سـؤال کـردن 
نشسـتن  مـکان  مدرسـه،  از  خـارج  بـرای  ویـژه  راهنمایـی  تمرینـی، 
شـنیدن،  مهارت‌هـای  بـرای  آمـوزش  کلاس،  در  دانش‌آمـوزان 
کـردن، خوانـدن و نوشـتن، پیگیـری مشـکلات جسـمی یـا  صحبـت 
ذهنـی احتمالـی دانش‌آمـوزان، ایجـاد اعتماد نسـبت به حوزه‌های 
راهنمایـی  مشـکلات،  حـل  و  روان‌شـناختی  تحلیـل  موردعلاقـه، 
دانش‌آمـوزان،  بـا  دوسـتانه  رفتـار  دانش‌آمـوزان،  هدایـت  و  کـردن 
کاربـردی و مهـارت محـور جایگزیـن و متنـوع  اسـتفاده از تکالیـف 
تهیـه  فشـرده،  آموزشـی  جلسـه‌های  سـنتی،  تکالیـف  به‌جـای 
وسـایل  خوانـدن،  تکنیک‌هـای  از  اسـتفاده  ضـروری،  کتاب‌هـای 
بـا والدیـن، انتظـارات به‌جـــــا و  کمکـی دیـداری- شـنیداری، ارتبـاط 
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کم‌توان ذهنی خفیف شناسایی مؤلفه‌های ارزیابی پویا و اثربخشی آن بر آموزش زبان انگلیسی در دانش‌آموزان 

77 سـال بیـست و سوم، شـماره ‌۶ ـــ پـیاپی 17۸

۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

عـــمــــلکرد دانش‌آمـوزان، هدایـت بحث‌هـای  تحـــلیل  مـــــناسب، 
بهــــــره‌گیری  برنامـه درسـی مناسـب، ایجـاد محیـط امـن،  گروهــــی، 
آمـوخــــته‌های  بـه  زدن  پـل  اصولـی،  آمـوزش  و  آمـوزش  اصـول  از 
جداسـازی  عـدم  و  مـداوم  آزمون‌هـای  طریـق  از  دانش‌آمـوزان 
توانمندسـاز  مؤلفـه‌  زیرمجموعـه  شـاخص‌های  و  دانش‌آمـوزان( 
کنجـکاویِ دانش‌آمـوزان،  کـردن، تقویـت  شـامل ) بـا محبـت رفتـار 
نمـره،  بـه  نداشـتن  تکیـه  دانش‌آمـوزان،  اعتمادبه‌نفـس  افزایـش 
افزایش پارامترها جهت تشـخیص سـطح یادگیری هر درس به‌طور 
گانـه و در نتیجـه یافتـن ضعـف دانش‌آمـوزان، ایجـاد رابطه‌ای  جدا
کار و آمـوزش علمـی و  ، تکیـه بـر  صمیمی‌تـر بیـن معلـم و دانش‌آمـوز
عملـی، افزایـش شـور و نشـاط و شـادابی دانش‌آمـوزان و روحیـه‌ی 
کلاس و مدرسه، حذف اضطراب ناشی از امتحان و نمره  آنان در 
کـه به‌نوعـی اسـترس مانعـی جـدی بـرای فرایند یاددهـی و یادگیری 
خواهـد بـود، افزایـش روحیـه‌ی همیـاری، همکاری، همدلـی و... در 
دانش‌آمـوزان، افزایـش حـس مسـئولیت‌پذیری در دانش‌آمـوزان، 
، افزایش رقابت  روانـی و روایـی کار بـرای معلـم کلاس و دانش‌آمـوز
امـر  در  دانش‌آمـوزان  دادن  دخالـت  دانش‌آمـوزان،  در  مثبـت 
یادگیـری، هـر دانش‌آمـوز بـا توجـه بـه فعالیتـش بـا خـودش مقایسـه 
دانش‌آمـوزان  ضعـف  و  ناتوانـی  احسـاس  رفتـن  بیـن  از  می‌شـود، 
بـرای  توانایـی  و  مهـارت  ایجـاد  دانش‌آمـوزان،  دیگـر  حضـور  در 
مـوارد  و  بـا شـرایط  بـودن  فـردی، همـگام  نیازهـای  کـردن  برطـرف 
موقعیت‌هـای  در  را  دانش‌آمـوزان  جدیـد،  دنیـای  در  پیشـرفت 
حـل مسـئله قـرار دادن، مطالعـه جنبه‌هـای مختلـف دانش و درک 
خلـق  و  تولیدکـردن  کـردن،  عمـل  بـه  وادار  را  دانش‌آمـوز   ، گیـر فرا
، تشـریح ضعـف و  بـودن در دانش‌آمـوز ایجـاد حـس مؤثـر  کـردن، 
در  اسـترس  نبـود   ، دانش‌آمـوز هـر  پرورشـی  و  آموزشـی  قوت‌هـای 
دانش‌آمـوز و خانواده‌اش، سـهل و آسـان نمـودن ادامه‌ی تحصیل 
و فراهـم نمـودن زمینـه‌ی مناسـب طی کردن آمـوزش عمومی برای 
کلیـه‌ی دانش‌آمـوزان، ایجـاد روحیـه‌ی خودبـاوری در دانش‌آموز و 
کار  انجـام فعالیت‌هـای مشـابه بـه فعالیت‌هـای دنیـای واقعـی در 

می‌باشـد.  دانش‌آمـوزان(  روزانـه 
تأثیـر  پویـا  ارزیابـی  برنامـه  می‌دهـــــــد  نشـــــــان  اثربخــــــشی  نتایـج 
فرضیـه  ازایـن‌رو  اسـت.  داشـته  شـناختی  راهبردهـای  بـر  معنـاداری 
پژوهـش پذیرفتـه می‌شـود؛ بنابرایـن مداخله در بهبـود راهبردهای 
ک،  ادرا ارزیابـی  طریـق  از  پویـا  ارزیابـی  اسـت.  مؤثـر  شـناختی 
یادگیـری، تفکـر و حـل مسـئله بـه کـودکان کمـک می‌کند یـک فرآیند 

عملکـرد  اصالح  بـه  پویـا   ارزیابـی  کننـد.  تجربـه  را  فعـال  تدریـس 
بـه  طریـق  ایـن  از  و  می‌پـردازد  دیرآمـوز  دانش‌آمـوزان  شـناختی 
از طریـق  پویـا  ارزیابـی  یادگیـری و حـل مسـئله می‌پـردازد.  اصالح 
کـودک بـرای درک اصـل اساسـی یـک مشـکل اولیـه و حـل  ارزیابـی 
نیـاز  مـورد  )آمـوزش(  سـرمایه‌گذاری  میـزان  و  ماهیـت  ارزیابـی  آن، 
بـرای آمـوزش بـه کودک، از طریق شناسـایی عملکردهای شـناختی 
کتشـافی سیسـتماتیک( و عوامـل غیـر  ناقـص خـاص )یعنـی رفتـار ا
عقلانـی بـه دانش‌آمـوزان کم‌تـوان ذهنـی خفیـف در یادگیـری زبان 
انگلیسـی کمـک می‌کنـد. در تبییـن ایـن یافتـه می‌تـوان از مطالعات 
رویکـرد  پویـا  ارزیابـی  معتقدنـد  کـه  بـرد  نـام   )10(  ،)43(  ،)42(
زبـان  یادگیـری  و  شـناختی  راهبردهـای  آمـوزش،  بـرای  تأثیرگـذاری 

دوم  اسـت. 
بـر  معنـاداری  تأثیـر  پویـا  ارزیابـی  برنامـه  می‌دهـد  نشـان  نتایـج 
بایـد عنـوان نمـود  تأییـد فرضیـه  متغیـر حافظـه داشـته اسـت. در 
می‌کننـد  عمـل  پشـتیبان  به‌عنـوان  معلمـان  پویـا،  ارزیابـی  در  کـه 
می‌دهنـد.  ارائـه  وظیفـه  فرآیندهـای  کل  در  به‌موقـع  بازخـورد  و 
کیاو و یان )2010( یک دسـتورالعمل  ارزیابـی پویـا، طبـق گفته اسـکیا
رشـد  بـر  تمرکـز  آن  در  کـه  اسـت  برنامه‌ریزی‌شـده  و  مدیتیشـن 
آینـده دانش‌آمـوزان اسـت تـا نتیجـه پیشـرفت قبلـی و می‌توانـد بـر 
حافظـه و بازاندیشـی مؤثـر باشـد )44(. نـاوارو و لارا 1)2017( بیـان 
بـه  ارزش بیشـتری نسـبت  ارزشـیابی پویـا دارای اهمیـت و  کردنـد 
ارزیابی‌هـای ثابـت بـرای عملکـرد تحصیلی دانش‌آمـوزان کندذهن 
کـه  ذهنـی  کم‌تـوان  دانش‌آمـوزان  بـرای  روش  ایـن  دارد.  خفیـف 
فرهـــنگـی-اجتمــــاعی  معلولیت‌هـای  و  دارنـد  خوانـدن  اختالل 
کوکولیـن2   .)39( اسـت  بـوده  اثربخـش  دوم  زبـان  یادگیـری  بـرای 
کـه  )2014( و لیـدز3  )2014( در مطالعـات خـود اذعـان می‌دارنـد 
ارزیابـی پویـا از طریـق مداخلـه بـرای تغییـر میـزان ظرفیـت هوشـی 
دانش‌آمـوزان را بـالا می‌بـرد و مهارت‌هـای خودتنظیمی و سـازگاری 
بـالا می‌بـرد.  مــدرســــــه  در  را  شخــصی-اجتمـــــاعی دانش‌آمـوزان 
پس می‌تواند بر یادآوری مــــــطالب و حافظه تأثیر داشــــــته باشــــــد 

)32 و 33(.
بـر  معنـاداری  تأثیـر  پویـا  ارزیابـی  برنامـه  می‌دهـد  نشـان  نتایـج 
مـــــتغـــــیر جبـران داشــته اسـت. بنابرایـن فرضیـه پژوهـش پذیرفتـه 
آن  کـی از  می‌شـود؛ مداخلـه در مؤلفـه جبـران مؤثـر اسـت. نتایـج حا
اسـت ارزیابـی پویـا از طریـق مشـاهده فرآینـد حـل مسـئله/یادگیری 
و تعامـل بـا یادگیرنـده، فرصت‌هایـی برای مشـاهده و ثبت تغییرات 

3.	Lidz1.	Navarro, Lara
2.	Kozulin
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حـل  )بـرای  کوشـش‌ها  منفـی  و  مثبـت  اثـرات  کـردن  تجربـه  و 
مسـئله(، جبـران مشـکلات یادگیـری و پـردازش شـناختی را فراهـم 
نمـودن  فراهـم  مثـل  هدفمنـد  کوشـش‌هایی  طریـق  از  مـی‌آورد. 
، فراهـم نمـودن اطلاعـات لازم در مـورد  زمینـه تلاش‌هـای بیشـتر
کـردن اشـارات و  شـیوه‌های موفقیـت در انجـام تکالیـف، اضافـه 
بـه نظـر  کـه  را  ، مداخله‌هایـی  آمـوزش بیشـتر ارائـه  یـا  سـرنخ‌های و 
کمـک بـه یادگیرنـده، بـرای رسـیدن بـه سـطح بعـدی  می‌آیـد بـرای 
تکلیـف یـا مسـئله لازم باشـد فراهـم نمـوده و بـه اصالح عملکـرد 

می‌پـردازد. دانش‌آموز/یادگیرنـده  شـناختی 
معنـاداری  تأثیـر  پویـا  ارزیابـی  برنامـه  می‌دهـد  نشـان  نتایـج 
پذیرفتـه  پژوهـش  فرضیـه  اسـت.  داشـته  فراشـناختی  متغیـر  بـر 
می‌شـود؛ بنابرایـن مداخلـه در مؤلفـه فراشـناختی مؤثـر اسـت. در 
گفـت ارزیابـی پویـا توانسـته اسـت بـر میـزان  تبییـن ایـن یافتـه بایـد 
امـر  ایـن  بـه  تأثیـر بگـذارد. در اسـتناد  کـودکان  دانـش فراشـناختی 
کـه  کـرد  اشـاره   )1993( دی  و  بالیـج  مشـابه  مطالعـه  بـه  می‌تـوان 
در  یادگیـری  سـهولت  شـاخص‌های  پویـا،  ارزیابـی  می‌کنـد  بیـان 
حیطه‌هـای خـاص را فراهـم می‌کننـد. در واقـع برخالف سـنجش 
و  کلـی  به‌صـورت   

ً
معمـولا توانایـی  از  اندازه‌گیری‌شـان  کـه  ایسـتا 

آمـوزش و ارزیابـی اغلـب در یـک  عمومـی اسـت، در ارزیابـی پویـا، 
کلامـی و  حیطـه خـاص مثـل خوانـدن، تکالیـف اسـتدلال، حیطـه 
کلـی و عمومـی  فضایـی و غیـره انجـام می‌شـود تـا اینکـه در سـطح 
یکدیگـر  بـا  دانش‌آمـوزان  و  معلـم  پویـا  ارزیابـی  در  بگیـرد.  صـورت 
در  را  دانش‌آمـوزان  عملکـرد  فعلـی  سـطح  تـا  می‌کننـد  گفت‌وگـو 
آینـده ممکـن اسـت  کـه در  را  راه‌هـای ممکنـی  و  بیابنـد  کاری  هـر 
ک می‌گذارنـد  آن عملکـرد را بهبـود ببخشـند، بـا یکدیگـر بـه اشـترا
دانش‌آمـوزان  آینـده  رشـد  پویـا،  ارزشـیابی  تمرکـز  بنابرایـن،   .)44(
کـه داویـن )2011( اشـاره می‌کنـد، هـدف ارزیابـی  اسـت همان‌طـور 
پویـا 2 چیـز اسـت: بهبـود توسـعه و تعییـن پتانسـیل توسـعه )46(. 
کـه  می‌کننـد  بیـان  نیـز   )1390( لانگـه  و  فـرد  دفتـری  بیرجنـدی، 
ارزشـیابی پویـا، یادگیـری زبـان را به‌عنـوان سـاختن دانـش و نتیجـه 
تعامـل دانش‌آمـوزان و معلـم می‌دانـد. بنابرایـن این روش آموزشـی 

.)47( می‌گـذار  اثـر  فراشـناختی  مؤلفـه  بـر 
بـر  معنـاداری  تأثیـر  پویـا  ارزیابـی  برنامـه  می‌دهـد  نشـان  نتایـج 
کـه ارزیابـی  متغیـر اجتماعـی داشـته اسـت. ایـن بـدان معنـا اسـت 
پویـا از طریـق افزایـش میـزان تعامالت، بـر روابـط اجتماعـی بـودن 
گیـران  فرا الیـس )2000(،  گفتـه  بـه  تأثیـر مثبـت می‌گـذارد.  نیـز  آنهـا 
کمـک شـخص دیگـری نیـاز دارنـد  کار جدیـد بـه  بـرای انجـام یـک 

کار را به‌طـور مسـتقل انجـام  کـردن آن، می‌تواننـد  و پـس از درونـی 
دهنـد. در نتیجـه، تعامـل اجتماعـی واسـطه یادگیـری اسـت )47(. 
در اسـتناد بـه ایـن یافتـه مطالعـات لانتولف و پوهنر )2008( نشـان 
کـه  می‌دهـد  رویکردهـای ارزیابـی پویـا، تعاملـی و مداخلـه جویانـه 
پس‌آزمـون  و  میانجیگـری  پیش‌آزمـون،  مرحلـه   3 شـامل   

ً
معمـولا

کـه می‌توانـد روابـط اجتماعـی را افزایـش دهـد )5(. در تبییـن  اسـت 
که ارزیابی  گفت پونر )2008( معتقد اسـت  بیشـتر این مطلب باید 
پویـای تعامل‌گـرا از تمایل ویگوتسـکی برای تعامل مشـارکتی پیروی 
کـه  می‌کننـد  نشـان  خاطـر   )1390( توکلـی  و  مردانـی   .)10( می‌کنـد 
کمـک از تعامـل میـان میانجـی و یادگیرنـده پدیـد  در ایـن رویکـرد، 
بسـیار  یادگیرنـده  نزدیـک  رشـد  ناحیـه  بـه  نسـبت  ازایـن‌رو  می‌آیـد 

حسـاس اسـت )48(.
پویـای  ارزیابـی  می‌کنـد  بیـان  رابطـه  ایـن  در   )2010( توسـزنای 
گارب  و  کوزولیـن   .)25( دارد  کیفـی  جهت‌گیـری  گرایانـه  تعامـل 
)2002( نیـز ارزیابـی پویـا منجـر بـه ایجـاد تعامل، توسـعه عملکردها، 
آوردن  بـرای به‌دسـت  و مقایسـه عملکردهـای واسـطه و مسـتقل 
تعامالت  ایـن  نتیجـه  در  می‌شـود  نهایـی  آموزشـی  دسـتاوردهای 
می‌کنـد  تقویـت  را  اجتماعـی  تعامالت  و  اجتماعـی  رابطه‌هـای 
کاظمی و همکاران  ، لاسـکانو، سـاموره1 )2019( و  گفته نولز )49(. به 
)2020( ارزیابـی پویـا برخالف روش‌هـای سـنتی تدریـس، به‌عنـوان 
و  تعاملـی   ، آینده‌محـور فرآینـد،  بـه  مربـوط  دسـتورالعمل  یـک 
گرفتـه می‌شـود. بـا عنایـت بـه یافته‌هـای  حسـاس بـه ZPD در نظـر 
گفـت ارزیابـی پویـا  ایـن پژوهـش و مطالعـات انجـام شـده می‌تـوان 

بـر مؤلفـه اجتماعـی تأثیـر دارد )50 و 51(.
بـر  معنـاداری  تأثیـر  پویـا  ارزیابـی  برنامـه  می‌دهـد  نشـان  نتایـج 
متغیـر عاطفـی داشـته اسـت. بیومونـت، دوهرتـی، شـانون2 )2011( 
کـردن فرآینـد  کـه ارزشـیابی نقـش اساسـی در فعـال  بیـان می‌کننـد 
کنـد تـا یادگیـری  کمـک  یادگیـری دارد و می‌توانـد بـه دانش‌آمـوزان 
خـود را افزایـش دهنـد. ارزیابـی پویـا یـک ارزیابـی جایگزیـن فرآینـد 
خـود  یادگیـری  قبـال  در  را  گیـران  فرا مسـئولیت  کـه  اسـت  محـور 
ارتقـا می‌دهـد )52(. بیرجنـدی، دفتـری فـرد و لانگـه )1390( بیـان 
کـه ارزیابـی پویـا، یادگیـری زبـان را به‌عنوان سـاختن دانش  می‌کننـد 
بـه اعتقـاد  و نتیجـه تعامـل دانش‌آمـوزان و معلـم می‌دانـد )46(. 
بالیـج و دی ) 1993( بیـان می‌کننـد، ازآنجایی‌کـه افـراد به‌خصـوص 
کـودکان بـا علائـق، شـخصیت‌ها و سـبک‌های انگیزشـی متفاوتـی 
وارد جلسـات ارزیابـی می‌شـوند، ایـن ویژگی‌های متفـاوت می‌تواند 
بـر عملکـرد آنهـا در آزمـون تأثیـر بگـذارد. امـا در فرآینـد ارزیابـی پویـا، 

2.	Beaumont, C., O’Doherty, M., & Shannon, L.1.	Noels, K. A., Vargas Lascano, D. I., & Saumure, K.
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کم‌توان ذهنی خفیف شناسایی مؤلفه‌های ارزیابی پویا و اثربخشی آن بر آموزش زبان انگلیسی در دانش‌آموزان 

79 سـال بیـست و سوم، شـماره ‌۶ ـــ پـیاپی 17۸

۱بـهــــــمــــن و اســـــفـــــنـــد ۴ 0 2

بـه شـخصیت یکتـا و سـبک یادگیـری ترجیحی آنهـا اهمیت خاصی 
کـودک بـه انجـام  داده می‌شـود. به‌عالوه ارزیابـی پویـا بـا هدایـت 
او،  فـرد  بـه  منحصـر  ویژگی‌هـای  بـا  مطابـق  تکلیـف  بهینـه  دادن 
موجـب افزایـش انگیـزش در آنهـا می‌شـود. بـا عنایـت بـه ایـن گفتـه 
می‌تـوان بیـان داشـت کـه ارزیابـی پویـا از طریق افزایـش انگیزش در 
کـودکان بـر میـزان احسـاس و عاطفـه آنـان نیـز تأثیـر خواهد داشـت 

.)44(
نتایـج نشـان می‌دهـد برنامـه ارزیابی پویا تأثیر معنـاداری بر متغیر 
منفی‌نگری داشـته اسـت. در این راسـتا کومارائادیولا )2006( اشاره 
دانش‌آمـوزان/  توانایـی  بـر  بیشـتر  پویـا  ارزیابـی  کـه  ازآنجا می‌کنـد 
گیـران بـرای تولیـد یـا نشـان دادن یادگیـری خـود متمرکـز اسـت  فرا
ثبـت  و  مشـاهده  بـرای  فرصت‌هایـی  طریـق،  از  بنابرایـن  )54(؛ 
کـردن اثـرات مثبت و منفی کوشـش‌ها )برای حل  تغییـرات و تجربـه 
مسـئله(، جبـران مشـکلات یادگیـری و پـردازش شـناختی را فراهـم 
مـی‌آورد . در اسـتناد بیشـتر بـه مطالعـه لیـدز )1995( اشـاره می‌شـود 
توانمنـدی  احسـاس  دانش‌آمـوزان  بـه  پویـا  ارزیابـی  معتقدنـد  کـه 
طریـق  از  می‌کنـد  بیـان  نیـز   )1996( سوانسـون   .)40( می‌دهـد 
تلاش‌هـای  زمینـه  نمـودن  فراهـم  مثـل  هدفمنـد  کوشـش‌هایی 
، فراهـم نمـودن اطلاعـات لازم در مـورد شـیوه‌های موفقیـت  بیشـتر
ارائـه  یـا  کـردن اشـارات و سـرنخ‌های و  در انجـام تکالیـف، اضافـه 
کمـک بـه  کـه بـه نظـر می‌آیـد بـرای  ، مداخله‌هایـی را  آمـوزش بیشـتر
یـا مسـئله لازم  تکلیـف  بعـدی  بـه سـطح  بـرای رسـیدن  یادگیرنـده، 
دانش‌آمـوز/ شـناختی  عملکـرد  اصالح  بـه  و  نمـوده  فراهـم  باشـد 
یادگیرنـده بپـردازد. بنابرایـن ارزیابـی پویـا از طریـق حـس توانمنـدی 
بـه دانش‌آمـوزان احسـاس ناتوانـی و منفـی را از وی دور می‌سـازد 
زمینـه  ایـن  در   )2011( همکارانـش  و  بیومونـت  مطالعـات   .)54(
کـردن فرآینـد  کـه ارزیابـی پویـا نقـش اساسـی در فعـال  نشـان داده 
کنـد تـا یادگیـری  کمـک  یادگیـری دارد و می‌توانـد بـه دانش‌آمـوزان 
کـه  خـود را افزایـش دهنـد. ارزیابـی پویـا یکـی از انـواع ارزیابـی اسـت 
گیران را  یـک ارزیابـی جایگزیـن فرآینـد محور اسـت که مسـئولیت فرا

در قبـال یادگیـری خـود ارتقـا می‌دهـد )52(.
پیشنهاد می‌شود برای افزایش یادگیری و آموزش زبان دوم در 
کـودکان روابـط دوطرفـه، تعامالت اجتماعـی و پیشـنهادهای  ایـن 
خـود دانش‌آمـوزان را مـورد توجـه قـرار دهنـد و به‌شـکل مشـارکتی 

کنید. ایـن فرآینـد آموزشـی را تقویـت 
شفاف‌سـازی  مربیـان  بـرای  را  پویـا  ارزیابـی  دسـتورالعمل‌های 
آنهـا بـا  آنهـا بدهنـد تـا  گاهی‌هـای لازم در ایـن زمینـه را بـه  کننـد و آ
گاهی از پیامدهای مثبت این نوع رویکرد آموزشـی و ارزیابی پویا  آ

آمـوزش دانش‌آمـوزان  آن‌را بـه نحـو صحیحـی بـرای  آشـنا شـوند و 
گیرنـد.   بـه‌کار 

سـوی  از  بازخوردگیـری  و  گذاشـتن  درمیـان  بـا  شـود  سـعی 
یکدیگـر  مشـارکت  بـا  را  آنـان  یادگیـری  مشـکلات  دانش‌آمـوزان 
تشـریح گرداننـد و بـرای آن از طریـق تصمیم‌گیـری مشـارکتی، تصمیم 
یادگیـری و اصالح  و  آمـوزش  بـرای  پویـا  ارزیابـی  تـا قـدرت  بگیرنـد 

یابـد. بیشـتری  شـدت  شـناختی  عملکـرد 
کـه سـایر مربیـان  آورنـد  را فراهـم  تبـادل و بازخـورد  از  محیطـی 
کاری خـود را در ایـن زمینـه بـرای موفقیـت در یادگیـری  ایده‌هـای 
ک بگذارنـد تـا بهتـر بتواننـد  آمـوزش ایـن دانش‌آمـوزان بـه اشـترا و 

کننـد. آن‌را اجـرا 
یادگیـری  میـزان  از  لازم  اطلاعـات  و  گاهـی  آ دانش‌آمـوزان  بـه 
و  انگیـزش  تـا  شـوند  گاه  خـودآ یادگیـری  میـزان  از  آنهـا  تـا  بدهنـد 

برانگیزیـد.  زمینـه  ایـن  در  بیشـتر  یادگیـری  بـرای  را  آنهـا  تالش 
ایسـتایی مداخلـه بیـن مداخله‌گـر و یادگیرنـده ارزیابـی پویـا را از 
کنیـد ایـن فرآینـد مداخلـه را پویـا نـگاه  بیـن می‌بـرد بنابرایـن سـعی 

داریـد.
در ارزیابـی پویـا واحـد آنالیـز فـردی نیسـت بنابرایـن ایـن ارزیابـی 

را بـا مشـارکت خـود دانش‌آمـوزان انجـام دهیـد.
در  خودکنترلـی  و  خودتنظیمـی  به‌دنبـال  ارزیابـی  کـه  آنجا از 
تخمیـن  در  دقـت  افزایـش  بـا  کنیـد  سـعی  اسـت  دانش‌آمـوزان 
کنش‌هـای  آنـان  توانایی‌هـای دانش‌آمـوزان و تفاوت‌هـای فـردی 

باشـید. داشـته  را  دانش‌آمـوز  هـر  بـرای  مناسـب 
در یادگیـری فرصـت لازم را بـه دانش‌آمـوزان بدهیـد تـا بتوانـد 
کشـف، بررسـی، تویـف و تبییـن داشـته  زمـان لازم را بـرای فرصـت 
بـا  مرتبـط  دنیـای  اعمـال  توصیـف  بـرای  را  زبـان  بتواننـد  تـا  باشـد 

بگیرنـد. یـاد  تجربیاتشـان 

تشـکر و قدردانی

پژوهـش  ایـن  اجـرای  در  کـه  افـرادی  تمامـی  از  وسـیله  بدیـن 
می‌شـود. قدردانـی  و  تشـکر  داشـتند  مشـارکت 

تضـاد منافع

در ایـن مقالـه هیـچ تضاد یا تعارض منافعی وجود ندارد.
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