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ایران ، تهران،  نور تربیتی، دانشگاه پیام  گروه علوم  دانشیار  مهدی محمودی*،   □

چکیده
، بررسـی تأثیـر یادگیـری از طریـق ایسـتگاه چرخشـی بـر مهـارت حل‌مسـئله و یادسـپاری  زمینـه و هـدف: هـدف پژوهـش حاضـر

درس ریاضـی و مقایسـه آن بـا روش سـنتی در دانش‌آمـوزان پایـه هفتـم بـا اختلال طیـف اتیسـم بـود. 

گـواه اسـتفاده شـد. جامعـه  گـروه  بـا  آن از طـرح پیش‌آزمـون _ پس‌آزمـون  کـه در  روش: پژوهـش بـا شبه‌آزمایشـی انجـام شـد 
آمـاری شـامل تمامـی دانش‌آمـوزان پایـه هفتـم بـا اختلال طیـف اتیسـم در دو منطقـه شـهر تهـران در سـال تحصیلـی 99- 1398 
گـروه؛  30 نفـر بـود. از روش نمونه‌گیـری در دسـترس، دانش‌آمـوزان پایـه هفتـم انتخـاب و به‌صـورت تصادفـی در دو  و بـه تعـداد 
کـه  آزمـون سـنجش میـزان یادگیـری درس ریاضـی بـود  ابـزار جمـع‌آوری داده‌هـا در ایـن پژوهـش،  گرفتنـد.  گـواه قـرار  آزمایشـی و 
آمـد و  کرونبـاخ برابـر 0.83 به‌دسـت  لفـای  آ آزمـون  از  بـا اسـتفاده  آن  از روش دلفـی تأمیـن شـد و پایایـی  بـا اسـتفاده  آن  روایـی 

گرفـت.  spss21 مـورد تحلیـل قـرار  آن بـا نـرم افـزار  سـپس داده‌هـای حاصـل از اجـرای 

بـر مهـارت حل‌مسـئله )t=2.69, P<0.05( و  ایسـتگاه چرخشـی  از طریـق  یادگیـری  یافته‌هـای پژوهـش نشـان داد  یافته‌هـا: 
آن می‌شـود. همچنیـن؛ یافته‌هـای  یادسـپاری )t=5.80, P<0.001( دانش‌آمـوزان در درس ریاضـی تأثیـر دارد و موجـب بهبـود 
در  تدریـس  سـنتی  روش  بـا  چرخشـی  ایسـتگاه  روش  از  اسـتفاده  میـان  معنـا‌داری  تفـاوت  کـه  داشـت  ایـن  بـر  دلالـت  پژوهـش 
بـود  معنـادار  یادسـپاری  مؤلفـه  درخصـوص  تفـاوت  ایـن  امـا   )t=0.82, P>0.05( نـدارد  وجـود  حل‌مسـئله  مهـارت  یادگیـری 

.)t=3.26, P<0.05(

بـرای  چرخشـی  ایسـتگاه  روش  همچـون  نویـن  روش‌هـای  از  اسـتفاده  کـه  گرفـت  نتیجـه  می‌‌تـوان  اسـاس  برایـن  نتیجه‌گیـری: 
و  بهبـود عملکـرد درسـی  باعـث  بـا مشـکلاتی مواجـه هسـتند، می‌توانـد  یادگیـری  کـه در  اتیسـم  بـا اختلال طیـف  دانش‌آموزانـی 

آنـان شـود.   بیشـتر  یادگیـری 

واژه‌هـای کلیـدی: آمـوزش ترکیبـی، اختلال طیف اتیسـم، ایسـتگاه چرخشـی، حل‌مسـئله، یادگیری
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مــقـدمـــه

مهم‌تریـن عنصـر توسـعه در جامعـه آمـوزش1 اسـت، روند آموزش 
آمـوزش تجربـه‌ای  آغـاز شـده اسـت.  از خلقـت انسـان روی زمیـن 
اسـت کـه مبتنـی بـر یادگیری اسـت، به او امکان می‌دهـد تا کار کند 
و  نگـرش  دانـش،  مهارت‌هـا،  دهـد،  تغییـر  را  خـود  توانایی‌هـای  و 
رفتارهـای اجتماعـی را تغییـر دهـد. فلسـفه تعلیـم و تربیـت ماهیـت 
بـه  مربـوط  و  می‌کنـد  بررسـی  را  آن‌  ابزارهـای  و  آمـوزش  اهـداف  و 
کـرده  آمـوزش و یادگیـری2 تغییـر  آمـــوزش" اسـت. معنـی  "نـــظـــریه 
کـه هـر  اسـت. نظریه‌هـای مختلفـی در مـورد یادگیـری وجـود دارد 
گیـر را توضیـح دهند.  کـدام سـعی کرده‌انـد تـا چگونگـی یادگیـری فرا
اساسـی  یادگیـری  فراینـد  در  را  چیـز   4 وجـود  تدریـس  نظریه‌هـای 

می‌داننـد: مهـم 

گـروه اجتماعی که  1. معلـم 2. دانش‌آمـوز 3. موضـوع درسـی 4. 
آنهـا بـا یکدیگـر  آن تعلـق دارنـد و از طریـق  معلـم و دانش‌آمـوز بـه 

ارتبـاط دارند.

بـه معلـم در نحـوه تدریـس، تهیـه محیـط  یادگیـری  نظریه‌هـای 
یادگیـری و تعییـن فعالیـت یادگیرنـده کمک می‌کند. پیشـرفت‌های 
و  سـنتی  یادگیـری  از  را  یادگیـری   _ یاددهـی  فعالیت‌هـای  فنـاوری 
غیرفعـال بـه فعـال تغییـر داده اسـت )1(. بـا توجـه بـه سـند تحـول 
دانـش  پیشـرفت  و  رشـد   ،)1391( پـرورش  و  آمـوزش  بنیادیـن 
و  نظـر رسـانه  از  آموزشـی چـه  فنـاوری  از  اسـتفاده  لـزوم  و  انسـانی 
چـه از نظـر مدیریتـی، ضـروری بـه نظـر می‌رسـد. تقویـت یادگیـری، 
اتفـاق  زمانـی  دانش‌آمـوزان،  همـه  رشـد  و  خلاقیـت  یادسـپاری، 
آنهـا فعالیت‌هـای یادگیـری خـود را براسـاس اسـتفاده  کـه  می‌افتـد 

.)2( کننـد  تنظیـم  حواس‌شـان  از  کامـل 

مــــورد  نیـز  آن  تـدریــــس  روش  ریاضــــیات،  تدریــــس  زمـــان  از 
گرفتـه اسـت. روش‌هـای جدیـد در تدریـس  بحـث و مطالعـه قـرار 
کتشـافی، روش حل‌مسـئله، روش  ریاضیـات را می‌تـوان بـا روش ا
کلاس، روش پرسـش و پاسـخ، روش فعـال، روش قیاسـی  بحـث 
کـرد. در  آمـوزش مهارت‌هـای فراشـناختی نامگـذاری  و اسـتقرایی، 
کـودکان بـا اختلال طیف اتیسـم3، آمـوزش مفاهیم ریاضی  آمـوزش 
آمـوزش و پـرورش اسـتثنایی اسـت. بنابرایـن  از نگرانی‌هـای  یکـی 
ارائـه آموزش‌هـای لازم و ایجـاد حـساســیت نسـبت بـه ویژگی‌هـای 
از اهــمیت و ضـــروری  آنهـا  از دانش‌آمـوزان و مــعلمان  گـروه  ایـن 
بـا اخـــــتلال  بـا تـوجــــه بـه اینکـه دانش‌آمــــوزان  برخــــوردار اسـت. 

بـرای  بیشـتری  تمریـن  و  تکـرار  بـه  نیـاز  ریاضیـات  اتیسـم در  طیـف 
کـه  کننـد  یادگیـری دارنـد، مربیـان و معلمـان بایـد اطمینـان حاصـل 
کرده‌انـد. آمـوزش  دانش‌آمـوزان بـر مفاهیـم ریاضیـات تسـلط پیـدا 
از نظــریه‌هـــای یادگـــیری و  ایـن دانش‌آمــــوزان نیـاز بـه اســـتفـــاده 
روش‌هـا و روش‌هـای خـاص تدریس دارد. بسـیاری از متخصصان 
مـــعتقدند کـه نقـش و تأثیـر رسـانه‌ها بـر یادگیری و تدریـس هنگامی 
تجربیـات  بـا  ماهرانـه  نحـوی  بـه  آنهـا  کـه  یافـت  خــواهـــد  بهـــبـــود 
آموزشـی تلفیـق شـوند. پژوهـــش ایـن امـر مسـتلزم متمرکـز نمـودن 
توجـه بـر طراحـی درسـت تجربیـات یادگیـری، به‌جـای ارائـه صـرف 

مــحتوا یـا فنـاوری می‌باشـد )3(.
آمـوزش و پـرورش بـه یـک  دنیـا در حوزه‌هـای علـوم متحـول و 
شـبکه تبدیـل شـده اسـت، در چنیـن شـرایطی، آمـوزش اصلی‌تریـن 
جدیـد  زمینه‌هـای  ظهـور  و  فنـاوری  پیشـرفت  قبول‌تریـن  قابـل  و 
گیران را در  آموزشـی اسـت. روش‌هـای تدریـس سـنتی انتظـارات فرا
عصـر حاضـر بـرآورده نمی‌کنـد. ارتقـاء کیفیت تدریـس و یادگیری در 
مـدارس از اولویت‌هـای بالایـی برخـوردار اسـت و امـروزه معلمـان 
کـه روش‌هـای سـنتی به‌طـور مـداوم  و پژوهشـگران نیـز دریافته‌انـد 
آمــوزگــاران  کاهـــش داده اسـت و  درک و فـهـــم دانش‌آمــــوزان را 
ابزارهـای دیـداری، شـنیداری و نوشـتاری به‌طـور همزمـان  از  بایـد 
کننـد )4(. در دهه‌هـای  بـرای افزایـش اثربخشـی تدریـس اسـتفاده 
، بـا ظهـور فن‌آوری‌هـای جدیـد یادگیـری، رویکردهـای سـنتی  اخیـر
یادگیـری دسـتخوش تحـولات اساسـی شـده‌اند. امـروزه در بیشـتر 
از فناوری‌هـای جدیـد  بـرای اسـتفاده  کشـورها اقدامـات بسـیاری 

آمـوزش دانش‌آمـوزان اسـتثنایی انجـام شـده اسـت. در 
آمـوزش  بـا توجـه بـه مباحـث مطرح‌شـده توسـط متخصصـان   
کرده‌انـد. بـا  آنهـا یـک محیـط یادگیـری جدیـد را فراهـم  و پـرورش، 
آمـوزش، سـبک‌های جدیـدی از  توسـعه فن‌آوری‌هـای جدیـد در 
یادگیـری  آمـده اسـت.  ترکیبـی" پدیـد  آمـوزش به‌عنـوان "یادگیـری 
از  گسـترده  و  متنـوع  اسـتفاده  بـر  جدیـد  روشـی  به‌عنـوان  ترکیبـی 
از  انتخـاب و اسـتفاده  کیـد دارد. توجـه در  تأ یادگیـری  روش‌هـای 
کیفیـت  افزایـش  بـرای  یادگیرنـده  وضعیـت  بـا  متناسـب  ابزارهـای 
یادگیـری، یکـی از اصـول اساسـی یادگیـری ترکیبـی اسـت. یادگیـری 
کـه بـا کمـک فنـاوری چندرسـانه‌ای ایجاد  ترکیبـی، رویکـردی اسـت 
گرچـه ایـن رویکـرد یادگیـری سـنتی را بـه یادگیری  شـده اسـت )5(. ا
مدرن تبدیل می‌کند، اما یادگیری سـنتی و نقش مهم آن را نادیده 
کـه یادگیـری  کرده‌انـد  نمی‌گیـرد. شـاهی و همـکاران )1401( مطـرح 

3.	Autism spectrum disorder  1.	Education. 
2.	Learning. 
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ترکیبـی بـه معنـای طراحـی مجـدد الگـوی تدریـس اسـت، کـه در آن 
تدریـس سـخنرانی‌ محـور بـه دانش‌آمـوز محـور تغییـر یافتـه اسـت و 

دانش‌آمـوزان فعالیـت و تعامـل بیشـتری دارنـد )6(.
در یادگیـری ترکیبـی، دانش‌آمـوزی که عنصر اصلی آموزش اسـت 
برنامه‌هـای  کلیـه  مرکـز  می‌بـرد،  لـذت  یادگیـری  از  اینکـه  بـر  علاوه 
مــــحیط  کـه  می‌دهـــد  نشــــان  پژوهــــش‌ها  نتایـج  اسـت.  آمـــوزشی 
امتحـان  در  دانش‌آمـوزان  کـه  اسـت  شـده  باعـث  ترکیبـی  یادگیـری 

کننـد. کسـب  نهایـی نتایـج بهتـری 
اتیسـم  طیـف  اختلال  بـا  دانش‌آمـوزان  بـه  ریاضیـات  آمـــوزش 
موضـوع،  بـه  مربـوط  اطلاعـات  و  علائـم  بـه  توجـه  عـدم  به‌دلیـل 
نقـص زبـان بیـان به‌ویـژه بـرای بیـان مفاهیـم و اسـتدلال انتزاعـی، 
مشکلات در درک زبان ریاضی و همچنین سازماندهی حل‌مسئله 
 .)7( اســـت  نگــران‌کــــننده  اســــت.  بـوده  مـــــشکلات  از  همــــواره 
کـودک بایـد بعد از تشـخیص  توان‌بخشـی یـا ترمیـم مشـکل ریاضـی 
 علـت ایـن اختلال آغـاز شـود. بـرای 

ً
دقیـق نـوع، شـدت و احتمـالا

کـودکان، بایـد در رشـد زیرسـاخت‌ها و  آمـوزش مفاهیـم ریاضـی بـه 
کیفـی ذهـن آنهـا )سـاختارهای رشدشـناختی( دقـت  سـازمان‌های 
کـودک بایـد مقدمـات اساسـی و لازم را بـرای   ، کـرد. به‌عبـارت دیگـر
در  کنـد؛  اسـتدلال  بتوانـد  تـا  آورد  به‌دسـت  ریاضـی  درک مفاهیـم 
یـا   " وار "طوطـی  روشـی  بـه  را  مفاهیـم  کـودک  صـورت،  ایـن  غیـر 
بایـد  ریاضـی  آمـوزش مفاهیـم  گرفـت.  فـرا خواهـد  کـردن"  "حفـظ 
از اشـیاء واقعـی یـا مـواد محسـوس و قابـل مشـاهده شـروع شـود. 
به‌عنـوان مثـال، بـرای درک معنـی اعداد، باید مـواردی مانند مهره، 
را دسـته‌بندی  آنهـا  بتوانـد  و  بشـمارد  را  غیـره  و  تسـبیح  دانه‌هـای 
کنـد و  ، را بـا دسـت‌ورزی بیـان  کوچک‌تـر ، بزرگ‌تـر و  و مفهـوم برابـر
بـه پرسـش‌های معلـم در رابطـه بـا مفاهیـم ریاضـی پاسـخ دهـد. در 
کـودک بایـد بتوانـد اشـیاء واقعـی پیرامـون خـود ماننـد  ایـن مرحلـه 
کنـد  کتـاب، قاشـق و غیـره را بشـمارد و اعلام   ، تعـداد صندلـی، میـز
کـودکان بایـد  آمـوزش  کمتـر و برابـر هسـتند. در   ، کدام‌هـا بیشـتر کـه 
بـرای تسـهیل درک مفاهیـم مرتبـط  آموزشـی  ابزارهـای مختلـف  از 
مفاهیـم  درک  بـرای  مثـال،  به‌عنـوان  شـود.  اسـتفاده  ریاضیـات  بـا 
ک رس، شـن و ماسـه و غیـره  ، خـا مقادیـر مرتبـط، اسـتفاده از خمیـر

می‌شـود. پیشـنهاد 
به‌جـای  واحـد،  مفهـوم  یـک  آمـوزش  بـرای   ، دیگـر به‌عبـارت   
تکـرار آن بـا یـک مـاده، بایـد از مـواد مختلـف موجـود اسـتفاده کرد. 
هماهنگـی  در  ضعـف  کـودک  مشـکلات  علـت  کـه  مـواردی  در 
حرکتـی مربـوط بـه عــــضلات بـزرگ یـا ریـز، ضعـف دقــــت، حافظـه 
فعالیت‌هـای  اسـت،  غـــــیره  و  شــــنوایی  بصـــری،  درک  ضـــــعیف، 

مناسـب را برای تقویت این موارد به همراه توان‌بخشـی مشـکلات 
ریاضـی ضـروری اسـت. فن‌آوری‌هـای جدیـد بـا اسـتفاده از حـواس 
متناسـب  یادگیـری  فعالیت‌هـای  در  کـودکان  درگیرکـردن  و  بیشـتر 
کارآیـی بســـیار مـــؤثر در حـــل  بـا ویـژگـــی‌های فـردی، می‌توانـد یـک 
گرفتـه  نظـر  در  اتیسـم  طیـف  اختلال  بـا  دانش‌آمـوزان  مـــشکلات 
از  اتیسـم  اختلال طیـف  بـا  اینکـه دانش‌آمـوزان  بـه  توجـه  بـا  شـود. 
رسـانه‌های تصویـری اسـتفاده زیـادی می‌کننـد و در واقـع تصاویـر را 
بهتـر از زبـان کلامـی می‌فهمنـد، رویکـرد یاددهی-یادگیـری آنان باید 

تصویـر محـور باشـد. )7(.
بـه سـطح  بـا توجـه  اتیسـم،  بـا طیـف  آمـوزش دانش‌آمـوزان  در 
آنهـا روش‌هـای مجسـم و عینـی بهتریـن یادگیـری  عملکـرد هوشـی 
را به‌همـراه دارد و بـا توجـه بـه مشـکلات حسـی نیـاز بـه اسـتفاده 
ریاضـی  آمـوزش  بـا  ارتبـاط  در  متنوعـی  آموزشـی  کمـک  از وسـایل 
احسـاس می‌شـود، ایـن قبیـل دانش‌آمـوزان به‌علـت عـدم توجـه و 
کافـی، بـه آمـوزش توجـه ندارنـد. ارائـه ترکیبـی از محرک‌هـای  تمرکـز 
آمـوزش مفاهیـم  دیـداری، شـنیداری و لامسـه ضـروری می‌باشـد. 
ریاضـی بـه ایـن کـودکان، بایـد از اشـیاء واقعـی یا مـواد قابل لمس و 
مشـاهده شـروع شـود. نظام‌هـای آموزشـی همـواره در حـال تغییر و 
تحـول بـوده اسـت و پژوهشـگران برایـن باورند که هـدف آن بهبود 
گرفتـه اسـت،  آمـوزش اسـت. آنچـه در کشـورها مـورد اسـتفاده قـرار 
بالارفتـن  بـه  یادگیـری  نویـن  روش‌هـای  طریـق  از  آمـوزش  اجـرای 
منجـر  آموزشـی  نظـام  کیفیـت  ارتقـاء  و  کلاس  در  آمـوزش  کیفیـت 
معلمـان  و  آموزشـی  کارشناسـان  کـه  مشـکلاتی  از  یکـی  می‌شـود. 
هسـتند،  روبـه‌رو  آن  بـا  اتیسـم  طیـف  اختلال  بـا  دانش‌آمـوزان 
چگونگـی آمـوزش و یادگیـری ایـن دانش‌آمـوزان می‌باشـد. بنابراین 
نظـام آموزشـی ویـژه بایـد بـا اسـتفاده از روش‌هـای آموزشـی خـاص 
و  آموزشـی  مفاهیـم  گیـری  فرا جهـت  را  مخاطبانـش  گـروه،  ایـن 
کیفـی آمـوزش بـه  مهارت‌هـا در نظـر داشـته باشـد. به‌منظـور ارتقـاء 
و  کتـاب  تدویـن  بـرای  هـم  متفـاوت؛  برنامه‌ریزی‌هـای  گـروه،  ایـن 

آموزشـی خـاص، طراحـی شـده اسـت )8(. هـم روش‌هـای 
آمـوزش و پـرورش اسـتثنایی  کمبودهـای حاضـر نظـام  از  یکـی 
و  تدریـس  مـورد  در  تحلیلـی  عمیـق  منابـع  وجـود  عـدم  ایـران  در 
دادن  قـرار  پوشـش  تحـت  بـرای  آن  متنـوع  و  مختلـف  روش‌هـای 
دانش‌آمـوزان بـا اختلال طیـف اتیسـم اسـت. لازم اسـت در مـورد 
انتخاب یک برنامه آموزشی مناسب برای این گروه از دانش‌آموزان 
آمـوزش  روش‌هـای  از  ترکیبـی  بـا  می‌تـوان  اندیشـید.  آن  اجـرای  و 
گرفـت. پژوهش‌هـای زیـادی دربـاره  یـک راهـکار خـوب را در نظـر 
یادگیـری ترکیبـی، انجـام شـده اسـت. ولـی دربـاره ایـن حـوزه یعنـی 
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می‌شـود.  احسـاس  پژوهشـی  خلاء  چرخشـی،  ایسـتگاه  یادگیـری 
زمینـه  ایـن  در  پژوهـش  اهمیـت  و  ضـرورت  آمـوزش،  راسـتای  در 
بایـد  کنونـی  بنابرایـن در دوره  نمایـان می‌سـازد.  از پیـش  بیـش  را 
اهـداف آموزشـی مـورد نظر بـه کوتاهتریـن و مؤثرترین روش حاصل 
شـود و این امر جز با اسـتفاده از ابزارها و امکانات آموزشـی جدید 

نمی‌شـود. حاصـل  برنامه‌ریزی‌شـده  و 
از  یادگیـری  تأثیـر  میـزان  مقایسـه  بـه  دارد  قصـد  پژوهـش  ایـن 
طریـق ایسـتگاه چرخشـی بـر مهـارت حل‌مسـئله و یادسـپاری درس 
ریاضـی بـا روش سـنتی در دانش‌آمـوزان پایـه هفتم بـا اختلال طیف 
تـا بـه ایـن  آن شـده اسـت  اتیسـم بپـردازد. همچنیـن پژوهشـگر بـر 
کـه آیـا اسـتفاده از یادگیـری بـه روش  پرسـش اساسـی جـواب بدهـد 
ایسـتگاه چرخشـی بر مهارت حل‌مسـئله و یادسـپاری درس ریاضی 

در دانش‌آمـوزان بـا اختلال طیـف اتیسـم تأثیـر دارد؟

مواد و روش‌ها

گـردآوری داده‌ها،  پژوهـش حاضـر از لحـاظ روش انجـام و نحوه 
پس‌آزمـون  آزمـون_  پیـش  طـرح  از  آن  در  کـه  اسـت  شبه‌آزمایشـی 
گـروه آزمایشـی اسـتفاده شـده اسـت. همچنیـن ایـن  گـواه و  گـروه  بـا 
پژوهش از نظر هدف، کاربردی است زیرا نتایج آن به تبیین مشکل 
بهره‌منـد  تصمیم‌سـازی  در  می‌تـوان  آن  نتایـج  از  یـا  و  می‌پـردازد 
آمـاری ایـن پژوهـش شـامل تمامـی دانش‌آمـوزان بـا  شـد. جامعـه 
اختلال طیـف اتیسـم پسـر پایـه هفتـم مـدارس راهنمایـی منطقـه 
نفـر  تعـداد 30  بـه  تهـران در سـال تحصیلـی 98-99  و 5 شـهر   3
کـه بـا توجـه بـه محدود بـودن جامعـه آمـاری، نمونه‌گیری  می‌باشـد 
پژوهـش  در  شـمار  تمـام  به‌صـورت  نفـر   30 هـر  و  نگردیـد  انجـام 
گـواه  آزمایشـی و  گـروه  مشـارکت داده شـدند. دانش‌آمـوزان بـه 2 
گواه( تخصیص داده شـدند.  گروه  گروه آزمایشـی و 15 نفر  )15 نفر 
گـواه بـه لحـاظ متغیرهایـی ماننـد؛ سـن، رشـته  گـروه آزمایشـی و  دو 
تحصیلـی، دانـش پیشـین مرتبط با موضوع درس،... همتا هسـتند. 
گـواه همچنین تلاش  بـرای اطمینـان از همگونـی 2 گروه آزمایشـی و 
شـد تـا دانش‌آمـوزان به‌شـکل تصادفـی در 2 گروه جایدهی شـوند. 
دانش‌آمـوز   ، پسـر جنسـیت  پژوهـش،  بـه  آزمودنی‌هـا  ورود  ک  ملا

پایـه هفتـم بـودن و داشـتن اختلال طیـف اتیسـم بـود.
روش   2 هـر  از  پژوهـش  ایـن  در  اطلاعـات  گـردآوری  بـرای 
کتابخانه‌ای  کتابخانه‌ای )اسنادی( و میدانی استفاده شد. در روش 
از  پیشـین،  مطالعـات  مـرور  و  نظـری  مبانـی  تدویـن  به‌منظـور 
کتاب‌هـا، مقاله‌هـا، رسـاله‌ها و پایگاه‌هـای اطلاعاتی اسـتفاده شـد. 
گـردآوری داده‌هـای موردنیـاز بـرای  در روش میدانـی نیـز به‌منظـور 

یادگیـری  سـنجش  کتبـی  آزمـون  از  پژوهـش  فرضیه‌هـای  آزمـون 
کتـاب درس ریاضـی پایـه هفتـم اسـتفاده  10 پرسشـی از محتـوای 

. شــد
روایـــــی  روش  از  آزمــــون  روایـی  بررســـــی  به‌مــــنظور  همچنیـن 
آزمـون  پرسـش‌های  اسـاس  ایـن  بـر  گردیـد.  اسـتفاده  مـــــحتوایی 
)سـنجش یادگیـری( طراحی‌شـده مطابـق بـا روش قضاوتـی )دلفـی( 
پایـه  تجربـه  بـا  آمـوزگاران  از  برخـی  اختیـار  در  نوبـت  چندیـن  در 
گرفـت و بعـد از اعمـال نظریـات  هفتـم و متخصصـان آموزشـی قـرار 
پایایـی  سـنجش  بـرای  شـد.  نهایـی  آزمـون،  پرسـش‌های  آنهـا 
طبـق  شـد.  اسـتفاده  کرونبـاخ  آلفـای  آزمـون  از  نیـز  پژوهـش  ابـزار 
داده‌هـای  براسـاس  آزمـون  کرونبـاخ  آلفـای  ضریـب  روش  ایـن 
 spss21 افـزار  نـرم  طریـق  از  پیش‌آزمـون  از  گردآوری‌شـده  اولیـه 
کـه ضریـب  آنجایـی  آمـد. از  محاسـبه و ضریـب 0.836 به‌دسـت 
آن )0.7( بـود  به‌دسـت‌آمده بزرگتـر از حداقـل مقـدار قابـل قبـول 
لـذا پایایـی آزمـون، مناسـب ارزیابـی شـد و تغییـری در پرسـش‌های 
مـورد  نیـز  پس‌آزمـون  در  پرسـش‌ها  همیـن  و  نشـد  انجـام  آزمـون 

گرفـت. قـرار  اسـتفاده 
کسـب مجوزهـای  بـرای اجـرای ایـن پژوهـش در ابتـدا پـس از 
لازم به اداره کل آموزش و پرورش و سپس اداره آموزش و پرورش 
اسـتثنایی مراجعـه شـد و در تاریـخ مقـرر در مدرسـه حاضـر شـده و 
گروه‌هـا توسـط  روش‌هـا اجـرا شـد. اجـرای روش‌هـای تدریـس در 
توجیهـی  جلسـه  یـک  طـی  ایشـان  گرفـت.  صـورت  پایـه  دبیـران 
پژوهـش  جریـان  در  چرخشـی  ایسـتگاه  روش  بـا  آشـنایی  ضمـن 
ایـن  بـه  پژوهـش  اجـرای  روش  گرفتنـد.  قـرار  کار  اجـرای  نحـوه  و 
گـروه پیش‌آزمـون گرفته شـد،  ترتیـب بـود کـه در آغـاز اجـرا، از هـر 2 
کـه بـا اسـتفاده از روش ایسـتگاه چرخشـی  آزمایشـی  گـروه  سـپس 
گـواه بـا روش سـنتی )پرسـش و پاسـخ، نمایشـی، سـخنرانی  گـروه  و 
عمـده؛  شـاخص   2 پژوهـش،  ایـن  در  دیدنـد.  آمـوزش   ).... و. 
گـروه  میـزان یادگیـری حل‌مسـئله و یادسـپاری دانش‌آمـوزان در 2 
آموزشـی  شـیوه‌ی   2 اجـرای  به‌منظـور  گرفتنـد.  قـرار  بررسـی  مـورد 
کـه در  گانـه‌ای تنظیـم شـد  ترکیبـی و سـنتی طـرح درس‌هـای جدا
درسـی  تکالیـف  و  منابـع  آموزشـی،  محتـوای  درس،  اهـداف  آنهـا 
نیـز  و  آمـوزش  اجـرای  شـیوه‌ی  امـا  شـد؛  گرفتـه  درنظـر  مشـترکی 
تجـارب یادگیـری در 2 طـرح، به‌گونـه‌ای متفـاوت برنامه‌ریـزی شـد. 
آمـوزش ترکیبـی، بـا توجـه بـه شـرایط  گـون  گونا از میـان مدل‌هـای 
پژوهـش  اجـرای  بـرای  چرخشـی  ایسـتگاه  ترکیبـی  مـدل  موجـود، 
بـه‌کار گرفتـه شـد. به‌منظـور اجـرای شـیوه ترکیبی در گروه آزمایشـی، 
در  یادگیرنـده  فعالیت‌هـای  نیـز  و  از بخش‌هـای محتوایـی  برخـی 
رایانـه طراحـی و در سـامانه قـرار داده شـد. بخشـی از فعالیت‌هـا، 
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انجـام تکالیـف فـردی بـود و در آنهـا از دانش‌آمـوزان خواسـته شـد 
کار خویـش  تـا پـس از اجـرای دسـتورالعمل‌های خـاص، نتیجـه‌ی 

کننـد. را در بخـش تکالیـف بارگـذاری 
و  مشـارکتی  و  گروهـی  به‌شـکل  فعالیت‌هـا،  از  دیگـری  دسـته   
کار بـا نـرم افـزار و تعـدادی از دانش‌آمـوزان بـه  بخشـی به‌صـورت 
گـواه، همـان سـرفصل‌ها  گـروه  تمریـن بـا پـازل مشـغول شـدند. در 
از  اسـتفاده  بـدون  و  بـه شـیوه متـداول  از سـامانه  اسـتفاده  بـدون 
بـرای  آزمایشـی  گـروه  آمـوزش داده شـد. تکالیـف مشـابه  نرم‌افـزار 
گـواه نیـز طراحـی شـد؛ با این تفـاوت که فعالیت‌هـای فردی و  گـروه 
کلاس به اجرا درآمد.   در 

ً
که عمدتا گروهی نه در بسـتر الکترونیکی 

بـرای ایـن منظـور چـون از تفـاوت و عـدم تفـاوت دانش‌آمـوزان از 
لحـاظ دانـش و معلومـات پایـه، اطلاعاتـی در دسـت نبـود، از هـر 2 
کاملًا یکسـان  گواه و آزمایشـی به‌طور هم‌زمان و تحت شـرایط  گروه 
به‌منظـور  اینکـه  آمـد. ضمـن  به‌عمـل  ریاضـی  یـک پیش‌آزمـون درس 
، سـعی شـد برای شناسـایی گروه‌های  پیش‌گیـری از سـوگیری تحلیل‌گـر
بـا  گـروه   2 بدیـن منظـور  گیـرد.  انجـام  کورسـازی  گـواه،  و  آزمایشـی 
حـروف »الـف« و »ب« نام‌گـذاری و اطلاعـات جمع‌آوری‌شـده بـا 

گرفـت. کدهـای مذکـور در اختیـار تحلیل‌گـر قـرار 
یادگــــیری  مــــــــیزان  بررســــــــی  بــرای  و  آمــــــوزش  اتمــــام  از  بعــد 
دانش‌آمــــوزان، آزمــــــون دیگــــری تحــــت عنــوان پس‌آزمــــون از هـــــر 

گــروه به‌عمــل آمــد. همچنیــن به‌منظــور مطالعــه میــزان یادســپاری   2
، آزمونــی در 2 هفتــه پــس از آزمــون، تحــت عنــوان  دانش‌آمــوزان نیــز
میــزان  بررســی  آن  هــدف  کــه  گرفــت  انجــام  یادســپاری  آزمــون 
یادســپاری در 2 سیســتم آموزشــی بــود. در ایــن پژوهــش، هــدف 
کاربــرد 2 روش آمــوزش متفــاوت )آمــوزش بــه روش ایســتگاه  تأثیــر 
یادســپاری(  و  یادگیــری  بــر  ســنتی  روش  بــه  آمــوزش  و  چرخشــی 

می‌باشــد. دانش‌آمــوزان 
و  توصیفـی  آمـاری  روش‌هـای  از  اسـت،  توضیـح  بـه  لازم 
بـا  به‌دسـت‌آمده  تحلیـل داده‌هـای  و  تجزیـه  بـرای  زیـر  اسـتنباطی 
کلوموگروف-اسـمیرنوف،  آزمـون  اسـتفاده از نـرم افـزار SPSS21 و 
کواریانـس1، آزمون تی زوجی2، اسـتفاده  آزمـون تـی مسـتقل، تحلیـل 
کـه، یادگیـری از طریـق  شـد. فرضیـه اصلـی ایـن پژوهـش ایـن بـود 
درس  یادسـپاری  و  حل‌مسـئله  مهـارت  بـر  چرخشـی  ایسـتگاه 
بـا  هفتـم  پایـه  دانش‌آمـوزان  در  سـنتی  روش  بـه  نسـبت  ریاضـی 

دارد. بیشـتری  تأثیـر  اتیسـم  طیـف  اختلال 

یافــته‌هـــا

و  پیش‌آزمـون  نمـرات  توصیفـی  شـاخصه‌های   )1( جـدول  در 
اسـت. شـده  داده  نشـان  دانش‌آمـوزان  یادسـپاری  و  حل‌مسـئله 

جدول 1( شاخصه‌های توصیفی نمرات پیش‌آزمون و نمرات حل‌مسئله و یادسپاری دانش‌آموزان در روش سنتی

میانگین خطای معیارانحراف معیارمیانگینتعداد نمونه

1515.932.1864.781پیش‌آزمون

1515.802.5126.314نمرات حل‌مسئله )پس‌آزمون(

1514.732.3745.638نمرات یادسپاری

جــدول و نمــودار فــوق نشــان می‌دهــد در روش ســنتی میانگیــن 
نمــرات حل‌مســئله نســبت بــه پیش‌آزمــون تغییــر چندانــی نداشــته 
اســت و یادســپاری دانش‌آمــوزان نیــز در ســطح پایینــی قــرار دارد. 
کــی  حا و  ندارنــد  چندانــی  آمــده  به‌دســت  معیارهــای  انحــراف 

یادســپاری  و  حل‌مســئله  نمــرات  در  مشــابه   
ً
نســبتا کندگــی  پرا از 

دانش‌آمــوزان در روش ســنتی اســت. جــدول )2( شــاخصه‌های 
توصیفــی نمــرات پیش‌آزمــون و نمــرات حل‌مســئله و یادســپاری 

دانش‌آمــوزان در روش ایســتگاه چرخشــی را نشــان می‌دهــد.

جدول 2( شاخصه‌های توصیفی نمرات پیش‌آزمون و نمرات حل‌مسئله و یادسپاری دانش‌آموزان در روش ایستگاه چرخشی

میانگین خطای معیارانحراف معیارمیانگینتعداد نمونه

1515.661.9513.810پیش‌آزمون

1516.532.3255.410نمرات حل‌مسئله )پس‌آزمون(

1517.532.3255.410نمرات یادسپاری

2.	Paired Samples T-Test1.	ANCOVA. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

xc
ep

tio
na

le
du

ca
tio

n.
ir

 o
n 

20
26

-0
1-

29
 ]

 

                             5 / 11

https://exceptionaleducation.ir/article-1-2357-fa.html


تأثیر یادگیری از طریق ایستگاه چرخشی بر مهارت حل‌مسئله و یادسپاری درس ریاضی و مقایسه آن با روش سنتی در دانش‌آموزان با اختلال طیف اتیسم

31 ســال بیـست و سوم، شـماره 2 ـــ پـیاپی 174

۱خـــــــــــــــــرداد و تــــــــیــــــــر ۴ 0 2

جدول فوق نشـان می‌دهد در روش ایسـتگاه چرخشـی برعکس 
پیش‌آزمـون  بـه  نسـبت  حل‌مسـئله  نمـرات  میانگیـن  سـنتی،  روش 
در  نیـز  دانش‌آمـوزان  یادسـپاری  و  اسـت  داشـته  صعـودی  رونـد 
سـطح بالایـی قـرار دارد. انحـراف معیارهـای به‌دسـت‌آمده چندانـی 
 مشـابه در نمـرات حل‌مسـئله و 

ً
کندگـی نسـبتا کـی از پرا ندارنـد و حا

اسـت. چرخشـی  ایسـتگاه  روش  در  دانش‌آمـوزان  یادسـپاری 
قبــل از اســتفاده از آزمون‌هــای آمــاری اســتنباطی، لازم اســت 
آزمــون  از  منظــور  ایــن  بــرای  شــود.  تعییــن  داده‌هــا  توزیــع  نــوع 
کولموگروف-اســمیرنوف در ایــن پژوهــش اســتفاده شــد. نتایــج 
کــه مقــدار ســطح معنــا‌داری  آزمــون نشــان داد  حاصــل از ایــن 
هــر  در  پژوهــش  متغیرهــای  تمامــی  بــرای  به‌دســت‌آمده   )Sig(
 )α =0.05( 2 روش ســنتی و ایســتگاه چرخشــی از مقــدار خطــا

می‌تــوان  و  شــده  تأییــد  صفــر  فرضیــه  درنتیجــه  اســت،  بیشــتر 
آزمون‌هــای  کــه داده‌هــا نرمــال هســتند و لــذا می‌تــوان از  گفــت 
ــرد. در  ک ــرای بررســی فرضیه‌هــای پژوهــش اســتفاده  پارامتریــک ب
ادامــه، هــر یــک از فرضیه‌هــای پژوهــش مطــرح و ســپس بررســی 

ــت ــده اس ش

1. یادگیـری از طریـق ایسـتگاه چرخشـی بـر مهارت حل‌مسـئله 
تأثیـر  اتیسـم  طیـف  اختلال  بـا  دانش‌آمـوزان  در  ریاضـی،  درس 

دارد.

به‌منظـور آزمـون ایـن فرضیه از آزمون تی زوجی )آزمون مقایسـه 
میانگین 2 گروه وابسـته( اسـتفاده شـد. نتایج این آزمون در جدول 

)3( نشـان داده شده است.

جدول 3( نتایج آزمون تی زوجی برای مقایسه مهارت حل‌مسئله در دو موقعیت پیش‌آزمون و پس‌آزمون

سطح معناداریدرجه آزادیآماره تیاختلاف میانگین‌هامتغیر
پس آزمونپیش آزمون

2.694140.017-0.866-15.6616.53مهارت حل‌مسئله

میانگین

سـطح  می‌شـود،  مشـاهده  فـوق  جـدول  در  کـه  همانگونـه 
کـه  بـوده   0.017 برابـر  آزمـون  ایـن  در  مشاهده‌شـده  معنـا‌داری 
آمـاره تـی به‌دسـت  آلفـا 0.05 اسـت و  کوچک‌تـر از سـطح خطـای 
آمـده نیـز خـارج از بـازه 1.96 و 1.96- اسـت بنابرایـن فـرض برابـری 
بـرای  آمـده  به‌دسـت  پس‌آزمـون  و  پیش‌آزمـون  نمـرات  میانگیـن 
و  می‌شـود  رد  چرخشـی  ایسـتگاه  روش  در  حل‌مسـئله  مهـارت 
 )0.86( آنهـا  بیـن  مشاهده‌شـده  اختلاف  کـه  گفـت  می‌تـوان 
معنـادار اسـت. بـا توجـه بـه اینکـه میانگیـن نمـرات به‌دسـت آمـده 
بـرای پس‌آزمـون بزرگتـر از میانگیـن نمـرات پیش‌آزمـون اسـت لـذا 
گرفتـه  آزمایشـی تأییـد می‌شـود. بنابرایـن نتیجـه  تأثیرگـذاری عمـل 

مهـارت  بـر  چرخشـی  ایسـتگاه  طریـق  از  یادگیـری  کـه  می‌شـود 
طیـف  اختلال  بـا  دانش‌آمـوزان  در  ریاضـی،  درس  حل‌مسـئله 

دارد. تأثیـر  اتیسـم 

2. یادگیـری از طریـق ایسـتگاه چرخشـی بـر یادسـپاری درس 
ریاضـی، در دانش‌آمـوزان بـا اختلال اتیسـم تأثیـر دارد.

)آزمـون  زوجـی  تـی  آزمـون  از  فرضیـه  ایـن  آزمـون  منظـور  بـه 
ایـن  نتایـج  گردیـد.  اسـتفاده  وابسـته(  دوگـروه  میانگیـن  مقایسـه 

اسـت. شـده  داده  نشـان   4 جـدول  در  آزمـون 

جدول 4( نتایج آزمون تی زوجی برای مقایسه یادسپاری در 2 موقعیت پیش‌آزمون و پس‌آزمون

سطح معناداریدرجه آزادیآماره تیاختلاف میانگین‌هامتغیر
پس آزمونپیش آزمون

5.802140.000-1.866-15.6617.53یادسپاری

میانگین
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کـه در جـدول فــــوق مـــــشاهده می‌شـــود ســـــطــح  هـــمانگونه 
کـه  بـوده  صفـر  برابـر  آزمـون  ایـن  در  شـده  مشـاهده  معنـاداری 
تـی به‌دسـت  آمـاره  آلفـا 0.01 اسـت و  از سـطح خطـای  کوچک‌تـر 
آمـده نیـز خـارج از بـازه 1.96 و 1.96- اسـت. بنابرایـن فرض برابری 
بـرای  آمـده  به‌دسـت  پس‌آزمـون  و  پیش‌آزمـون  نمـرات  میانگیـن 
اطمینـان  درصـد   99 بـا  چرخشـی  ایسـتگاه  روش  در  یادسـپاری 
بیـن  شـده  مشـاهده  اختلاف  کـه  گفـت  می‌تـوان  و  می‌شـود  رد 
نمـرات  میانگیـن  اینکـه  بـه  توجـه  بـا  اسـت.  معنـا‌دار   )1.86( آنهـا 
آمـده بـرای پس‌آزمـون )یادسـپاری( بزرگ‌تـر از میانگیـن  به‌دسـت 
تأییـد  آزمایشـی  تأثیرگـذاری عمـل  لـذا  نمـرات پیش‌آزمـون اسـت، 

طریـق  از  یادگیـری  کـه  می‌شـود  گرفتـه  نتیجـه  بنابرایـن  می‌شـود. 
ایسـتگاه چرخشـی بـر یادسـپاری درس ریاضـی، در دانش‌آمـوزان با 

دارد. تأثیـر  اتیسـم  طیـف  اختلال 

از  ریاضـی  یادگیـری مهـارت حل‌مسـئله درس  بیـن میـزان   .3
طریـق روش ایسـتگاه چرخشـی و روش سـنتی تفـاوت معنـاداری 

وجـود دارد.

)آزمـون  مسـتقل  تـی  آزمـون  از  فرضیـه  ایـن  آزمـون  به‌منظـور 
مقایسـه میانگیـن 2 گـروه مسـتقل( اسـتفاده شـد. نتایـج ایـن آزمـون 

در جـدول )5(  نشـان داده شـده اسـت.

جدول5( نتایج آزمون تی مستقل برای مقایسه مهارت حل‌مسئله 2 گروه سنتی و ایستگاه چرخشی

متغیر
اختلاف

t نتیجهسطح معناداریآماره
)Sig(میانگینمیانگینتعداد نمونهمیانگینتعداد نمونه

تأیید فرضیه صفر0.8290.414-0.733-1515.801516.53مهارت حل‌مسئله

ایستگاه چرخشی سنتی

کـه در جـــدول فـوق مــشـاهـــده مــی‌شود سـطــح  هـمان‌گـونـــه 
حــل‌مــســئله  مـــهارت  مــتـغـیـــر  بـرای  آمــــده  به‌دســـت  مـــعنا‌داری 
تـی  آمـاره  طـــرفــی  از  و  اسـت   0.05 از  بزرگـــتر  و  بـوده   0.414 برابـر 
ایـن‌رو فـرض  از  قـرار دارد.  بـازه 1.96 و 1.96-  مشاهده‌شـده در 
تفـاوت  وجـود  بـر  مبنـی  مقابـل  فـرض  و  نشـده  رد  آزمـون  صفـر 
روش  در  دانش‌آمـوزان  حل‌مسـئله  مهـارت  نمـرات  بیـن  معنـا‌دار 
گرفتـه  سـنتی و ایسـتگاه چرخشـی تأییـد نمی‌شـود. بنابرایـن نتیجـه 
کـه بیـن میـزان یادگیـری مهـارت حل‌مسـئله درس ریاضـی  می‌شـود 

از طریـق روش ایسـتگاه چرخشـی و روش سـنتی تفـاوت معنـا‌داری 
نـدارد. وجـود 

4. بین میزان یادسپاری درس ریاضی از طریق روش ایستگاه 
چرخشی و روش سنتی تفاوت معناداری وجود دارد.

)آزمـون  مسـتقل  تـی  آزمـون  از  فرضیـه  ایـن  آزمـون  به‌منظـور 
مقایسـه میانگیـن 2 گـروه مسـتقل( اسـتفاده شـد. نتایـج ایـن آزمـون 

در جـدول )6( نشـان داده شـده اسـت.

جدول 6( نتایج آزمون تی مستقل برای مقایسه میزان یادسپاری 2 گروه سنتی و ایستگاه چرخشی

متغیر
اختلاف

t نتیجهسطح معناداریآماره
)Sig(میانگینمیانگینتعداد نمونهمیانگینتعداد نمونه

تأیید فرضیه3.2630.003-2.800-1514.7331517.533یادسپاری

ایستگاه چرخشی سنتی

سـطح  می‌شـود  مشـاهده  فـوق  جـدول  در  کـه  همانگونـه 
معنـا‌داری به‌دسـت آمـده بـرای متغیـر یادسـپاری برابـر 0.003 بـوده 
و کوچکتـر از 0.01 اسـت و از طرفـی آمـاره تـی )3.263-( مشـاهده 

شـده خـارج از بـازه 1.96 و 1.96- قـرار دارد. از ایـن‌رو فـرض صفـر 
معنـا‌دار  تفـاوت  وجـود  بـر  مبنـی  مقابـل  فـرض  و  شـده  رد  آزمـون 
ایسـتگاه  و  سـنتی  روش  در  دانش‌آمـوزان  یادسـپاری  نمـرات  بیـن 
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نتیجـه  بنابرایـن  تأییـد می‌شـود.  بـا 99 درصـد اطمینـان  چرخشـی 
از طریـق  ریاضـی  یادسـپاری درس  میـزان  بیـن  کـه  گرفتـه می‌شـود 
روش ایسـتگاه چرخشـی و روش سـنتی تفـاوت معنـا‌داری وجـود 

دارد.
میـزان  کـه  می‌دهـد  نشـان  مشاهده‌شـده  میانگین‌هـای 
)بـا  چرخشـی  ایسـتگاه  روش  طریـق  از  ریاضـی  درس  یادسـپاری 
 )14.73 میانگیـن  )بـا  سـنتی  روش  از  بیشـتر   )17.53 میانگیـن 

. شـد می‌با

بحـث و نتیجه‌گیری

ایـن پژوهـش بـا هـدف بررسـی تأثیـر یادگیـری از طریـق ایسـتگاه 
و  ریاضـی  درس  یادسـپاری  و  حل‌مسـئله  مهـارت  بـر  چرخشـی 
طیـف  اختلال  بـا  دانش‌آمـوزان  در  سـنتی  روش  بـا  آن  مقایسـه 
گرفتـه اسـت. در حالی‌کـه یافته‌هـای پژوهـش نشـان  اتیسـم انجـام 
می‌دهـد در روش سـنتی، میانگیـن نمـرات حل‌مسـئله و یادسـپاری 
اسـت،  نداشـته  چندانـی  تغییـر  پیش‌آزمـون  میانگیـن  بـه  نسـبت 
ایسـتگاه  از  یافته‌هـای پژوهـش نشـان داد در روش اسـتفاده  امـا 
حل‌مسـئله  نمـرات  میانگیـن  سـنتی،  روش  برعکـس  چرخشـی 
نسـبت بـه پیش‌آزمـون رونـد صعـودی داشـته اسـت و یادسـپاری 

اسـت. گرفتـه  قـرار  بالاتـری  نیـز در سـطح  دانش‌آمـوزان 
به‌دسـت‌آمده  نمـرات  میانگیـن  معنـا‌دار  تفـاوت  بـه  توجـه  بـا 
ضمـن  پیش‌آزمـون  نمـرات  میانگیـن  بـه  نسـبت  پس‌آزمـون  بـرای 
کـه یادگیـری  گرفتـه شـد  آزمایشـی، نتیجـه  تأییـد تأثیرگـذاری عمـل 
از طریـق ایسـتگاه چرخشـی بـر مهـارت حل‌مسـئله درس ریاضـی، 
بـا اختلال طیـف اتیسـم تأثیـر دارد. ایـن در حالـی  در دانش‌آمـوزان 
 ،)9( مـرادی   ،)2016( همـکاران  و  پیـج  پژوهـش  نتایـج  کـه  اسـت 
هاشـمی‌مقدم و جیریانـی )10( همگـی در مطالعاتشـان بـه نتایجـی 
جیرانـی  و  هاشـمی‌مقدم  داشـته‌اند.  اشـاره  فـوق  یافتـه  بـا  همسـو 
کـه اعمـال مدل چرخش  )1401( در پژوهـش خـود نتیجـه گرفته‌انـد 
ایسـتگاه بـر میـزان یادگیری درس ریاضـی به‌طور معنادار و با ضریب 
تأثیـر 91 درصـد و اضطـراب تحصیلـی بـا ضریـب تأثیـر 77 درصـد 
باعـث  ایسـتگاه  چرخـش  مـدل  کـه  به‌طـوری  اسـت.  بـوده  مؤثـر 
کاهـش اضطـراب تحصیلـی  افزایـش یادگیـری در درس ریاضـی و 

شـد. آزمایشـی  گـروه  در  دانش‌آمـوزان 
طریـق  از  یادگیـری  کـه  نشـان‌داد  پژوهـش  نتایـج  علاوه‌برایـن، 
ایسـتگاه چرخشـی بـر یادسـپاری درس ریاضـی، در دانش‌آمـوزان با 
اختلال طیـف اتیسـم تأثیـر دارد. نتایج پژوهش‌هـای زارعی زوارکی 
و غریبـی )11(، نـوروزی و همـکاران )12(، عبدالـه‌زاده )6(، نجفـی و 

گلـزاری و عطـاران )7(، همگـی در مطالعات‌شـان  همـکاران )13(، 
به نتایجی همسو با یافته فوق اشاره داشته‌اند. در پژوهش زارعی 
و غزیبـی )1391( برتـری میـزان یادگیـری و یـادداری دانش‌اموزانـی 
کـرده  دریافـت  آموزشـی  چندرسـانه‌ای  طریـق  از  را  مطالـب  کـه 
بودنـد، تأییـد شـده اسـت و پیشـنهاد شـده که معلمـان در تدریس 
کم‌تـوان ذهنـی از  و یادگیـری درس ریاضیـات بـرای دانش‌امـوزان 

کننـد. آموزشـی اسـتفاده  چندرسـانه‌ای‌های 
درحالی‌که براسـاس یافته‌های مطالعات پیشـین انتظار می‌رفت 
بیـن میـزان یادگیـری مهارت حل‌مسـئله درس ریاضی از طریق روش 
ایسـتگاه چرخشـی و روش سـنتی تفـاوت معنـاداری وجـود داشـته 
گـروه آموزش‌دیـده بـه شـیوه چرخشـی در  باشـد و رشـد عملکـرد در 
مهارت حل‌مسـئله بیشـتر شـود، اما نتایج به‌دسـت‌آمده، نشـان داد 
کـه بیـن میـزان یادگیـری مهـارت حل‌مسـئله درس ریاضـی از طریـق 
وجـود  معنـاداری  تفـاوت  سـنتی  روش  و  چرخشـی  ایسـتگاه  روش 

ندارد. 
شـاید ایـن تعـارض با پژوهش‌های پیشـین ناشـی از ویژگی‌های 
گـروه و اجـرای ایـن روش در زمـان بیمـاری  خـاص آزمودنی‌هـا در 2 
باشـد.  گـروه   2 کیفیـت در  با و  اجـرای مطلـوب  و محدویـت  کرونـا 
یادگیرنـدگان  گـون  گونا گروه‌هـای  بـا  بیشـتری  مطالعـات   

ً
قطعـا

بایـد انجـام شـود تـا بـه نتایـج مطمئنـی در ایـن زمینـه رسـید. البتـه 
همسـویی یافته‌هـای دیگـر پژوهـش بـا نتایج مطالعات انجام‌شـده 
روش  رویکـرد  مفیـد  و  مؤثـر  قابلیت‌هـای  نشـان‌دهنده  می‌توانـد 
بـا  اسـتادان  می‌شـود  توصیـه  بنابرایـن  باشـد.  چرخشـی  ایسـتگاه 
کـه فراهم‌شـده به‌خوبـی اسـتفاده  برنامه‌ریـزی شایسـته از بسـتری 
کنند و آنچه یادگیری منعطف را برای یادگیرندگان میسـر می‌سـازد، 

کاری و اولویت‌هـای تدریـس خـود قـرار دهنـد. در برنامـه‌ی 
کـه بیـن  یکـی دیگـر از نتایـج به‌دسـت‌آمده از پژوهـش ایـن بـود 
میزان یادسـپاری درس ریاضی از طریق روش ایسـتگاه چرخشـی و 
روش سـنتی تفاوت معناداری وجود دارد. میانگین‌های مشـاهده 
کـه میـزان یادسـپاری درس ریاضـی از طریـق روش  نشـان می‌دهـد 
سـنتی  روش  از  بیشـتر   )17.53 میانگیـن  )بـا  چرخشـی  ایسـتگاه 
ایـن  بـا  یافته‌هـای مرتبـط  )بـا میانگیـن 14.73( می‌باشـد. تحلیـل 
بخـش از مطالعـه نشـان می‌دهـد میـزان یادسـپاری دانش‌آموزانـی 
به‌شـکل  بودنـد،  دیـده  آمـوزش  چرخشـی  ایسـتگاه  روش  بـه  کـه 
در  کـه  همان‌طـور  اسـت.  بـوده  بیشـتر  گـواه  گـروه  از  معنـا‌داری 
پیشـینه موضـوع نیـز اشـاره شـد، پژوهش‌هـای پیشـین هـم مؤیـد 
بـرای  بوده‌انـد.  دانشـجویان  رضایـت  بـر  مزبـور  روش  مثبـت  تأثیـر 
 ،)12( همـکاران  و  نـوروزی   ،)11( غریبـی  و  زوارکـی  مطالعـات  مثـال، 
کر  شـارپ، بنفیلد و همکاران )5(، در مطالعه خان )14(، پژوهش اسـتا
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گنـاس  و هـورن )15(، پژوهـش مکولـوم )16(، پژوهـش چاتوپیـس و وا
بـرایانـــت  و  فاضـــل  پژوهــــش   ،)18( عـــــبدالحکم  پژوهـــــش   ،)17(
)19(، پژوهــش مـــاحـــالــی و هــــمکاران )20(، پژوهـــــش آپریکات و 
همـکاران )21(، همگـی در مطالعاتشـان بـه نتایجـی همسـو بـا یافته 

فـوق اشـاره داشـته‌اند.
می‌تـوان  پژوهـش  از  آمـده  به‌دسـت  یافته‌هـای  تبییـن  در 
در  زیـادی  کمـک  معلمـان  بـه  چرخشـی  ایسـتگاه  مـدل  کـه  گفـت 
گروه‌هـای  کلاس بـه  توسـعه حرفـه‌ای می‌کنـد. معلمـان بـا تقسـیم 
کوچـک  گروه‌هـای  در  دانش‌آمـوزان  بـا  منظـم  به‌طـور  کوچـک 
تـا  می‌دهـد  امـکان  معلمـان  بـه  ایـن  داشـت.  خواهنـد  تعامـل 
کننـد  کنتـرل سفارشـی  یادگیـری دانش‌آمـوز را بـا درجـات مختلـف 
اختلال  بـا  فعالیت‌هـای دانش‌آمـوزان  ترمیـم  بـرای  نظـر  ایـن  از  و 
طیـف اتیسـم بسـیار مؤثـر می‌باشـد. دانش‌آمـوزان می‌تواننـد توجـه 
بسـیاری  در  و  کننـد  جلـب  آنلایـن  ایسـتگاه  یـک  در  را  شـخصی 
محیـط  طریـق  از  می‌تـوان  را  اصلـی  مهارت‌هـای  موقعیت‌هـا،  از 
ایسـتگاه  مـدل  کـه  زمانـی  کـرد.  کسـب  جـذاب  و  مثبـت  آمـوزش 
کـه نتایـج  چرخشـی به‌درسـتی اسـتفاده شـود، ایـن توانایـی را دارد 
علاوه‌برایـن،  بخشـد.  بهبـود  توجهـی  قابـل  میـزان  بـه  را  تحصیلـی 
بـرای پـرورش تخیـل دانش‌آمـوزان برنامه‌هـای مختلفـی را می‌تـوان 
گاناپاتـی  و  بلازی  کـرد.  اسـتفاده  یادگیـری  ایسـتگاه‌های  طریـق  از 
معتقدنـد ایسـتگاه‌های چرخشـی امـکان یادگیـری همه‌جانبـه را بـا 
کلاس درس فراهـم  از چهاردیـواری  یادگیـری  بـردن محیـط  فراتـر 
فعالیت‌هـای  و  تکالیـف  ایسـتگاه  در  دانش‌آمـوزان  می‌نمایـد. 
مشـترک بـا هم‌گروهی‌هـای خـود مشـارکت دارنـد و نیـز از یکدیگـر 
می‌آموزنـد و بخشـی از یادگیـری آنهـا در ایـن ایسـتگاه و با مشـارکت 
هم‌گروهی‌هـا تکمیـل می‌شـود. ایسـتگاه‌های چرخشـی بـا قابلیـت 
تنظیـم سـرعت یادگیـری، مشـاهده نتایـج پیشـرفت یادگیـری و فراتر 
کلاس بـرای دانش‌آمـوزان  بـردن محیـط یادگیـری از چهاردیـواری 
کـه در  کمـک می‌کنـد. از آنجایـی  جـذاب اسـت و بـه یادگیـری آنهـا 
کوچـک تقسـیم  گروه‌هـای  کلاس را بـه  ایـن مـدل، معلـم می‌توانـد 
کنـد و هـر گـروه در ایسـتگاه مشـخصی به فعالیـت بپردازند؛ فرصت 
آموزشـی و بازخوردهـای فـردی بـرای دانش‌آمـوزان  رفـع ابهامـات 
بـا اختلال طیـف اتیسـم، بیشـتر از هـر موقعیـت آموزشـی دیگـر مهیا 
می‌شـود و در نتیجـه دانش‌آمـوزان بازخوردهای شـخصی بیشـتری 
را در  آنهـا  ایـن نکتـه می‌توانـد  و  از سـوی معلـم دریافـت می‌کننـد 

مسـیر یادگیـری صحیـح قـرار دهـد.
گـواه مشـاهده  و  آزمایشـی  گـروه   2 تدریـس در  آنچـه در طـول 
تدریـس  روش  از  اسـتفاده  کـه  اسـت  واقعیـت  ایـن  نشـانگر  شـد، 

کـه  اسـت  عاملـی  و  می‌کنـد  فعـال  و  پویـا  را  کلاس  محیـط  نویـن، 
دانش‌آمـوزان بـا اشـتیاق و علاقـه مطالـب را بیاموزنـد. بنابرایـن بـا 
تکیـه بـر ایـن علاقـه می‌توان روحیه خلاقانـه‌ای را در دانش‌آموزان 
آنهـا  نـوآوری  و  ابتـکار  زمینـه  آن  طریـق  از  و  کـرد  ایجـاد  کلاس  در 
تکـرار  و  تقویـت  طریـق  از  مهـارت  بـر  تسـلط  کـرد.  فراهـم  بیشـتر  را 
مطالـب درسـی به‌ویـژه بـرای دانش‌آمـوزان بـا اختلال طیف اتیسـم 
آموزشـی و  کاربـرد فنـاوری  بسـیار مهـم اسـت. اهمیـت و ضـرورت 
تأثیـر آن بـر یادگیـری دانش‌آمـوزان امـری بدیهـی اسـت. این روش، 
و  می‌کنـد  خـارج  معلم‌محـور  و  یک‌سـویه  حالـت  از  را  یادگیـری 
یادگیـری را بـا اسـتفاده از حـواس مختلـف آسـان و ممکـن می‌کنـد. 
کامـل، در مـورد  بـا درک  ایـن شـرایط، دانش‌آمـوزان می‌تواننـد  در 
بنابرایـن؛  کننـد.  کسـب  اطلاعـات  جدیـد  مهارت‌هـای  و  رفتارهـا 
که یادگیری و یادسـپاری واقعی زمانی اتفاق  گرفت  می‌توان نتیجه 
 درگیـر آمـوزش باشـد و خـود را در 

ً
کـه دانش‌آمـوز مسـتقیما می‌افتـد 

آمـوزش و یادگیـری سـهیم بدانـد. این آموزش در ذهـن او ماندگارتر 
، عمیق‌تـر و  کمـک می‌کنـد تـا یادگیرنـده بهتـر خواهـد بـود. ایـن امـر 
آرام بـدون  کلاس  سـریع‌تر یـاد بگیرنـد، مفاهیـم جذاب‌تـر شـوند و 
فعـال  دانش‌آمـوزان  و  صـدا  و  سـر  از  پـر  کلاس  یـک  بـه  تحـرک 
گفته‌هـا و  آموزشـی،  تبدیـل شـود و بـا اسـتفاده از ابـزار و امکانـات 
مطالـب درسـی بـرای دانش‌آمـوزان عینی‌تـر و ملموس‌تر می‌شـوند. 
کننـد، اسـتعداد و  بنابرایـن هرچـه بیشـتر از حـواس خـود اسـتفاده 
خلاقیـت آنهـا بیشـتر می‌شـود، ذهـن آنهـا فعال‌تـر می‌شـود و معلـم 
اهـداف  بـه  و  داشـت  خواهـد  بیشـتری  رضایـت  خـود  تدریـس  از 
آموزشـی نزدیک‌تـر می‌شـود. یادگیـری از طریـق ایسـتگاه چرخشـی 
بـرای دانش‌آمـوزان بـا اختلال طیـف اتیسـم، مـی تواند یـک محیط 
مختلـف  خصوصیـات  بـا  کـه  افـراد  ایـن  بـرای  مطلـوب  یادگیـری 
هسـتند ایجاد کند و می‌تواند روند حل‌مسـئله و یادسـپاری مسـائل 
یافته‌هـا  ایـن  از  آنچـه  کنـد.  تقویـت  و  تسـریع  و  تسـهیل  را  ریاضـی 
کـه  کـه معلمـان بـر ایـن باورنـد  گرفـت ایـن اسـت  می‌تـوان نتیجـه 
از روش‌هـای جدیـد تدریـس در آمـوزش مفاهیـم درسـی می‌تواننـد 
کننـد، امـا ازسـوی دیگـر معلمـان بـا نحـوه اسـتفاده از ایـن  اسـتفاده 
روش‌هـای نویـن آموزشـی آشـنا نیسـتند و نگران هسـتند کـه نتوانند 
ضـروری  و  لازم  پـس  کننـد،  اسـتفاده  به‌درسـتی  روش‌هـا  ایـن  از 
، برنامه‌هـای  اسـت کـه سیاسـتگذاران نظـام آمـوزش عمومـی کشـور
بـا روش‌هـای  آنهـا  آشـنایی  آمـوزش معلمـان و  بـرای  را  منسـجمی 
نویـن آموزشـی و تربیتـی پیش‌بینـی کننـد. بیشـتر کـودکان بـا اختلال 
بـرای  بنابرایـن  هسـتند.  یادگیـری  در  ناتوانـی  دارای  اتیسـم  طیـف 
برنامـه فـردی  بـه داشـتن یـک  افـراد، یادگیـری موفـق، منـوط  ایـن 
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آموزشـی  نویـن  فناوری‌هـای  بـا  غنی‌شـده  و  طراحی‌شـده  خـوب 
می‌باشـد. 

به‌طـور طبیعـی هـر پژوهشـی دارای محدودیت‌هایـی اسـت کـه 
از جملـه  اسـت.  نبـوده  از محدودیـت  نیـز خالـی  پژوهـش حاضـر 
محدودبـودن  بـه  می‌تـوان  را  حاضـر  پژوهـش  محدودیت‌هـای 
کـه تعمیـم یافته‌هـا را ممکـن  کـرد  جامعـه و نمونـه پژوهـش اشـاره 
کنـد. همچنیـن، همزمانـی اجـرای پژوهـش بـا  اسـت دچـار مشـکل 
کـه دانش‌آمـوزان بـا اختلال  کرونـا و از آنجـا  گسـترش بیمـاری  دوره 
بیشـتری  آسـیب‌پذیری  معـرض  در  اسـت  ممکـن  اتیسـم  طیـف 
نسـبت بـه ایـن بیمـاری قـرار داشـته باشـند، از جمله مشـکلاتی بود 
کـه بـر سـر راه پژوهشـگر قـرار داشـت. در عیـن حـال، پژوهشـگر بـا 
محدودیت‌هایـی چـون دشـواری و زمان‌بر بـودن تولید محتوا برای 
ایسـتگاه چرخشـی، جدیـد بـودن ایـن مـدل بـرای دانش‌آمـوزان و 
آنهـا در هـر ایسـتگاه رو بـه‌رو بـوده  آنهـا و مدیریـت صحیـح  توجیـه 

اسـت.
کـه در پژوهش‌هـای آتـی تلاش  در نهایـت؛ پیشـنهاد می‌شـود 
دیگـر  متغیرهـای  بـر  چرخشـی  ایسـتگاه  متغیـر  اثربخشـی  تـا  شـود 
)ماننـد  اتیسـم  طیـف  اختلال  بـا  دانش‌آمـوزان  تربیتـی  و  آموزشـی 
گیـرد.  اضطـراب، خلاقیـت و اعتمـاد بـه نفـس( مـورد مطالعـه قـرار 
گـردآوری  از روش‌هـای دیگـر  اسـت  بهتـر  آینـده  پژوهش‌هـای  در 
کنـار ابـزار مداد-کاغـذی  اطلاعـات نظیـر مصاحبـه و مشـاهده در 
پیشـنهاد  همچنیـن  شـود.  اســـتفاده  کتبـی(  )پرسشنامه/آزمـــون 
می‌شـود کـه چنیـن پژوهشـی بـا نمونه‌هـای بزرگ‌تـر از دانش‌آموزان 
، در  کـــشــــور بـا اخــــتلال طیـف اتیســـم در سـایر شـهرها یـا سراسـر 
دیگـر دروس و در دیگـر مــــقاطع تحصیلـی انجــــام شــــود و نتایـج 
نتایـج  براسـاس  بـا پژوهــــش حاضـر مقایسـه شـود. هـــــمینطور  آن 
فرآینـد  در  مربیـان  و  معلمـان  می‌شـود  پیشـنهاد  آمــــده  به‌دسـت 
گروه‌بنـدی  بـا  چرخشـی  ایسـتگاه  مـدل  از  یاددهی-یادگیـری 
ایسـتگاه‌های  ایجـاد  و  مشـابه  نیازهـای  براسـاس  دانش‌آمـوزان 
بهــــبود  دانش‌آمـوزان  یادگـــــیری  تـا  ببرنـد  بهـــــره  مـــــتنوع  یادگیـری 

یابــد.
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