
کیفی تجربه دانش‌آموزان آسیب‌دیده بینایی و والدین آنها از برنامه درسی ریاضی دوره ابتدایی مبتنی بر رویکرد دانش‌آموز محور بازشناسی 

1فــروردیـن و اردیبهشت 4 0 3

سال بیست‌ و ‌چهارم، شـماره 1 ـــ پـیاپی 179 82

بازشناسی کݡیفی تجـــربه دانش‌آمــــوزان آسیب‌دیده بـیـــنایی و والـــدین آنهـــا 
از برنامـــــه درســی ریاضی دوره ابتدایی مـــــبتنی بر رویکرد دانش‌آمـــــوز مـحور

آزاد اسلامی، تربت حیدریه،  گروه برنامه ریزی درسی، واحد تربت حیدریه، دانشگاه  □ زهرا سادات علمدار بایگی، دانشجوی دکتری، 
ایران

آزاد اسلامی، تربت حیدریه، ایران گروه علوم تربیتی، واحد تربت حیدریه، دانشگاه   ، □ دکتر حسین مومنی مهمویی*، دانشیار
گروه علوم تربیتی، پردیس شهید هاشمی نژاد، دانشگاه فرهنگیان، تهران. ایران  ، کاظمی، استادیار □ دکتر صدیقه 

گروه ریاضی، واحد قروه، دانشگاه آزاد اسلامی، قروه، ایران   ، کاظمی، استادیار □ دکتر فرهاد 

چکیده
دانش‌آموزان  برای  مباحث  این  یادگیری  فرایند‌  ابتدایی،  دوره  در  ریاضی  مفاهیم  ذات  بودن  بصری  به  توجه  با  زمینه: 

کودکان عادی متفاوت است. آسیب‌دیده بینایی با 

آنها از مواجهه  كشف و شناسایی تجربه زیسته دانش‌آموزان آسیب‌دیده بینایی و مادران  هدف: پژوهش حاضر در صدد 
با برنامه درسی ریاضی با رویکرد دانش‌آموز محور بود.

از  نفر   12 شامل  مشارکت‌کنندگان  است.  شده  انجام  تفسیری  پدیدارشناسی  روش  و  كیفی  رویكرد  با  پژوهش  این  روش: 
تا  پایه دوم  که در  بودند  بینایی  آسیب‌دیده  ابتدایی   ) 7 پسر و  نابینا و14 دانش‌آموز )7 دختر  یا  کم‌بینا  فرزند  مادران دارای 
از  استفاده  با  که  بود  کتشافی  ا عمیق  مصاحبه‌های  داده‌ها،  جمع‌آوری  ابزار  بودند.  تحصیل  به  مشغول  ابتدایی  دوره  ششم 

گرفت. روش تحلیل مضمون  ون منن مورد تجزیه و تحلیل قرار 

 2 دانش‌آموزان  از  گروه  این  برای  فعلی  ریاضی  درسی  برنامه  محتوای  می‌دهد  نشان  مشارکت‌کنندگان  تجربه  یافته‌ها: 
درصورت  یادگیری  قابلیت   )2 و  واقعی  زندگی  در  کاربرد  و  دست‌ورزی  ذهنی،  محاسبه‌گری  قابلیت   )1 دارد؛  عمده  حالت 
ارزشیابی  و  ، روش تدریس  ابزار کتاب،  نیز مضامین متناسب‌سازی  انواع مناسب‌سازی‌ها  متناسب‌سازی دیداری. در راستای 
کمتر  كه یادگیری اغلب مباحث ریاضی با دشواری همراه بوده و در زندگی روزمره  جای می‌گیرد. مشاركتك‌نندگان بیان داشتند 

مورد استفاده است.

، روش‌های  ابزار کتاب درسی،  نتیجه‌گیری: با توجه به یافته‌های این مطالعه، پیشنهاد می‌شود مناسب‌سازی‌های محتوا، 
گیرد. تدریس و ارزشیابی در طراحی و اجرای برنامه‌های درسی ریاضی دانش‌آموزان آسیب‌دیده بینایی مدنظر برنامه‌ریزان قرار 

، برنامه درسی ریاضی، طراحی  آسیب‌دیده بینایی، برنامه درسی دانش‌آموز محور کلیدی:  واژه‌های 
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مــه مــقـد

گـرو تـوان آموزشـی آن جامعـه  رشــــد و توسعــه‌ی هـر جامـــعه در 
دسـتیابی  میـزان  سـنجش  بـا  را  آموزشـی  نظـام  هـر  کارآیـی  و  اسـت 
آموزشـی می‌تـوان بـرآورد  دانش‌آموختـگان آن نظـام بـه هدف‌هـای 
نمود. هدف‌های آموزشـی، تعیین‌کننده‌ی برنامه‌های درسـی هستند 
کـه باعـث  )1(. رویکردهـای مختلفـی در نظـام آموزشـی وجـود دارنـد 
گونـی از برنامـه درسـی شـده اسـت. ایـن رویکردهـا  ارائـه تعاریـف گونا
بـه 3 دسـته موضوع‌محـور، دانش‌آموز‌محـور و جامعه‌محـور تقسـیم 
می‌شـوند )2(. در قـرن 21ام، آمـوزش بـا رویکردهای دانش‌آموزمحور 
اهمیت ویژ‌ه‌ای یافته ‌اسـت. جهت ایجاد محیطی یادگیرنده‌محور، 
نقش‌هـای  بـه  جدیـدی  ابعـاد  بایـد  دانش‌آمـوز  هـم  و  معلـم  هـم 
سـنتی خـود در کلاس درس بیفزاینـد )3(. لازم اسـت دانش‌آمـوزان 
کلاس فعـال و در فراینـد یادگیـری خـود درگیـر باشـند و از سـوی  در 
دیگـر، معلمـان بایـد فعالیـت کلاس خـود را با نیازهـای دانش‌آموزان 
منطبـق کننـد تـا کیفیـت نظام آموزشـی ارتقا یابد )4(. یکـی از اهداف 
دانـش  از  بتواننـد  تـا  اسـت  گیـران  فرا بـه  کمـک  پـرورش  و  آمـوزش 
خویـش به‌صـورت مؤثـری بـرای حـل مسـائل زندگی خود بهـره گیرند. 
مسـائل،  موفقیت‌آمیـز  حـل  جهـت  توانایی‌هـا  ایـن  از  برخـورداری 
گیـران  سـبب افزایـش اعتمـاد بـه نفـس و احسـاس ارزشـمندی در فرا
می‌شـود )5(. یکـی از برنامه‌هـای درسـی کـه دسـتیابی بـه این هدف 
برنامـه  ایـن  اسـت.  ریاضـی  درسـی  برنامـه  می‌سـازد،  امکان‌پذیـر  را 
دارد  دانش‌آمـوزان  ذهنـی  رشـد  شـرایط  بـه  ویـژه‌ای  توجـه  درسـی 
و تالش در راه رشـد مهارت‌هـای تفکـر را نیـازی اساسـی می‌دانـد. 
بنابرایـن توجـه بـه تفاوت‌هـای فـردی از اهمیـت خاصـی برخـوردار 
اسـت )6(. عـده‌ای از کـودکان بـه انـدازه‌ای بـا کـودکان دیگـر تفاوت 
کلـی  کـه مسـتلزم توجـه خاصـی هسـتند. ایـن تفـاوت به‌طـور  دارنـد 
در تمـام خصوصیـات جسـمانی، عاطفـی، عقلانـی و اجتماعـی آنـان 
دیده می‌شود و در سازگاری آنها با محیط اجتماعی، اِشكال و مانعی 
بـزرگ ایجـاد میك‌نـد. بـه همیـن دلیـل، بـه ایـن دسـته از افـراد اجتماع 
اســــتثنایی می‌توانـد  کـودکان  مـــفهوم  »اسـتثنایی1« می‌گوینـد )7(. 
کـودکان بـدون محدودیـت  گـروه  گـروه عمـده را پوشـش دهـد: 1-   2
ویژه، مانند کودکان تیزهوش و سـرآمد؛ 2- گروه کودکان اسـتثنایی با 
محدودیـت ویـژه ماننـد: عقب‌ماندگـی ذهنـی، ناشـنوایی، نابینایـی، 
معلولیت‌هـای حرکتی-جسـمی، اختاللات خـاص یادگیـری یـا افراد 
بـا  دانش‌آمـوز  آموزشـی،  نظـر  از   .)8( خـاص  بیماری‌هـای  دارای 

نیازهـای ویـژه، به‌لحـاظ شـناختی، هوشـی، جسـمی، حسـی، حركتـی، 
همسـن  افـراد  بـا  ملاحظـه‌ای  قابـل  تفـاوت  اجتماعـی  و  عاطفـی 
از  اعـم  مختلـف  گونه‌هـای  بـا  فـردی  تفاوت‌هـای   .)7( دارد  خـود 
برنامه‌هـای درسـی  بایـد در  آن  و جنبه‌هـای دیگـر  اسـتثنایی  افـراد 
آن برنامه‌ریـزی شـود )9(. در افـراد اسـتثنایی  گرفتـه و بـرای  درنظـر 
از  دانش‌آمـوزان  ایـن  برخـورداری  كـه  اسـت  به‌حـدی  تفـاوت  ایـن 
آمـوزش و پـرورش، مسـتلزم تغییراتـی )متناسـب بـا ویژگی‌هـای آنـان( 
و  عـادی  آموزشـی  فضـای  و  مـواد  روش‌هـا،  محتـوا،  برنامه‌هـا،  در 
ارائـه‌ی خدمـات آموزشـی و توان‌بخشـی ویـژه آنهاسـت )10(. یکـی از 
گروه‌‌هـای نیازمنـد توجه، دانش‌آموزان آسـیب‌دیده بینایی2 هسـتند. 
که در جایدهی دانش‌آموزان با آسـیب بینایی و  در تعریف آموزشـی 
تعییـن خدمـات آموزشـی به کار می‌رود: نابینایـی3 کامل به وضعیتی 
کـه دانش‌آمـوز بایـد بـا خـط بریـل یـا روش‌هـای شـفاهی  اشـاره دارد 
کـه فـرد آسـیب  کم‌بینایـی4 بـه وضعیتـی اشـاره دارد  آمـوزش ببینـد و 
دیـده، قـادر اسـت اطلاعـات را از طریـق روش‌هـای نوشـتاری بـا یـا 
کند. دانش‌آموزان  بدون کمک وسایل نوری یا الکترونیکی دریافت 
درس  کلاس  الزامـات  بـرآوردن  بـه  قـادر  متناسب‌سـازی  بـا  کم‌بینـا 
نـور  از  درکـی  کـه  کامـل  نابینـای  دانش‌آمـوزان  امـا  هسـتند  عمومـی 
کـه بینایـی اندکـی دارنـد بـرای موفقیـت  ندارنـد و یـا دانش‌آموزانـی 
بیشـتری  متناسب‌سـازی‌های  بـه  عمومـی  آمـوزش  محیط‌هـای  در 
احتیـاج دارنـد )11(. دانش‌آموزانـی کـه آسـیب دیدگـی بینایـی شـدید 
دارنـد بایـد خـط بریـل، جهت‌یابـی و حرکـت را بیاموزنـد و همچنیـن 
کـه شـامل پشـتیبانی معلمـان  کننـد  کمکـی اسـتفاده  از فناوری‌هـای 
اختالل  گرچـه   .)12( می‌شـود  کم‌بینـا  افـراد  بـرای  شـرایط  واجـد 
کـم‌«5   به‌عنـوان یـک ناتوانـی بـا احتمـال »بـروز 

ً
بینایـی شـدید معمـولا

و بـا »نیازهـای زیـاد«6 شـناخته می‌شـود امـا چالش‌هـای منحصـر بـه 
آسـیب‌دیده  دانش‌آمـوزان  کـه  گیـر«7  فرا »مـدارس  بـرای  را  فـردی 
بینایـی را در خـود جـای می‌دهنـد، ایجـاد می‌کنـد )13(. »ناتوانـی بـا 
احتمـال بـروز کـم« بـه ایـن معنـا اسـت کـه آسـیب بینایـی شـدید یـک 
 نادر در میان دانش‌آموز مشـغول به تحصیل اسـت. 

ً
وضعیت نسـبتا

کـودک  کـودکان از 0/3 در هـزار  به‌عنـوان مثـال، شـیوع نابینایـی در 
کشـورهای در حـال  کشـورهای توسـعه یافتـه تـا 1/5 در هـزار در  در 

توسـعه متغیـر اسـت  )14(.
آسـیب‌دیده  کـه  آنهایـی  یادگیرنـدگان دارای معلولیـت، بـه ویـژه 
بــــیــنایی هــــستند بـا چـــالش‌های جــــدی در یادگـــــیری ریاضیـات 
آموزشـی  کثـر مؤسسـات  مواجهنـد )15(. همچنیـن نظرسـنجی در ا

5.	low-incidence
6.	high-needs
کنار دانش‌آموزان  نیازهای ویژه در  آموزان دارای  که دانش  ، مدارسی هستند  گیر فرا 7. مدارس 

کنند. عادی و بدون اختلال تحصیل می 

1.	Exceptional
2.	visual impairment
3.	Blind
4.	visually impaired
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نشـان  می‌کننـد،  پذیـرش  را  بینایـی  آسـیب‌دیده  دانش‌آمـوزان  کـه 
گیـران اغلـب در فراینـد یادگیـری درس‌ ریاضـی  کـه ایـن فرا می‌دهـد 
گرفتـه شـده یـا بـه حـال خـود رهـا شـده‌اند. ایـن غفلـت تـا  نادیـده 
کـه بسـیاری از  حـد زیـادی بـه ایـن واقعیـت نسـبت داده می‌شـود 
کتاب‌هـای  ماننـد  موجـود  یادگیـری  منابـع  و  آموزشـی  رویکردهـای 

بـرای دانش‌آمـوزان عـادی مناسـب هسـتند )16(.  درسـی 
کمتـری بـرای  آسـیب‌دیده بینایـی اغلـب شـرایط   دانش‌آمـوزان 
خـود  بینـای  همتایـان  بـه  نسـبت  ریاضـی  پیشـرفته  مفاهیـم  تجربـه 
اطلاعاتـی  بـه  دسترسـی  امـکان  بینایـی،   .)17( دارنـد  دسـترس  در 
کـه منجـر بـه توسـعه مفاهیـم و فرایندهـای ریاضـی  را فراهـم می‌کنـد 
دانش‌آمـوزان می‌شـود )18(. بسـیاری از مفاهیـم اساسـی ریاضـی به 
شـکل واژه‌هایـی هسـتند کـه پدیده‌های بصـری را توصیف می‌کنند. 
بـرای  (، طولانـی )یـا طولانی‌تریـن(  مفاهیمـی ماننـد بـزرگ )یـا بزرگتـر
کمـک می‌کنـد تـا  کـودکان بینـا قابـل درک اسـت زیـرا بینایـی بـه آنهـا 
گـروه بنـدی کننـد. کـودکان بینـا  اشـیاء را براسـاس شـباهت کلـی آنهـا 
کـودکان  می‌تواننـد روابـط بیـن اشـیاء را در یـک نـگاه ببیننـد. بـرای 
بـا  آنهـا  زیـرا  اسـت،  ذهنـی  روابطـی  چنیـن  بینایـی،  آسـیب‌دیده 
کنـکاش  دسـتان خـود فقـط یـک شـی را می‌تواننـد به‌طـور همزمـان 
کتاب‌هـای درسـی ریاضـی بـه تصاویـر  کننـد )19(. بـا اتـکای شـدید 
بصـری ایـن امـر می‌توانـد تشـدید شـود و دسترسـی و درک محتـوای 
برانگیـز  چالـش  دانش‌آمـوزان،  از  گـروه  ایـن  بـرای  را  ریاضـی  دقیـق 
کنـد. به‌ویـژه مفاهیمـی کـه از طریق نمودارها، شـکل‌ها و نقشـه‌ها که 
می‌تواننـد مقادیـر زیـادی از داده‌هـا یـا روابـط بیـن متغیرهـا را منتقـل 
آمـوزش  بـه  اتـکای شـدید  کننـد، بیشـتر دچـار چالـش شـوند )20(. 
دانش‌آمـوزان  اغلـب  ریاضـی  آمـوزش  اولیـه  مراحـل  در  تصویـری 
بالاتـر منصـرف  ادامـه تحصیـل در سـطح  از  را  بینایـی  آسـیب‌دیده 

.)21( می‌کنـد 
آسـیب‌دیده  دانش‌آمـوزان  کـه  اسـت  آن  از  کـی  حا شـواهد 
بینایـی می‌تواننـد ریاضیـات را یـاد بگیرنـد و در صـورت اسـتفاده از 
کننـد )22(.  گـون و پشـتیبانی مناسـب به‌خوبـی عمـل  گونا حـواس 
موقعیت‌هـای یادگیـری می‌توانـد به‌گونـه‌ای سـازماندهی و هدایـت 
سـازگاری  بینایـی  آسـیب‌دیده  دانش‌آمـوزان  شـرایط  بـا  کـه  شـود 
داشـته و بـا توجـه بـه اسـتفاده از روش‌هـای تدریـس مناسـب،  منابع 
برنامـه درسـی  اهـداف  بـه  آموزشـی دسـتیابی  ابزارهـای  و  حمایتـی 

بیشـتر تضمیـن شـود )23(.
کـه دانش‌آموزان  بـا ایـن وجـود، اطلاعـات کافـی در مورد روشـی 
درک  را  خـود  ریاضـی  یادگیـری  تجربیـات  بینایـی،  آسـیب‌دیده 
اسـتفاده در هنـگام  بـرای  تدریـس  و مؤثرتریـن شـیوه‌های  می‌کننـد 
نـدارد.  وجـود  گیـر  فرا ریاضـی  کلاس  محیـط  یـک  در  آنهـا  ادغـام 

کـه آسـیب بینایـی یـک ناتوانـی با شـیوع   دلیلـش ایـن اسـت 
ً
احتمـالا

کـم اسـت و دیدگاه‌هـای ایـن جمعیـت اغلـب جمـع‌آوری نمی‌شـود 
)24(. از این رو، نیازهای منحصر به فرد دانش‌آموزان آسـیب‌دیده 
بینایـی در دسـتیابی آنهـا بـه آمـوزش ریاضـی نادیـده گرفته می‌شـود. 
و  خانـواده  مشـارکت  مـورد  در  کمـی  پژوهش‌هـای  ایـن،  بـر  عالوه 
انجـام  بینایـی  آسـیب‌دیده  دانش‌آمـوزان  بـرای  ریاضـی  پیشـرفت 

شـده اسـت )25(. 
اجتماعـی  و  علمـی  زندگـی  در  ریاضـی  دانـش  از   برخـورداری 
دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده بینایـی ظرفیت ارائـه فرصت‌های جدید 
گـروه از دانش‌آمـوزان  آنهـا ایجـاد می‌کنـد. بـا این‌حـال، ایـن  را بـرای 
آن  بـا  مرتبـط  رشـته‌های  و  ریاضیـات  آمـوزش  در  زیـادی  حـد  تـا 
کمتـر حضـور دارنـد و موانـع فیزیکـی و اجتماعـی متعـددی را تجربـه 
بـه  توجـه  بـا  درسـی  برنامـه  طراحـی  بـرای  بنابرایـن،   .)26( می‌کننـد 
مواجهـه  از  آنهـا  تجربیـات  اسـت  لازم  دانش‌آمـوزان  ایـن  نیازهـای 
بـا برنامـه درسـی ریاضـی بـا رویکـرد دانش‌آمـوز محـور بررسـی شـود. 
و  کات  ادرا کیفـی  به‌طـور  کـه  نـدارد  وجـود  زیـادی  پژوهش‌هـای 
آنهـا را مـورد  تجربیـات دانش‌آمـوزان و اعضـای خانـواده و مربیـان 
ایـن  ضرورتـی،  بنابرچنیـن   .)16( باشـد  داده  قـرار  تحلیـل  و  تجزیـه 
آسـیب‌دیده  دانش‌آمـوزان  تجربیـات  بررسـی  جهـت  بـه  مطالعـه 
بـر  مبتنـی  ریاضـی  درسـی  برنامـه  بـه  نسـبت  آنهـا  مـادران  و  بینایـی 

گرفـت. انجـام  محـور  دانش‌آمـوز  رویکـرد 

روش پژوهش

پژوهـش حاضـر مبتنـی بـر رویکرد کیفی و به روش پدیدارشناسـی 
روش  در  بنیـادی  مفاهیـم  از  یکـی  اسـت.  گرفتـه  صـورت  تفسـیری 
تفسـیر  درك،  معنـای  بـه  تـا  اسـت  ایـن  بـر  سـعی  پدیدارشناسـی 
نظـرات  نقطـه  بررسـی«از  مـورد  موضـوع  یـا  پدیـده  بازنمایـی  و 
از  می‌بایسـت  پژوهشـگر  و  شـود  پرداختـه  آن  بـا  درگیـر«  افـراد 
اسـتفاده  داده‌هـا  تحلیـل  و  تفسـیر  بـرای  خـود  پیش‌دانسـته‌های 
دختـر  دانش‌آمـوزان  شـامل  مشـارکت‌کنندگان،  جامعـه  نمایـد. 
آنهـا  والدیـن  و  ابتدایـی  دوم  و  اول  دوره  کم‌بینـای  و  نابینـا  پسـر  و 
ک‌هـا  می‌باشـد. روش نمونه‌گیـری به‌صـورت هدفمنـد و بـا ایـن ملا
کـه از  کم‌بینایـی انتخـاب شـدند  انجـام شـد، دانش‌آمـوزان نابینـا و 
خـط بریـل بـرای خوانـدن و نوشـتن اسـتفاده نمـوده و در پایـه دوم 
تـا ششـم ابتدایـی مشـغول بـه تحصیـل بودنـد. والدیـن هـم از بیـن 
ک‌هـای بـالا انتخـاب شـدند. تعـداد  مـادران دارای فرزندانـی بـا ملا
ایـن  از  کـه  بـود  نفـر  آمـوزان، 14  مشـارکت‌کنندگان در مـورد دانـش 
سـوم،  پایـه  نفـر   3 دوم،  پایـه  نفـر  یـک   ، دختـر  7 و  پسـر   7 تعـداد 
یـک نفـر پایـه چهـارم، 4 نفـر پایـه پنجـم و 5 نفـر پایـه ششـم، 9 نفـر 
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آنهـا در مدرسـه  از  کـه 7 نفـر  کم‌بینـا بودنـد  کامـل و 5 نفـر  نابینـای 
مدرسـه  در  هـم  نفـر   7 و  دانشـجو  محلـه  در  واقـع  )ع(  علـی  امـام 
مشـهد  شـهر  المبیـن  فتـح  در  واقـع  )سـتایش(  عمرانـی  مهنـدس 
آمـوزش و پـرورش  نابینـا و تحـت نظـر اداره  کـه ویـژه دانش‌آمـوزان 
اسـتثنایی اسـت، در سـال تحصیلـی 402-1401تحصیـل می‌کردنـد. 

کم‌بینـا و  بـه جهـت تسـهیل شـرایط مصاحبـه دانش‌آمـوزان نابینـا و 
آنهـا، تمامـی مصاحبه‌هـا در 2 مدرسـه  برقـراری ارتبـاط صمیمانـه بـا 
بـا هماهنگـی بـا مدیـر و مجموعـه مدیریتـی انجام گرفـت. اطلاعات 
کُـد متعلـق به  توصیفـی نمونـه دانش‌آمـوزان در جـدول )1( همـراه بـا 

هـر فـرد، ذکـر شـده اسـت. 

جدول 1( توصیف دانش‌آموزان مشارکت‌کننده در مطالعه به تفکیک جنسیت، سن، پایه، مدرسه و میزان آسیب بینایی

مقدار آسیب‌دیدگی بینایینام مدرسهپایه تحصیلیسنجنسیتکُدها

نابیناامام علی )ع(دوم8پسرکُد1

نابینامهندس عمرانیسوم9دخترکُد2

کم‌بینا )بریلی(مهندس عمرانیپنجم13دخترکُد3

نابیناامام علی )ع(ششم12پسرکُد4

نابینامهندس عمرانیچهارم10دخترکُد5

نابینامهندس عمرانیسوم9دخترکُد6

نابیناامام علی )ع(ششم12پسرکُد7

نابیناامام علی )ع(پنجم11پسرکُد8

کم‌بینا )بریلی(امام علی )ع(پنجم11پسرکُد9

کم‌بینا )بریلی(مهندس عمرانیپنجم12دخترکُد10

کم‌بینا )بریلی(مهندس عمرانیششم12دخترکُد11

نابیناامام علی )ع(ششم12پسرکُد12

نابیناامام علی )ع(سوم9پسرکُد13

کم‌بینا )بریلی(مهندس عمرانیششم12دخترکُد14

توصیف دانش‌آموزان مشارکت‌کننده

دانش‌آمـوزان  مـادران  از  نفـر   12 کننـده،  مشـارکت  والدیـن 
پژوهـش،  اهـداف  از شـنیدن  پـس  کـه  بودنـد  بینایـی  آسـیب‌دیده 
اعالم  را  پژوهـش  موضـوع  مـورد  در  گفتگـو  بـه  تمایـل  و  رغبـت 
داشـتند و حاضـر بـه مصاحبـه و مشـارکت در پژوهـش شـدند و از 
پـدران هیچیـک به‌دلیـل کمبـود وقـت یا دلایـل دیگر اعالم آمادگی 

نکردنـد و وارد مصاحبـه نشـدند. از والدیـن مشـارکت‌کننده، تعـداد 
4 نفـر 34 سـاله، 3 نفـر 35 سـاله و بقیـه بیـن 42 تـا 51 سـاله بودنـد. 
دو نفر از مادران زیر دیپلم و دارای مدرک سـیکل، 6 نفر دیپلم و 4 
کُـد تخصیص‌یافته  نفـر دارای مـدرک کارشناسـی بودند که براسـاس 

و میـزان اختالل فرزندشـان در جـدول )2( توصیـف شـده‌اند.

جدول 2( توصیف والدین مشارکت‌کننده در مطالعه به تفکیک سن، میزان تحصیلات، رشته تحصیلی و میزان آسیب بینایی فرزند

میزان آسیب بیناییرشته تحصیلیمیزان تحصیلاتسنکُدها

نابیناعلوم تجربیدیپلم۳۴ سالکُد1

کم‌بینامدیریت آموزشیکارشناسی45 سالکُد2

توصیف والدین مشارکت‌کننده
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آسیب‌دیده  دانش‌آموزان  تجربه  فهم  و  بازشناسی  جهت 
ابتدایی،  دوره  در  ریاضی  درسی  برنامه  از  آنها  والدین  و  بینایی 
داده‌ها با مصاحبه‌های نیمه ساختاریافته حضوری جمع‌آوری شد. 
پرسش‌های مصاحبه نیمه‌ساختاریافته در 2 نسخه مربوط به والدین 
و دانش‌آموزان براساس پیشینه پژوهش و مباحث موجود در برنامه 
درسی ریاضی دوره ابتدایی و عناصر برنامه درسی استخراج شد و 
علوم  رشته  اساتید  از  نفر   3 اختیار  در  محتوایی  روایی  اخذ  جهت 
در  متخصص  اساتید  نظرات  گرفت.  قرار  ریاضی  آموزش  و  تربیتی 
آزمایشی  شکل  به  سپس  گردید.  لحاظ  آنها  ساختار  و  پرسش‌ها 
نتیجه،  براساس  که  شد  اجرا  نفر   3 روی  مشارکت‌کننده  گروه   2 در 
پرسش‌های  ابتدا  گروه   2 هر  در  شد.  نهایی  مصاحبه  پرسش‌های 
کلی در راستای اهداف مطالعه پرسیده می‌شد و سپس در  خنثی و 
نمونه‌ای  می‌شد.  ریاضی  درسی  برنامه  حوزه  وارد  پرسش‌ها  ادامه 
شما  فرزند  آیا   : از عبارت‌اند  والدین  برای  مصاحبه  پرسش‌های  از 
 ، ریاضی علاقه دارد؟ )چرا(  ریاضی و ساعت‌های درس  به درس 
آسان  کتاب را خیلی خوب یاد می‌گیرد و برایش  کُدام قسمت‌های 
کتاب را خیلی خوب یاد نمی‌گیرد  کُدام قسمت‌های  است؟ چرا؟، 
که  مطالبی  شما  به‌نظر  چرا؟،  است؟  )سخت(  دشوار  برایش  و 
کاربرد  او  زندگی  در  می‌گیرد  یاد  ریاضی  درسی  برنامه  در  فرزندتان 
کُدام قسمت‌های آن؟ پاسخ خود را توضیح دهید(، در بین  دارد؟ )
دیگری  پرسش‌های  زمینه،  و  پژوهش  هدف  با  متناسب  گفت‌و‌گو 
تجربه  از  عمیق‌تری  درک  تا  می‌شد  پرسیده  مصاحبه‌کننده  توسط 
رفع شود. در همه موارد  ابهام در تجربه  و  مصاحبه‌شونده حاصل 
از دانش‌آموزان و والدین خواسته می‌شد تا مصادیق و نمونه‌هایی 
ارائه دهند و چنانچه در بین پرسش‌ها، موضوع یا نکته‌ای که مدنظر 

کنند. آنها است، وجود نداشته به آن اشاره 

در مـورد 3 نفـر از والدیـن کـه امـکان مصاحبـه حضوری نداشـتند، 
بـه  رسـیدن  تـا  مصاحبه‌هـا  شـد.  انجـام  تلفنـی  به‌صـورت  مصاحبـه 
مصاحبه‌هـا  زمانـی  دامنـه‌ی  یافـت.  ادامـه  داده‌هـا  نظـری  اشـباع 
درمورد دانش‌آموزان بین 25 تا 40 دقیقه با توجه به شـرایط و تمایل 
مشـارکت‌کننده در نوسـان بـود ولـی در مصاحبـه بـا مـادران دامنـه‌ی 
زمانـی بیـن 25 تـا 70 دقیقـه متغیـر بـود. به‌منظـور رعایـت ملاحظـات 
از  مشـارکت‌کنندگان  مصاحبـه،  اجـرای  از  قبـل  پژوهـش،  اخلاقـی 
دوره  مشـارکت‌کنندگان  )دربـاره  شـده  گاه  آ پژوهـش  اهـداف 
دارد  قصـد  پژوهشـگر  کـه  شـد  بیـان  سـاده  زبانـی  بـا  ابتدایـی  اول 
کنـد و بعـد بـا توجـه بـه سـطح  آنهـا صحبـت  دربـاره درس ریاضـی بـا 
آنهـا جهـت ضبـط  از  و  تنظیـم شـدند(  سـنی پرسـش‌های مصاحبـه 
بـا  مشـارکت‌کنندگان  تمامـی  کـه  می‌شـد  گرفتـه  اجـازه  صدایشـان 
کامـل شـرکت نمودنـد.  ایـن موضـوع مشـکلی نداشـته و بـا رضایـت 
به‌جـای  كـه  شـد  داده  اطمینـان  دانش‌آمـوزان  و  مـادران  بـه 
مشخصات‌شـان بـرای هـر فـرد، شناسـه‌ای در نظـر گرفتـه می‌شـود و 
 در جهت اهداف پژوهش اسـتفاده 

ً
اطلاعات به‌دسـت آمده صرفا
بـود.  شـده و محرمانـه خواهـد 

در ایـن پژوهـش، بـرای ظهـور کامـل مضامیـن موجـود در داده‌ها 
نمـوده،  معرفـی  منـن  ون  توسـط  کـه  مضمـون  تحلیـل  شـیوه‌ی  از 
از  می‌تـوان  مرحلـه   3 بـا  کـه  اسـت  معتقـد  منـن  ون  شـد.  اسـتفاده 
؛  آمیـز کلـی یـا اغـراق  کـرد: 1( رویکـرد  داده‌هـا، مضامیـن را اسـتخراج 
2( رویکـرد انتخابـی یـا برجسـته سـازی و  3( رویکـرد جزئـی یـا خـط 
اسـتخراج  بـرای  روش   3 هـر  از  پژوهـش  ایـن  در   .)27( خـط  بـه 
مضامیـن اسـتفاده شـده اسـت. در گام اول بـا رویکـرد کلـی یـا اغـراق 
، چندیـن مرتبـه متـن هـر مصاحبـه مـورد مطالعـه پژوهشـگر قـرار  آمیـز
گرفـت. در ایـن مرحلـه پژوهشـگر بـه دنبـال دسـتیابی به یـک مفهوم 

میزان آسیب بیناییرشته تحصیلیمیزان تحصیلاتسنکُدها

نابینا-سیکل۳۴ سالکُد3

نابیناعلوم انسانیدیپلم۳۵ سالکُد4

کم‌بیناکامپیوتردیپلم۳۴ سالکُد5

کم‌بیناعلوم انسانیدیپلم35 سالکُد6

نابیناعلوم انسانیدیپلم34 سالکُد7

نابیناکامپیوترکارشناسی35 سالکُد8

نابیناعلوم انسانیدیپلم42 سالکُد9

نابینا-سیکل56 سالکُد10

نابینانرم افزارکارشناسی43 سالکُد11

نابینامددکاریکارشناسی51 سالکُد12
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گام دوم با استفاده از رویکرد انتخابی  کلی از متن مصاحبه بود. در 
متـن مصاحبـه مجـدد مطالعـه شـد و بخش‌هـا و جملاتـی کـه دارای 
بـار معنایـی بودنـد، مشـخص شـدند و در گام سـوم بـا رویکـرد جزئی 
یـا خـط بـه خـط، برای جملاتی که در مرحله قبل مشـخص شـده‌اند 
زیـر  و  معنایـی  واحدهـای  پایـان  در  و  گرفتـه  نظـر  در  مفهـوم  یـک 

گرفتنـد.  مضمون‌هـا شـکل 

یافته‌ها

تجربیـات  کیفـی  بازشناسـی  کـه  پژوهـش  پرسـش‌  بـه  توجـه  بـا 
آنهـا نسـبت بـه برنامـه  دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده بینایـی و مـادران 
دانش‌آموزمحـور  رویکـرد  بـر  مبتنـی  ابتدایـی  دوره  ریاضـی  درسـی 
بـود، دو مضمـون عمـده یا هسـته‌ای توسـط مـادران و دانش‌آموزان 
ریاضـی  درسـی  برنامه‌هـای  محتـوای  دربـاره  بینایـی  آسـیب‌دیده 
کسب‌شـده اثـر می‌گـذارد و مبنـای  کـه روی برنامـه درسـی تجربـه و 

طراحـی برنامـه درسـی مبتنـی برنیازهـای دانـش آمـوزان آسـیب‌دیده 
نشـان  مشـارکت‌کنندگان  تجربـه  شـد.  شناسـایی  اسـت،  بینایـی 
از  گـروه  ایـن  بـرای  فعلـی  ریاضـی  درسـی  برنامـه  محتـوای  می‌دهـد 
محاسـبه‌گری  قابلیـت   )1 یـا  دارد:  عمـده  حالـت   2 دانش‌آمـوزان 
 )2 یـا  و  دارنـد،  واقعـی  زندگـی  در  کاربـرد  و  ورزی  دسـت  ذهنـی، 
قابلیـت یادگیـری در صـورت متناسب‌سـازی دیـداری دارد. در ذیل 
متناسب‌سـازی  نیـز  متناسب‌سـازی‌ها  انـواع  یعنـی  دوم  مضمـون 

می‌گیـرد. جـای  ارزشـیابی  و  تدریـس  روش   ، ابـزار کتـاب، 
و  ذهنـی  یادگیـری  و  محاسـبه  قابلیـت  کـه  اول  مضمـون  در 
کاربـرد در زندگـی روزمـره دارد، مفاهیـم  درعین‌حـال دسـت‌ورزی و 
حـل  راهبردهـای  عـددی،  سـاده  )محاسـبات  عملیـات  و  اعـداد 
و  زاویـه(  زمـان،  طـول،  )جـرم،  اندازه‌گیـری  مختصـات(،  مسـئله، 
فرمـول محـور جـای  و  قابـل دسـت‌ورزی  و هندسـه  کاربـردی  آمـار 

نـد.    می‌گیر

کاربردی و قابل درک دانش‌آموزان آسیب‌دیده بینایی جدول 3( مضامین هسته‌ای، اصلی، فرعی و مصادیق درباره محتوای 

مصداقمضامین فرعیمضمون اصلیمضمون هسته‌ای

محاسبات عددی 
ساده

: قسمت‌های ضرب و تقسیم جمع و تفریق چون هم آسونن  کُد 3 دانش‌آموز
کرد هم راحت میشه حسابشون 

مفاهیم اعداد
و عملیات

راهبردهای حل 
مسئله

: مثلًا مسئله‌ها، بعضی‌ها رو می‌خونم توضیح می‌دم جوابش رو  کُد 10 مادر
می‌ده

مختصات
و  بود  آسون  محورش  چون  بود  خوب  مختصات  قسمت   : 14دانش‌آموز کُد 

واضح داده شده بود

اندازه‌گیری
گیری جرم،  اندازه 

تفریق  و  جمع  اندازه‌گیری  سانتی‌متر  و  کیلوگرم  همین   : دانش‌آموز  4 کُد 
ساعت هم آسون بوده

گر می‌گفتن یک زاویه مثلث ۴۰ درجه اون دوتای دیگر را طول،  زمان، زاویه ا : مثلًا  کُد 2 مادر
کنید، حساب می‌کرد حساب 

: مسئله ضرب آمار و احتمال یادآوری عدد نویسی جمع و  کُد 7 دانش‌آموز
تفریق‌ها همینا

کاربردی : جمع و تفریق ضرب و تقسیم احتمال هم خوب بود دیگه بخش آمار و احتمالآمار  کُد 5 مادر
یاد  داره  که  خودمون  زندگی  تو  دیگه  چرا  کسرها  حالا  کسرها  و  احتمالات 

بگیریم خوبه دیگه

هندسه قابل 
دست‌ورزی و

اشکال هندسی
کلًا  که یاد می‌گیری  : مثلًا هندسه، وقتی توش فرمول‌هاش  کُد  12دانش‌آموز

که بگین، میگم‌ها شیرینه، من هر فرمولی 

فرمـــول‌محور
: مستطیل تو ریاضی، مثلث، چهارگوش بینایی یک بار سوراخ قابل لمس کُد 1دانش‌آموز

کردیم با جعبه، آسون بود سوراخش 
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در اینجـا هـر یـک از مضامیـن بـا توجـه بـه روایت‌هایی متناسـب، 
از دانش‌آمـوزان و مـادران مـورد تجزیـه و تحلیـل قـرار گرفته اسـت. 

1. قابلیـت مــحاسبه‌گــــــری ذهنـی و دســـــت‌ورزی و کاربـــــرد در 
زندگـی واقعی

دو مقولـه  محاسـبات ذهنـی و دسـت‌ورزی و لامسـه از فحـوای 
"یادگیـری  کـه   1 پرسـش  بـه  نسـبت  خانـواده  و  دانش‌آمـوزان  کلام 
اسـتخراج  اسـت؟"،  آسـان  ریاضـی  درس  از  قسـمت‌ها  کُـدام 
اسـت  محاسـبه‌ای  عملیـات  ذهنـی،  محاسـبات  از  منظـور  شـده، 
و  می‌گیـرد  صـورت  نوشـتاری،  هیچگونـه  بـدون  و  ذهـن  در  کـه 
از  یکـی   .)28( می‌آیـد  به‌دسـت  ذهنـی،  عملیـات  از  پـس  حاصـل 
کـه  مسـیرهای شـناخت حسـی دانش‌آمـوزان، حـس لامسـه اسـت 
سـبک  می‌کنـد.  پایه‌ریـزی  را  سـاختنی  و  دسـت‌ورزی  تفکـر  مبنـای 
در  مـا  بـه  می‌توانـد  مؤثـر  روشـی  به‌عنـوان  یادگیری"دسـت‌ورزی" 
کار  کنـد زیـرا بـه سـبب  کمـک  کاهـش مشـکلات یادگیـری ریاضیـات 
بـا دست‌سـازه‌ها و ملمـوس بـودن اشـیاء رابطـه ریاضیـات بـا دنیـای 
کاربـرد ریاضیـات  واقعـی را آشـکار سـاخته و دانش‌آمـوز می‌توانـد بـا 
در دنیـای واقعـی آشـنا شـود )29(. مضامیـن اصلـی مربـوط بـه ایـن 

اسـت: توضیـح داده شـده  زیـر  در  مقوله‌هـا 
کتاب‌هـای  در  آنجایی‌کـه  از  عملیـات:  و  اعـداد  1-1-مفاهیـم 
و  اعـداد  و  شـده  گرفتـه  درنظـر  مباحـث،  طولـی  ارتبـاط  ریاضـی 
محاسـبات عـددی، چهـار عمـل جمـع، تفریـق، ضـرب و تقسـیم بـه 
 
ً
ترتیب از پایه اول ابتدایی به شـکلی هدفمند دنبال می‌شـود تقریبا

برخـوردار  پیچیدگـی  از  کـه  مفاهیمـی  شـوندگان  مصاحبـه  تمامـی 
نیسـتند )به‌طـور مثـال مفاهیـم تـک عملیاتـی( را به‌عنـوان مباحثـی 
کُـد   « ماننـد:  اسـت.  آسـان  و  راحـت  یادگیریشـان  کـه  کردنـد  یـاد 
3دانش‌آمـوز: قسـمت‌های ضـرب و تقسـیم، جمـع و تفریـق؛ چـون 
هـم آسـونن، هـم راحـت می‌شـه حسابشـون کـرد«. در بیـن گفتگوهـا 
مـادران نیـز طبـق گفتـه سـلتر1 )28( بـه ایـن موضـوع اذعـان داشـتند 
اسـت  حـل  قابـل  ذهنـی  شـکل  بـه  و  محاسـباتی  کـه  مباحثـی  کـه 
کُد  دانش‌آمـوزان در یادگیـری آنهـا بـا مشـکلات کمتـری مواجه‌اند. »
که محاسباتی هست براش راحته، اما اون چیزایی  5 مادر: هر چی 
کـه بـا رسـم شـکل و اندازه‌گیریـه بـراش سـخت می‌شـه، کشـیدن مربع 
و مسـتطیل براش سـخته، اما محاسـبه مسـاحت، محیطِ اون بهتره، 

می‌گیـره«. یـاد 
کثـر برنامه‌های درسـی  1-2- محاسـبات و اندازه‌گیـری: بررسـی ا
موضـوع   8 حـول  آنهـا  در  اندازه‌گیـری  آمـوزش  می‌دهـد  نشـان 
جـرم،   -4 حجـم،   -3 سـطح،   -2 طـول،   -1 می‌چرخـد:  متـداول 

5- زمـان، 6- دمـا، -7 پـول، -8 زاویـه )30(. مصاحبـه شـوندگان 
یادگیـری بخش‌هـای محاسـباتی و عملیـات ذهنـی در ایـن محتـوا 
 : کُـد4 دانش‌آمـوز کردنـد از جملـه: » را به‌عنـوان مباحـث آسـان ذکـر 
، اندازه‌گیـری، جمع و تفریق، سـاعت هم  همیـن کیلوگـرم و سـانتی‌متر
گـر می‌گفتـن یـک زاویـه مثلـث   : مـــثلًا ا کُـد2 مـادر آسـون بـوده« یـا » 

کنیـد، حسـاب می‌کـرد«. ۴۰ درجـه، اون دوتـای دیگـر را حسـاب 
کـه  مباحثـی  از  دیگـر  یکـی  کاربـردی:  احتمـال  و  آمـار   -3-1
مباحـث  داشـتند  اشـاره  آن  آسـان  یادگیـری  بـه  دانش‌آمـوزان 
کـه در  کُـد 11  آمـار و احتمـال بـود. مثاًل دانش‌آمـوز  محاسـباتی در 
و فروش‌هـا  گفـت: »خریـد  بـود،  بـه تحصیـل  پایـه ششـم مشـغول 
گرفتـم،  یـاد  خـوب  بـود  امسـال  بـه  مربـوط  کـه  تخفیـف(  و  )سـود 
رنـگ  را  دیـوار  درصـد  چنـد  می‌گفـت  کـه  درصدهـا  اون  دیگـه؛ 
: آمـار و احتمـال خیلی براش آسـون بود سـود  کُـد2 مـادر کـرده« یـا »
و تخفیـف رو حسـاب می‌کـرد، بلـد بـود بحث‌هـای ریاضـی شـونو، 
کـردم ولـی ایـن آمـار  بعضی‌هاشـون می‌دونیـن واقعیتـش فرامـوش 
کـه قشـنگ حـل می‌کـرد،  و احتمـال، ایـن سـود و زیان‌هـا، می‌دونـم 

بـود« وارد 
فقـط  هندسـه   اینکـه  بـه  توجـه  بـا  ملمـوس:  هندسـه   -4-1
گفـت  می‌تـوان  امـا  نیسـت.  فرمول‌هـا  و  تعاریـف  از  مجموعـه‌ای 
کمتـری  مشـکل  بـا  بخـش  ایـن  یادگیـری  در  دانش‌آمـوزان  اغلـب 
مواجـه هسـتند. به‌عنـوان مثـال، دانش‌آمـوز پسـر پایـه ششـم در این 
تـوش  وقتـی  مثاًل هندسـه،   : کُـد 12دانش‌آمـوز « ذکـر می‌کنـد  مـورد 
فرمول‌هـاش کـه یـاد می‌گیـری کلًا شـیرینه، مـن هـر فرمولی کـه بگین، 
کُد2مـادر: حجم‌هـا را تـا حـدودی یـاد داشـت،  میگم‌هـا« یـا مـادر »
حـالا نمی‌دونـم به‌خاطـر تمریـن بـود کـه مـا خودمـون تو خونـه بودیم 
می‌گرفـت،  یـاد  خـودش  نـه  یـا  بـود،  می‌کردیـم  کار  خیلـی  باهـاش 
کـه  قسـمت‌هایی  در  همچنیـن  بـود«.  چـی  دلیلـش  نمی‌دونـم 
حـس  از  اسـتفاده  بـا  می‌تواننـد  بینایـی  آسـیب‌دیده  دانش‌آمـوزان 
اذعـان  نیـز  برنـد  بهـره  هندسـی  اشـکال  شناسـایی  جهـت  لامسـه 
ایـن  در  دانش‌آمـوزان  از  یکـی  اسـت  آسـان  یادگیـری  نمودنـد 
مثلـث،  ریاضـی،  تـو  مسـتطیل  کُد1دانش‌آمـوز:  « کـرد:  عنـوان  مـورد 
کردیم با جعبه، آسـون  چهارگوش بینایی یک بار سـوراخ سـوراخش 

بـود«.

دومیـن مضمـون عمـده حاصـل از تحلیـل مضمـون مصاحبه‌هـا، 
دیـداری  یادگیـری  بـر  مبتنـی  کـه  اسـت  ریاضـی  مفاهیـم  و  محتـوا 
هسـتند و در صـورت آمـوزش بـه دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده بینایـی 
بایـد متناسب‌سـازی‌هایی بـرای اینگونـه مفاهیـم و محتواهـا صورت 

1.	Selter
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پذیـرد. در ایـن مضمـون مفاهیـم اعـداد و عملیـات پیچیـده ریاضی 
، تقسـیم‌های فراینـدی(، اندازه‌گیـری  )مثـل اعـداد مخلـوط و اعشـار

آمـار و احتمـال و هندسـه فضایـی جـا  طـول، نمودارهـا در مبحـث 
می‌گیـرد. 

جدول 4( مضامین هسته‌ای، اصلی، فرعی و مصادیق درباره محتوای پیچیده و دشوار دانش‌آموزان آسیب‌دیده بینایی

مصداقمضامین فرعیمضمون اصلیمضمون‌هسته‌ای

کل بیشتر بچه‌های بریل مشکل دارن مثلًا  کُد7: اعداد مخلوط  دانش‌آموز 
ضرب، اعداد مخلوط، اعداد اعشاری

مفاهیم اعداد و 
عملیات پیچیده

محاسبات عددی و
عملیات پیچیده

که عبارت می‌داد اونا خیلی پیچیده بود، مثلًا  : قسمت‌هایی  کُد 11دانش‌آموز
یک منها می‌داد باز مثلًا یک عددی می داد پرانتز باز میکرد یک منها می 

داد، عدد می ذاشت پرانتز رو می‌بست، باز می‌رفت سراغ ضربدر

تقسیم‌های فرایندی
تو  زیاد  من،  دختر  که  نه  داره  مشکل  فرایندی  تقسیم‌های   : مادر  7 کُد 
شکل‌ها،  کردن  پیدا  تو  یکی  دارن  مشکل  همه  بچه‌ها  می‌رفتم،  کلاسشون 

کثراً یعنی بیشتر بچه‌ها مشکل دارن یکی توی تقسیم‌ها، تقسیم فرایندی ا

اندازه‌گیری
روش‌های اندازه‌گیری 

و تغییر واحدهای 
اندازه‌گیری

ده  یا  همش  خوب  اینا  متره؟  چند  سانتی‌متر  یک  هر  مثلًا   : کُد11دانش‌آموز
اینجوری قاطی  بود  تو  تو در  یا هزار می‌شد همه هم  یا صد می‌شد  می‌شد 

می‌کردم

گر بخواد اندازه‌گیری طول و اینها باید حتماً من  : اندازه‌گیری‌ها ا کُد 11 مادر
میاد  نده  انجامش  که  نه  گذاشتن  خط‌کش  اندازه‌گیری  برای  باشم  کمکش 
تنهایی  خودش  بازم  بزاره  رو  اندازش  را  خط‌کش  بگیره  اندازه  بخواد  دقیق 

نمی‌تونست راحت انجام بده.

نمودارهاآمار و احتمال

خب  متاسفانه  ما  بود  نمودارها  که  هم  احتمال  و  آمار  تو   : دانش‌آموز کُد10 
بعضی نمودارها رو نمی‌تونیم بکشیم جا نمی‌شد، درکش واسمون خوب بود 
ولی کشیده نمی‌شد دیگه، یعنی تو لوح و قلم مثلًا بعضی نمودارها چون اصلًا 
بکشیم  نمی‌شه  اصلا  نمی‌شه  جا  اصلا  دایره  توش  مستطیل  لوح  کلا  دایره 

چون خونه‌هاش به صورت مستطیل چیده شده

آمار و احتمال و نمودارها اینها هم سخت بود براش، محاسبات   : کُد9 مادر
یک  مثلًا،  که  نیست  ما  مثل  که  بریل  داشت  چیز  خیلی  هم  اینها  تقریبی 
عدد بریل مثلًا باید چند تا نقطه بزنی اینها هم همینجوری وقتی می‌خواین 
کاره؟  چی  چنده؟   5 عدد  مثلًا  بنویسه  را  طولانی  این  به  عدد  یک  بنویسن 
سخته،  براش  خیلی  نوشتن  برای  طولانیه  چقدر  شما؟  دیگه  بلدی  بریل 

اعصابش را به هم می‌ریزه

هندسه فضایی
اشکال هندسی

و صفات آنها

و  سر  شکل  با  هندسه  چون  داره  مشکل  هندسه  با  نابینا  بچه   : مادر کُد12 
گفتیم مثلث و اینا مربع، خب بچه مشکل نداره، زمانی  که  کار داره تا زمانی 
که میاد شکل می‌شه مثلًا مثلث متساوی الاضلاع، مثلث متساوی الساقین، 
اندازه  که  آنهایی  الاضلاع  مختلف  مثلث  می‌کنه  تغییر  اندازه‌هاش  شکل‌ها 
که  زاویه و ضلع‌هایش تغییر می‌کنه دیگه برای بچه مفهوم نیست. تا زمانی 

یک نظمی توش هست درک می‌کنه
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2- محتوا و مفاهیمی که قابلیت یادگیری متناسب‌سازی‌شده 
دیداری دارند

کُـدام بخش‌هـای  کـه در پاسـخ بـه پرسـش »یادگیـری  مضمونـی 
درس ریاضـی دشـوار اسـت؟« از پاسـخ‌ دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده 
کـه  بینایـی و مـادران آنهـا اسـتخراج شـد، محتـوا و مفاهیمـی هسـتند 
مبتنـی بـر یادگیری بصری و نیازمند متناسب‌سـازی اسـت. مفاهیمی 

کـه در ایـن مضمـون جـای می‌گیرنـد عبارت‌انـد از:
و  اعـداد  زمینـه  اعـداد و عملیـات پیچیـده: در  2-1- مفاهیـم 
محاسـبات  داشـتند  اذعـان  شـوندگان  مصاحبـه  بیشـتر  عملیـات، 
چنـد  از  ترکیبـی  کـه  عبارت‌هایـی   

ً
مخصوصـا پیچیـده  و  طولانـی 

کُـد7:  »دانش‌آمـوز  می‌کنـد  دشـوار  را  محاسـبه  اسـت  عملیـات 
اعـداد مخلـوط کل بیشـتر بچه‌هـای بریل مشـکل دارن. مثلًا ضرب، 
 : کُـد 11دانش‌آمـوز اعـداد مخلـوط، اعـداد اعشـاری« و همچنیـن »
قسـمت‌هایی کـه عبـارت مـی‌داد اونـا خیلـی پیچیده بـود، مثلًا یک 
منهـا مـی‌داد بـاز مثاًل یـک عـددی مـی‌داد پرانتـز بـاز می‌کـرد یـک 
منهـا میـداد، عـدد می‌ذاشـت پرانتز رو می‌بسـت، باز می‌رفت سـراغ 
داره  مشـکل  فراینـدی  تقسـیم‌های   : مـادر کُـد7  « مـادر  و  ضربـدر« 
نـه کـه دختـر مـن، زیـاد تـو کلاسشـون می‌رفتـم، بچه‌هـا همـه مشـکل 
تـوی تقسـیم‌ها، تقسـیم  کـردن شـکل‌ها، یکـی  تـو پیـدا  دارن، یکـی 

، یعنـی بیشـتر بچه‌هـا مشـکل دارن«.
ً
کثـرا ا فراینـدی 

2-2- روش‌هـای اندازه‌گیـری و تغییـر واحدهـای اندازه‌گیـری: 
قابـل  صفـت  درک  اندازه‌گیـری،  مفهـوم  آمـوزش  مرحلـه  اولیـن 
اندازه‌گیـری اشـیاء اسـت )30(. هشـت موضوع اندازه‌گیـری، واحدها 
از  یکـی  مصاحبه‌شـوندگان  دارنـد.  به‌خـود  مخصـوص  ابـزار  و 
مفاهیمی که آن‌را دشـوار می‌دانسـتند بخش روش‌های اندازه‌گیری 
: مثاًل هـر یـک  کُد11دانش‌آمـوز و تبدیـل واحدهـا بـود. به‌طـور مثال»
سـانتی‌متر چنـد متـره؟ اینـا خـب همـش یـا 10 می‌شـد یـا 100 می‌شـد 
یـا 1000 می‌شـد، همـه هـم تـو در تـو بود اینجـوری قاطی می‌کـردم«. و 
گـر بخـواد اندازه‌گیـری طـول  : اندازه‌گیری‌هـا ا کُـد 11 مـادر در ادامـه »
کمکـش باشـم، بـرای اندازه‌گیـری، خط‌کـش   مـن 

ً
و اینهـا، بایـد حتمـا

بگیـره،  انـدازه  بخـواد  دقیـق  میـاد  نـده،  انجامـش  کـه  نـه  گذاشـتن 
نمی‌تونسـت  تنهایـی  خـودش  بـازم  بـزاره  رو  انـدازش  را  خط‌کـش 

راحـت انجـام بـده«.
2-3- آمـار و احتمـال: در بخـش آمـار و احتمـال، دانش‌آمـوزان 
از پیش‌دبسـتانی تـا پایـان دوره اول چگونگـی دسـته‌بندی و نشـان 
دادن مجموعـه اطلاعـات را یـاد می‌گیرنـد. در دوره دوم ابتدایـی 
آمـاری اطلاعـات،  کترهـای  کارا کننـد و از  بایـد شـکل‌ها را توصیـف 
ماننـد دامنـه و انـدازه مرکـزی بـرای مقایسـه داده‌هـای مجموعه‌هـا 
نمودارهـا  انـواع  از  داده‌هـا  مقایسـه  بـرای   .)31( نماینـد  اسـتفاده 

کـه در ایـن راسـتا مصاحبه‌شـوندگان نسـبت بـه  اسـتفاده می‌شـود 
 : کُـد10 دانش‌آموز رسـم نمودارهـا اذعان به دشـواری داشـتند مثلًا »
مـا  رو  نمودارهـا  بعضـی  بـود،  نمودارهـا  کـه  هـم  احتمـال  و  آمـار  تـو 
بـود ولـی  نمی‌تونیـم بکشـیم جـا نمی‌شـد، درکـش واسـمون خـوب 
کشـیده نمی‌شـد دیگـه، یعنـی تـو لوح و قلم مثلًا بعضـی نمودارها جا 
کتـاب کشـیده بـود ولـی بـرای مـا جـا نمی‌شـد دیگـه،  نمی‌شـد، خـود 
کلًا لوح مستطیل، توش  که اصلًا، چون اصلًا دایره  نمودار دایره‌ای 
دایـره اصاًل جـا نمی‌شـه، اصاًل نمی‌شـه بکشـیم چـون خونه‌هـاش 
: آمـار و احتمال و  کُـد9 مادر به‌صـورت مسـتطیل چیـده شـده« و یـا »
نمودارهـا اینهـا هـم سـخت بـود بـراش، محاسـبات تقریبـی اینهـا هـم 
خیلـی چیـز داشـت، بریـل که مثل ما نیسـت که مثاًل، یک عدد بریل 
مثاًل بایـد چنـد تـا نقطـه بزنـی، اینهـا هـم همینجـوری وقتـی میخـوان 
بنویسـن یـک عـدد بـه ایـن طولانـی را بنویسـه مثاًل عـدد 5 چنـده؟ 
چقـدر طولانیـه بـرای نوشـتن خیلی براش سـخته اعصابـش را به هم 

می‌ریـزه«.
آن شـاخه‌هایی  2-4- مفاهیـم هندسـی: هندسـه دربردارنـده 
حـس  )مسـلط‌ترین  بصـری  بینـش  و  درک  کـه  اسـت  ریاضیـات  از 
درک  و  حـدس  القـای  اثبـات،  فهـم  قضایـا،  یـادآوری  بـرای  را  مـا( 
 .)32( می‌دهنـد  کلـی  بصیـرت  مـا  بـه  و  می‌گیرنـد  بـه‌کار  واقعیـت، 
کثـر دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده بینایـی و   ا

ً
گفتگوهـا تقریبـا در فراینـد 

مادرانشـان به دشـواری مفاهیم هندسـی رسـم و تشـخیص اشـکال 
بـه  توجـه  بـا  مسـاحت  و  حجـم  محاسـبه  چندبخشـی،   

ً
مخصوصـا

نیـز  ششـم  پایـه  پسـر  دانش‌آمـوز  داشـتند.  اشـاره  ترکیبـی  ترسـیمات 
و شـکل‌ها،  زاویـه  تـو همیـن  بیشـتر   : کُـد4 دانش‌آمـوز « کـرد  عنـوان 
چـون سـخته، بـرای اینکـه بایـد شـکل بکشـیم، چـون شـکل‌ها مثـل 
ذوزنقـه و اینـا شکل‌هاشـو نمی‌تونـم متوجـه بشـم چـون همـش یـه 
خـورده مشـکل هـم هسـتن متوجـه نمی‌شـم، زاویـه رو یـاد نگرفتـم، 
کُـد12  کـه دارای 2 فرزنـد نابینـا بـود گفـت » حجـم هـم نـه« و مـادری 
: بچـه نابینـا بـا هندسـه مشـکل داره چـون هندسـه با شـکل سـر  مـادر
کـه گفتیـم مثلـث و اینـا مربـع، خـب بچـه مشـکل  و کار داره، تـا زمانـی 
نـداره، زمانـی کـه میـاد شـکل می‌شـه مثاًل مثلـث متسـاوی الاضلاع، 
مثلـث متساوی‌السـاقین، شـکل‌ها اندازه‌هـاش تغییـر می‌کنـه مثلـث 
تغییـر  ضلع‌هـاش  و  زاویـه  انـدازه  کـه  آنهایـی  الاضالع،  مختلـف 
کـه یـک نظمـی  می‌کنـه، دیگـه بـرای بچـه مفهـوم نیسـت. تـا زمانـی 
مثاًل  بـا دیـدن  بایـد  اون‌جـوری دیگـه  تـوش هسـت درک می‌کنـه، 
 بـرای ما پارسـال یـک معضلی بـود بچه‌ها 

ً
انـدازه گرفتـن زاویـه، واقعـا

کـه برجسـته هسـت انـدازه می‌گرفتنـد خـدا  بایـد زاویـه رو بـا گونیایـی 
گفتـم  کـه بینـا هسـتم همـه اینهـا را نـگاه می‌کـردم می- شـاهده مـن 

بچـه چـه جـوری بایـد اینـو بفهمـه«
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مضامیــن برخاســته از مصاحبه‌هــا در راســتای متناسب‌ســازی 
آســیب‌دیده  دانش‌آمــوزان  نیازهــای  بــا  ریاضــی  درســی  برنامــه 
کتاب‌هــای ریاضــی بــه شــیوه مناســب،  بینایــی بــه متناسب‌ســازی 
و  تدریــس  روش‌هــای  متناسب‌ســازی  ابزارهــا،  متناسب‌ســازی 

دارد: اشــاره  ارزشــیابی  روش‌هــای  متناسب‌ســازی 
1- مناسب‌سازی کتاب

کتاب‌های  کشورهای جهان، نظام آموزش و پرورش به  در بیشتر 
درسـی نسـبت به سـایر رسـانه‌های آموزشـی وابسـتگی بیشـتری دارد 
آمـوزش  آموزشـی اصلـی و تأثیرگـذار در امـر  و به‌عنـوان یكـی از منابـع 
محسـوب می‌شـوند )33(. در نتیجـه بـه ‌نـوان رسـانه‌ای مناسـب و 
مفید برای انتقال و ذخیره اطلاعات، نقش بسیار مهمی در یادگیری 
 دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده بینایـی داشـته و 

ً
دانش‌آمـوزان، خصوصـا

آموزشـی از  بـه همیـن دلیـل در تعییـن مطالـب درسـی و خـط مشـی 
کتاب‌هـای ریاضـی از اهمیـت بالایـی برخـوردار اسـت. یکـی از  جملـه 
کـه در راسـتای متناسب‌سـازی برنامـه درسـی ریاضـی بـا  مقوله‌هایـی 
آسـیب‌دیده بینایـی از مصاحبه‌هـا اسـتخراج  نیازهـای دانش‌آمـوزان 
کـه در ایـن بخـش  کتـاب ریاضـی بـود  شـد، مربـوط بـه مناسب‌سـازی 

بـه مضامیـن مربـوط بـه آن پرداختـه می‌شـود.
آسـیب‌دیده  کتـاب ریاضـی دانش‌آمـوزان  کـه   بـا توجـه بـه ایـن 
بینایـی بـه خـط بریـل تدویـن و از 2 جلد به ابعاد 28 و 30 سـانتی‌متر 
تشـکیل شـده اسـت دانش‌آمـوزان و خانواده‌هـا نسـبت بـه معایـب 
، رسـم  کتـاب ریاضـی مـوارد متعـددی از جملـه ابعـاد، تعـداد، نوشـتار
کُـد 7  تصاویـر و اشـکال را بیـان داشـتند. یکـی از دانش‌آمـوزان گفـت »
کمتـر باشـه مثاًل  کتاب‌مـون سـبک‌تر باشـه، مثاًل خیلـی   : دانش‌آمـوز
کـه نوشـتار زیـاده، زیـاد نیـاره،   چیزهایـی 

ً
زیـاد شـکل نکشـند معمـولا

کتـاب ریاضـی چـون   : کُـد 3 مـادر دیگـه همینـا، بقیـه اش خوبـه« و »
بچـه منـم بایـد یـاد بگیـره بـا کتـاب و همـه چیـز بایـد یـاد بگیـره، روش 
مـا  میگـه،  کـه  دیگـه  شـکل‌هاش  همیـن  ولـی  خوبـه  ریاضـی  کتـاب 
کنیـم، بچه‌هـا لمـس  مامان‌هـا بکشـیم بـرای بچـه هامـون برجسـته 
کنـن اینـا، اصاًل نمی‌خـوام، دوسـت دارم تـوی کتـاب خـودش باشـه 
کـه بچـه خـودش بفهمـه چـی شـده، الان مـن مـادر می‌کشـم ولـی 
 
ً
کشـیده باشـم، واقعـا کتـاب می‌خـواد مـن  کـه  کجـا معلـوم اونـی  از 

باشـه، حجـم  کـه می‌خـواد همـون  نمیشـه، بعضـی موقع‌هـا چیـزی 
 زیـاده یعنـی 3 تا کتـاب روزی می‌زاریـم، خودم امروز 

ً
کتاباشـون واقعـا

کـردم، دیگـه دسـتم بـالا نمیـاد دیگـه، بچه‌هامـون چـه جـوری  کـول 
بـا ایـن جسـه شـون؛ چـه جـوری اینـا رو میـارن؟ از نظـر مطلبـی خوبـه 
ولـی همیـن می‌گـم کـه وقتـی کـه جلـد دو شـو شـروع کـردن جلـد سـه 
کـه میـارن  کمتـر باشـه بـرا همیـن سـنگینی  هـم باشـه حجم‌هاشـون 
 دیگـه جـا نمی‌شـه بایـد سـفارش بدیـم 

ً
کیفشـون واقعـا و می‌بـرن تـو 

یـک کیـف بزرگتـر براشـون بگیریـم، اونم که از قدشـون بلندتر می‌شـه 
و اونـم نمی‌شـه«

بینایـی  آسـیب‌دیده  ریاضـی دانش‌آمـوزان  کتـاب  آنجایی‌کـه  از 
از  برخـی  را دارد  کتاب‌هـای دانش‌آمـوزان عـادی  همـان محتـوای 
کتـاب ریاضـی منتقـد بودنـد  مصاحبه‌شـوندگان نسـبت بـه مطالـب 
 لازم 

ً
: بعضـی از مطلب‌‌هـاش واقعـا کُـد 3 دانش‌آمـوز به‌طـور مثـال »

نیسـت و اینـو بگـم کـه بعضـی از چیزایـی کـه تـو کتـاب بریله تـو کتاب 
کتـاب  بینایـی نیسـت یـا برعکـس هم‌انـد، مثاًل بعضـی شِکلاشـو تـو 
بریـل داره، تـو کتـاب بینایی نداره، یا باز برعکسـش. بعضی سـؤال‌ها 
کتـاب  کتـاب مـا یـه چیـز دیگـه هسـت،  شـکل هـم نیسـت مثاًل مـال 
کتابمـون  بینایـی یـه چیـز دیگـه، مـا ایـن مشـکل رو امسـال داشـتیم. 
قابـل  کـه  باشـه  مهمـی  مطالـب  بعـد  باشـه،  کمتـر  یکـم  حجمـش 
کـه آسـونه خودمونـم  کمـک بکنـه، وقتایـی  فهمـه و بهمـون می‌تونـه 
می‌دونیـم، مطالبـی باشـه کـه معلـم بتونه بهمون توضیـح بده بعضی 
تلاششـو  اون  بـده،  توضیـح  برامـون  نمی‌تونـه  هـم  معلـم  بخشـارو 
می‌کنـه ولـی مـا نمی‌تونیـم یـاد بگیریـم، بـا شـرایط ما همسـان نیسـت، 
بعضـی از جاهـای کتـاب کـه فـرق می‌کـرد بـا کتـاب بینایـی، اینجاشـو 
 به مشکل برمی‌خوردیم و زمان بیهوده داشت هدر می‌رفت، 

ً
واقعا

کار نمی‌کنـم ولـی بعضـی از معلمـا بینایـی دارن  کتـاب بینایـی  مـن بـا 
کار می‌کنـن مثاًل یـه سـؤالی از مـا می‌پرسـن مـا بایـد بهشـون جـواب 
بدیـم مثاًل میگـن ایـن شـکل رو تـو کتـاب شـما کشـیده مـا بایـد بگیـم 
 از خط بریل 

ً
آره یانـه، مـا هـرکار می‌کنیـم نمی‌فهمیم. مادرامونم واقعـا

گر آسـون باشـه خب هم مطالب رو درسـت  هیچی سـر در نمیارن، ا
کمـک می‌کنـه و مفیـد  و واضـح یـاد می‌گیریـم هـم تـو زندگـی خیلـی 

هـم هسـت«.
2- مناسب‌سازی ابزار

ابزار مورد نیاز جهت آموزش ریاضی به 2 دسته تقسیم می‌شودکه 
دست‌سـاخته‌های  و  تولیـدی  آموزشـی  وسـایل   : از عبارت‌انـد 
ایـن بخـش منظـور دسـته اول اسـت  معلمـان و دانش‌آمـوزان. در 
دست‌سـاخته‌ها  و  دارنـد  تولیـدی  کار  بـه  نیـاز  وسـایل  ایـن  کـه 
نمی‌توانـد جایگزیـن آنهـا شـود. ماننـد خط‌کـش مـدرج بـا واحدهـای 
گونیـای 30 و  ، نقالـه‌ی مـدرج 180 درجـه‌ای،   سـانتی‌متر و میلی‌متـر
60 درجـه، پـرگار، مکعب‌های چینه، شـمارنده، گسـترده اجسـام و... 
)30(. ابزارهـای تولیـدی جهـت اسـتفاده دانش‌آموزان آسـیب‌دیده 
بینایـی همـراه بـا برجسـتگی‌هایی اسـت در مـورد ابـزار مناسـب در 

درس ریاضـی مضامیـن زیـر اسـتخراج شـده اسـت: 
گفته‌هـای دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده بینایـی در مصاحبـه  طبـق 
کـه به‌صـورت بریـل اسـت در  کـه ابزارهـای تولیـدی  مشـخص شـد 
آمـوزش ریاضـی یـا مـورد اسـتفاده نبـوده یـا با توجه بـه شـرایط، از ابزار 
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: بـا  کُـد4 دانش‌آمـوز مناسـب بهره‌بـرداری نمی‌شـود. به‌طـور مثـال »
ابـزار اصاًل کار نکـردم، بلـد نیسـتم، بـا خط‌کـش، اندازه‌گیـری می‌تونم 

بکنـم ولـی بـا نقالـه و اینـا نـه«.
ابزارهای  به  نسبت  مصاحبه‌شونده  دانش‌آموزان  از  نیمی 
می‌دانستند.  نامناسب  کاربردی  نظر  از  را  آنها  استفاده،  مورد 
بعضی  که  بریل  خط‌کش‌های  این  با  مثلًا  بله   : کُد12دانش‌آموز «
جاها مثلًا خوب قرار نمی‌گیره روی شکل‌ها، بعدشم در مورد لوح 
آسون  ما  برای  نوشتن  کمی  یک  که  کنند  کاری  یک  مثلًا  قلم1،  و 
و  بشه  جا  توش  محورا  بهتره،  خیلی  کنن،  زیاد  خونه‌هاشو  و  بشه 
ما مشق‌هامون  مثلًا  باشه چون  نرم‌تر  که  باشه  یه جوری  بعدشم 
که می‌نویسیم زیاد میشه دستامون خیلی درد می‌گیره ولی ماشین 
کُد 12 مادر: یک لوحی ]لوح  پرکینز2 که باشه خیلی بهتره« و یا مادر »
حساب3[ ما داریم، این لوح اینجوریه که مهره‌هایی داره مثل تاس، 
کار درسته ها، اصل  هر طرف یک اعدادی نوشته شده البته اصل 
کاربردیه، ولی اشکال‌شو  کردن خیلی عالیه و  اون چیزی که درست 
می‌خوام بگم، مهره رو بچه تو هر جایگاهی می‌ذاره خب، مثلًا عدد 
بعد  زیر هم می‌ذاره  میاد  اینارو  اضافه فلان،  به  نمی‌دونم   ۴۰۲۸
کنه اینها از  کنه دیگه یکان با یکان رو باید لمس  می‌خواد حساب 
تو جاش می‌پره بیرون، چونکه جایگاه اون مهره‌ها کوچیکه، مهره‌ها 
کوچکتر از اون جایگاه هستن، لمس می‌کنه بچه اونو، میفته بیرون، 

که موقع لمس اینا نیفته بیرون«.  کیپ باشه  باید 
ابـزار  از  اسـتفاده  متقاضـی   ، ابـزار بـا  ارتبـاط  در  مـادران  بیشـتر 
مناسـب، خـوب،   : مـادر کُـد8  « بودنـد  آمـوزش  فراینـد  مناسـب در 
مـا  کننـد.  آمـاده  بریـل  به‌صـورت  بخصـوص  براشـون،  باشـه  بریـل 
کردیـم انـگار براشـون  پارسـال خودمـون خط‌کـش را بـا طلـق درسـت 
ابزارهـاش  نیسـتند  اونـا دیگـه دقیـق  ولـی  زدیـم  نقطـه  قلـم  لـوح  بـا 
کُـد7 مـادر: خـب همـون دیگـه،  گـر باشـه چـرا اسـتفاده نشـه« و » ا
ابـزاری باشـند کـه بـه درد بخـوره، مثاًل تا امسـال ما بـرای بچه‌هامون 
گونیـای بریـل نداشـتیم مـن خـودم امسـال تهیـه  خط‌کـش و نقالـه و 
کـه  کاری  تنهـا  خـب  کنـم،  تهیـه  کـه  نبـود  هـم  جایـی  یعنـی  کـردم 
می‌کردیـم میومدیـم بـا چسـب حرارتـی درسـت می‌کردیـم، یـک ذره 
نمی‌تونسـت،  بچـه  هـم  بعـدش  می‌شـد  کنـده  می‌کشـید  دسـتشَ 
کار می‌کردیـم می‌فهمیـد  یـه خـورده  خیلـی خـوب حـالا پارسـال مـا 
عـادی  بچه‌هـای  مثـل  بخـوره  دردشـون  بـه   

ً
واقعـا کـه  ابـزاری  ولـی 

نیسـت«. اختیارشـون  در  زیـاد،  نـدارن  و  نداشـتیم  خـب 

3- متناسب‌سازی روش تدریس 
كانـون هــر برنــامه‌ی درسـی و در تمـام مقاطـع آموزشـی  تدریـس، 
رایج‌تریـن روش مـورد اسـتفاده معلمـان و اســتادان اســت. عوامـل 
متعـددی در اثربخشـی تدریـس و تحقــق یادگیـری از طریق تدریس، 
آن جملـه می‌تـوان بـه نقـش الگوهـای  كـه از  نقـش ایفـا می‌نماینـد 
تدریـس  الگوهـای    .)34( نمـود  اشـاره  معلمــان  اســتفاده  مـورد 
فعـال  الگوهـای  می‌شـوند.  تقسـیم  غیرفعـال  و  فعـال  دسـته   2 بـه 
اصلـی  نقـش  گیـران  فرا آن  در  کـه  می‌شـود  اطالق  الگوهایـی  بـه 
الگوهـا معلـم  ایـن  ایفـا می‌کننـد و در فرآینـد یادگیـری فعالنـد در  را 
آموزشـی« را  نقـش راهنمـا، ناظـر و بـه تعبیـر جـان‌ دیوبـی: »رهبـری 
برعهـده دارد. انتخـاب روش تدریـس مناسـب نیازمنـد توجـه معلـم 
گـون اعـم از شـرایط، روش تدریـس، شـخصیت  گونا بـه مؤلفه‌هـای 
معلـم و ویژگـی‌ دانش‌آمـوزان اسـت. با توجه به ویژگـی دانش‌آموزان 
کـه از 2 حـس شـنوایی و لامسـه بـرای یادگیـری  آسـیب‌دیده بینایـی 
اسـتفاده می‌کننـد در مـورد چگونگـی روش تدریـس معلـم بـه مـوارد 

زیـر در مصاحبه‌هـا اشـاره شـده اسـت: 
بـر  عالوه  معلـم  کـه  می‌خواسـتند  دانش‌آمـوزان  از  تعـدادی 
استفاده از ابزار در تدریس، به اندازه، درس داده و از پرسش‌هایی 
 : کُـد1 دانش‌آمـوز کنـد. مثاًل ) کمتـری دارنـد، اسـتفاده  کـه پیچیدگـی 
می‌گـم جمع‌هـای کوچـک درس بـده، اِه ه ه، مثاًل بخـوام مـن می‌گم 
چطـوری درس بـدن درس ریاضـی رو، مثاًل می‌گـم جـدول و محـور 
بکشـه، جمـع کوچـک کوچـک نمی‌گه جمع‌های بـزرگ بزرگ می‌گه« 
: معلمـان بیشـتر عملـی درس بـدن، بـا ابـزار«. کُـد7 دانش‌آمـوز یـا  »

آسـان  بـه  تدریـس  کیفیـت  مـورد  در  دانش‌آمـوزان  از  بعضـی 
درس دادن و نحـوه‌ی توضیـح معلـم اشـاره داشـتند به‌عنـوان مثـال 
کُد9  کُـد5 دانش‌آمـوز: خـوب درس بـده،  وسـیله بیـاره بهتـره « یـا » «

آسـون بگیـره، می‌گـم بیشـتر توضیـح بـده«.  : دانش‌آمـوز
مشـخص  دانش‌آمـوزان  کلام  فحـوای  در  کـه  مـواردی  از  یکـی 
مثـال  به‌طـور  بـود.  درس  کلاس  در  معلـم  مسـئولیت‌پذیری  شـد، 
: برامـون وقـت زیـاد بـزارن بیشـتر توضیـح بـدن،  کُـد 11 دانش‌آمـوز «
کـم توضیـح می‌دادنـد مـن خـوب یـاد  قسـمت‌های دوران را خیلـی 
و  شـکل  رو  می‌ذاشـت  دسـتمونو  دانش‌آمـوز:  کُـد10  « و  نگرفتـم« 
کنیـد، از اول زنـگ  می‌گفـت چنـد تـا قطرهاشـه، زاویه‌هاشـو حسـاب 
کلاس باشـم،  ریاضـی باشـیم یعنـی منظـور از اول زنـگ ریاضـی سـر 

یـاد نمی‌گیـرم«.  کـه دیـر می‌رسـم  روزای 

که  که در زیر صفحه ی مشبک قرار دارد  1. دارای یک صفحه ی مشبک و یک صفحه ی دیگر 
دارای یکسری نقاط فرو رفته است

2. ماشین تحریر نابینایان یا وسیله ای نوشت افزار نابینایان است. برای نوشتن علامت‌های خط 
بریل ابزاری به نامه ماشین تحریر بریل یا پرکینز استفاده می‌شود.  شکل ظاهری این وسیله مانند 

کلید دارد. ماشین تحریر عادی است. منتها تنها شش دکمه یا 

3. لـوح حسـاب در واقـع شـامل یـک لـوح مشـبک اسـت. هـر خانـه ایـن وسـیله در واقـع یـک سـتاره 
8پـر اسـت ) 2 مربـع تودرتـو(. و ایـن حسـاب افـزار دارای 2 نـوع مهـره می‌باشـد. یـک نـوع عـددی و 
کـه هـر دوی ایـن دو نـوع دارای 2 سـر هسـتند )ایـن 2 سـر هـم بـا یکدیگـر تفـاوت  یـک نـوع جــبـــری 

دارنـد( و ایـن 2 سـر بودنشـان هـم بـرای کاهـش تعـداد آنهاسـت.
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فرصـت  معلـم  کـه  داشـت  درخواسـت  دانش‌آمـوزان  از  یکـی 
: نـه زیـاد درس بـده نـه  کُـد 8 دانش‌آمـوز پاسـخگویی بـه آنهـا دهد»
زَمـون بپرسـه مـا جواب‌هـارو بهـش می‌گیـم، مثاًل 

َ
کـم، درس را بـده ا

بهمـون بگـه، جوابشـو بـزاره خودمـون بگیـم، جوابٌ خودمـون بدیم، 
می‌فهمیـم«. بهتـر  اینجـوری 

مادرانـی در مـورد ویژگی‌هـای یـک معلـم بـه ضـرورت تخصـص 
کـه دوره‌هـاش رو  : بخـدا نمی‌دونـم مـن  کُـد1 مـادر اشـاره داشـتند »
ندیـدم بخـوام بگـم، مـن نمی‌تونم بگـم این روش بهتـره برای درس 
گـه می‌خـوان معلـم بیـارن بـرای بچه‌هـای مـا،  دادن، بـه نظـر مـن ا
باشـه،  کارکـرده  باشـه، چنـد سـال  کارکشـته  بیـارن  یـک معلـم  بایـد 
کـه امسـال معلـم  کنـه، بفهمـه بچه‌هـا رو، نـه ایـن  بچه‌هـا رو درک 
نمی‌فهمـه  رو  بچه‌هـا  بخونـه،  رو  حـرف  نمی‌تونسـت  بـودن  آورده 
اون  کنـه  کار  بچـه  بـا  بایـد  رد می‌شـه،  رو سـطحی  مـوارد  از  خیلـی 
بحـث رو رفـع اشـکال کنـه، بعـد بـره جلو، بمانه 2 جلسـه، 2 سـاعت، 
3 سـاعت بمونـه. وقتـی بچـه هنوز لنگ می‌زنه چرا رد می‌شـه، مثلًا 
گـه  الان بچـه مـن تـو مسـئله دو مرحلـه‌ای هنـوز مشـکل داره، الان ا
کلاس چهـارم مطمئنـم ایـن مباحـث رو مشـکل داره«  دختـرم بـره 
کـه تـوی مدرسـه هسـتم  کُـد 12 مـادر: حقیقتـش اینـه مـن  یـا مـادر »
دارم می‌بینـم دیگـه معلـم متخصصـی نمیـاد، معلـمِ تربیـت معلـم؛ 
بـرای  یـا  می‌کـرد  کار  ریاضـی  بـرای   

ً
صرفـا و  دانشـگاه  می‌رفـت  کـه 

کار می‌کـرد، خـط بریـل رو یـاد می‌گرفـت مـا دیگـه نداریـم. مـا  نابینـا 
فقـط خروجـی داریـم، معلـم متخصص ما خارج می‌شـه، بازنشسـته 
که خط  خوب، داره می‌ره از مدرسـه و معلمی داره برای نابینا میاد 
بریـل بلـد نیسـت، اصاًل اطلاعاتـی در مـورد نابینـا نـدارن، بـه جرأت 
کار  کـه مـادر دوتـا بچـه‌ی نابینـا هسـتم، مدرسـه  می‌تونـم بگـم منـی 
کردم، شـاید در یک قسـمت‌هایی دانش من در مورد نابینا از اون 

معلـم بیشـتره«.
کثـر مـادران بـه اسـتفاده معلم از ابـزار و بازی در فرایند آموزش و  ا
کُد2:  کید داشـتند به‌عنـوان نمونه » تأثیـر در یادگیـری فرزندانشـان تأ
بیشـتر باهـاش عملـی کار می‌کـردم، تـا بخوام تئـوری بهش چیزی یاد 
، چـون باید عملی قوی باشـه که  بـدم، بـا بـازی، حالـت عملـی بیشـتر
کـه بایـد همیشـه  بتونـه ریاضـی را متوجـه بشـه، ریاضـی یـک چیزیـه 
گـر کارهـای عملـی و ایناهـا اسـتفاده  یـاد گرفتـه بشـه کـه بـه نظـر مـن ا
: براش یک  کُـد10 مـادر کننـد بـرای یادگیـری ریاضـی خیلـی بهتـره« و »
کمـک  ایـن بهـش خیلـی  آموزشـی درسـت می‌کـردم  سـری وسـایل 
شـکل‌های  بـا  مهره‌هایـی  مثاًل  مـا  احتمـال،  مثاًل  قسـمت  تـو  کـرد 
کـه بچه‌هـا نـدارن،  مختلـف، رنگ‌هـا، چـون رنـگ، تشـخیص رنـگ 
آبـی،  مثاًل   2  ، قرمـز مثاًل   1 بـود،  یکـی  شکل‌هاشـون  مهره‌هـا  روی 
 ، کار آبـی، خـب بـا ایـن شـکل‌ها خیلـی بـراش  هرچـی 2 اومـد یعنـی 

یـا  بـود،  بـراش قابـل درک  بـود، هـم  بـراش شـیرین  مفهـوم، ریاضـی 
هـم هندسـه، قسـمت کسـر‌ها بـا شـکل، کسـرهای مسـاوی رو آمـاده 

گرفتـن«. کردیـم و خیلـی راحـت یـاد 
برخی از مادران که فرزند نابینا داشـتند در پاسـخ به این پرسـش 
کـه از روش معلـم بهتـر  آموزشـی بـه نظرتـان می‌رسـد  کـه »آیـا شـیوه 
نداشـتند  خـود  سـرلوحه‌ی  معلـم  روش  به‌جـز  راهـکاری  باشـد؟«، 
 تـا الان 

ً
: نـه واقعـا کُـد 7مـادر کارآمـد نمی‌دانسـتند » آن‌را هـم  ولـی 

کـردم، ولـی خیلی کارسـاز نبود،  روش‌هـای خـود معلم‌هـا را اسـتفاده 
حـالا معلـم می‌گـه بـه هـر حـال تجربـه‌اش بیشـتر از مـا اسـت چـون بـا 
گـه مـن بـودم   نـه، حـالا ا

ً
تعـداد بیشـتری در ارتبـاط اسـت ولـی واقعـا

 حذفشـون می‌کـردم، تـا الان تـو ایـن 
ً
دسـتم بـه جایـی بنـد بـود حتمـا

کنـم. همیشـه هـم  بـرای بچـه خـودم پیـدا  ۶ سـال نتونسـتم راهـی 
کُد 10 مادر:  کنـارش بـودم حواسـم بهـش بوده ولی نتونسـتم«. و یـا  »
اینجـوری مـن بلـد نیسـتم مـن معلـم نیسـتم بـاز اونهـا بهتر خودشـون 
کتـاب  کمـک می‌کنـم مـن بـا  کتـاب بهـش  می‌دونـن، مـن تـو همـون 

کمـک می‌کنـم مـن اصاًل بلـد نیسـتم بریـل بخونـم«. عـادی هـا 
4- متناسب سازی روش‌های ارزشیابی

درسـی  برنامـه  و  آمـوزش  اصلـی  عناصـر  از  یکـی  ارزشـیابی 
سـنجش  پیشـرفته  و  نویـن  نظام‌هـای  در   .)35( می‌شـود  قلمـداد 
کشـف  اهـداف،  تحقـق  میـزان  سـنجش  علاوه‌بـر  آموخته‌هـا، 
نیازهـا، تصریـح اهـداف، شـناخت نقـاط ضعـف و قـوت، بـه اصالح 
ارائـه  از طریـق  مسـتمر و غنی‌سـازی فرایندهـای یاددهـی یادگیـری 
بازخوردهـای اثربخـش پرداختـه تـا ضمـن کاهش نارسـایی‌ها، بسـتر 
ایـن  در  آیـد.  فراهـم  گیـران،  فرا جانبـه  همـه  رشـد  بـرای  مسـاعدی 

اسـت: اشـاره شـده  زیـر  مـوارد  بـه  مضمـون 
تفاوت‌هـای  بـه  توجـه  کتبـی  آزمون‌هـای  در  دانش‌آمـوزان 
آزمـون  برگـزاری  بـه  نسـبت  آنهـا  شـدند.  خواسـتار  را  فردیشـان 
یـا  ابـزار  بـا  همـراه  یـا  کتبـی  به‌صـورت  آزمـون  ماننـد  مـواردی  بـه 
در  کتـاب   : دانش‌آمـوز کُـد3  « داشـتند  اشـاره  قسمت‌بندی‌شـده 
بـا  قلـم،  و  لـوح  بـا  نوشـتن  به‌جـای  بشـه،  گرفتـه  امتحـان  بخـش   2
کنـه، سـوال‌های  را قبـول  انجـام بدیـم معلـم همـون  افـزار  حسـاب 
نـدن  شـکل  امتحـان  تـو  باشـه،  نوشـتنی  جاخالـی  و  چهارجوابـی 
: راهنماییـم  کُـد5 دانش‌آمـوز مثـل دایـره فرمولـش را بخـوان « یـا » 
بکنـن یـاد دارم، بایـد یکـی باشـه بـرام بخونـه، بـرام بخونـه بعـد، بلدم 
بخـوام  بـدم  جـواب  نمی‌تونـم  سـخته  یکـم  مثاًل  بعضی‌هاشـون 
جـواب بـدم مثاًل نمی‌شـه بایـد یکـی بـرام بخونـه بعـد مـن جـواب 
بـدم راهنماییـم بکنـه، سـوالات را بخـوام جـواب بـدم دیـر می‌شـه، 
و  یـک سـاعت  زمـان می‌گـذره دیگـه، می‌گـن شـما  طـول می‌کشـه، 
نیـم وقـت دارین«.سـه تـن از دانش‌آمـوزان خواسـتار برگـزاری آزمون 
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: مثاًل بگـن الگـو  کُد13دانش‌آمـوز ریاضـی بـه شـکل شـفاهی بودند»
بنویـس مثاًل عـدد کوچکتـر بزرگتر و اینا بنویس، سـاده باشـه، بپرسـن 
ولـی ننویسـم، بـرای اینکـه مثاًل می‌خـوام بنویسـم ولی فرقـی نمی‌کنه 
گـه  ا بپرسـن،  ازم  کـه  راحت‌تـرم  نـداره،  فرقـی  ننویسـم  یـا  بنویسـم 
بخـوام بـا چـوب خـط بنویسـم شـاید نتونـم خوب تشـخیص بدم، نه 
مثاًل عـددش روکاغـذ مثاًل بـرام بنویسـن من خودم بشـینم حل کنم 

آسـونه«. واسـم  هـم  اینجـوری 
آسـیب‌دیده بینایـی نسـبت بـه ارزشـیابی  مـادران دانش‌آمـوزان 
آزمـون  برگـزاری   ، مسـتمر ارزشـیابی  از  اسـتفاده  چـون  مـواردی 
به‌عنـوان  داشـتند.  بیـان  را  ترکیبـی  آزمـون  و  مرحلـه‌ای  به‌صـوررت 

مثـال: 
مباحـث  همـه  از  بایـد  امتحـان  درسـته  امتحـان؟   : مـادر کُـد1  «
فقـط  کنـه  کار  کلاس  سـر  می‌تونـه  امتحـان  جـز  بـه  باشـه  کتـاب 
کلاس بپرسـه بچـه بیـاد انجـام بـده بـراش روی  نوشـتنی نباشـه سـرِ 
لوح حسـاب، حتی شـده با شـکل از بچه‌ها بپرسـه حتی شـده دو تا، 
همیـن خـرداد بچه‌هـا دو تا درس ریاضی و فارسـی را امتحان دادند 
بچه‌هـا 2 سـاعت سـرِ کلاس بودنـد چـرا بایـد اینجـوری باشـه هر ماه 
کلاس بودنـد.  1 فصـل را امتحـان می‌گرفـت بچه‌هـا 2 سـاعت سـرِ 
چـرا بایـد اینطـوری باشـه مثاًل نمیومـدم ۱۵ سـوالو همونجـا از بچـه 
 
ً
کـه بچـه اذیـت نشـه چـون مخصوصا بپرسـم تقسـیم‌بندی می‌کـردم 

بـا لـوح و قلـم می‌نویسـند خسـته می‌شـن، ولـی مـن روش تدریـس 
مـن   : مـادر کُـد2  « یـا  و  واقعیتـش«  نمی‌دونـم  را  گرفتـن  امتحـان  و 
تمرین‌هـای  همـون  می‌دونیـن  کلًا  اصاًل  نمی‌گرفتـم  امتحـان  ازش 
کـه هسـتش مـی‌دن بـه بچه‌هـا، می‌گـن:» ایـن تمریـن رو  کلاس  سـر 
حـل کـن« مـن همـون یـک پایشـی بـراش انجـام مـی‌دادم، می‌دیدم 
کـه مثاًل تـو ایـن زمینـه تـوی ایـن بحـث پیشـرفته اسـت ایـن بحـث 
اینجـوری  بـراش نمـره رو می‌ذاشـتم  اونـو مثاًل  گرفتـه  یـاد  رو خـوب 
ازش  بگیـرم  امتحـان  یـک  سـال  پایـان  بیـام  بخـوام  مـن  کـه  نبـود 
مثـل امتحـان امسـال، سـاعت 10 نشسـتن تـا سـاعت ۲ سـر جلسـه 
کمـه،  امتحـان، خـب اونجـا هـم بچـه خسـته، بچه‌هـا سنشـون هـم 
آبـی  گشـنه می‌شـن، تشـنه می‌شـن، حـالا  هـم خسـته می‌شـن هـم 
امسـال  امتحـان،  جلسـه  سـر  بودنـد  بـرده  خودشـون  بـرای  چیـزی 
کـه داره،  به‌هرحـال همیـن خسـتگی  امـا  بـود.  نهایـی  امتحـان  هـم 
بتونـی جوابشـو  کـه  باشـه  آزاد  بایـد فکـرت  کـه  یـک چیزیـه  ریاضـی 
خودتـون  شـما  نـداری  کِشِـش  دیگـه  می‌شـی  خسـته  وقتـی  بـدی، 
مبینـا  نمی‌دونـم؛  دیگـران  بچه‌هـای  مـن  حـالا  داریـن؟  قبـول  اینـو 
یـک اخلاقـی هـم داشـت از هیـچ سـوالی نمی‌گذشـت تـا ایـن سـوال 
کـه  آخریـن نفـر بـود  را حـل نمی‌کـرد نمی‌رفـت سـراغ سـوال بعـدی 
 
ً
پریـده مخصوصـا رنگـش  کـه می‌دیـدم  اومـد  بیـرون  از سـر جلسـه 

بـرای همیـن ریاضـی، تـازه شـکلات بـزار تـو جیبـش، نمی‌دونـم چـی 
بـزار تـو جیبـش هـی می‌گفتـم اینـا رو بـردار بخـور وقتـی میومـد بیـرون 
می‌دیـدم هیچـی نخـورده فقـط هم آب خـورده از بس که مثلًا هول 
کـه امتحانـش رو خـراب نکنـه به‌خاطـر همیـن، همـون چاشـت  بـود 
گذاشـته بـودم اصاًل اسـتفاده نمی‌کـرد فقـط  کوچولویـی هـم بـراش 
از سـر جلسـه امتحـان،  بـود وقتـی اومـد  آب خـورده  یـه قطـره  هـم 
گـر تـو بخـوای  گفتـم ا ک بـود فقـط، زمانـش طولانـی بـود. بهـش  هال
کنـی چـه جـوری  کنکـور می‌خـوای چیـکار  روز دیگـه سـر جلسـه   2
می‌خـوای سـوال‌ها را جـواب بـدی. اصلًا درس خوبی نیسـت اصلًا 
: امتحـان ریاضـی  کُـد11 مـادر قبولـش نـدارم درس ریاضـی را« یـا » 
بـرای بچه‌هـای مـا بایـد یک امتحان ترکیبی باشـه هم شـامل نوشـتن 
باشـه و یـک سـری هـم از حسـاب افزارهـا اسـتفاده بکنـن ولـی خـب 
یـک سـری چیزهـا هـم می‌تونـه شـفاهی باشـه، مثاًل سـوالات مربـوط 
اینهـا چیـزی نیسـت بچه‌هـا شـاید  اندازه‌گیـری  بـه مثاًل واحد‌هـای 
خـب از وقتشـون هـم گرفتـه نشـه بـرای امتحان چون طولانی‌تر می‌شـه 
سـاعت   ۴ تـا   ۳ نزدیـک  می‌کنـم  فکـر  ریاضی‌شـون  امتحـان  بچه‌هـا 
امتحـان شـون طـول می‌کشـه بایـد تـو حسـاب افـزار بزنـن بعـد وارد 
بکنـن ایـن خـب خیلـی زمان می‌بره بـرای بچه‌ها، مثلًا یکی دسـتش 
کننـده  کـردن مهـره هـا ایـن بـراش خیلـی خسـته  کنـد باشـه تـو پیـدا 
سـوال  سـری  یـک  بچه‌هـا  باشـه  ترکیبـی  کننـد  سـعی  بایـد  می‌شـه 
شـفاهی ازشـون پرسـیده بشـه، چیزهایی که مثلًا جاخالی‌ها هسـت 
تـو ریاضـی جاخالی‌هایـی کـه بچه‌هـا می‌تونـن شـفاهی پاسـخ بدن و 

حسـاب افـزار و نوشـتن همیـن«.
برخـی مـادران دربـاره ارزشـیابی ضمن اشـاره به دشـواری نوشـتن 
بـرای دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده بینایـی بـه خودکفایـی فرزندانشـان 
یـک  را  هماهنـگ  سـوالات  مناسب‌سـازی  و  داشـتند  توجـه  نیـز 

مثـال:  به‌عنـوان  می‌دانسـتند  ضـرورت 
کُـد3 مـادر: چـون الان خانـم امتحـان می‌گیـره سـوال‌ها را بنـده  «
کـم نیـارن بعـد بچـه  خـدا می‌خونـه بـرای اینکـه وقـت نگـذره وقـت 
هامـون جـواب هاشـون رو بایـد تـو دفتـر بنویسـن، نمیتونـن جـواب 
گـه مـن بـودم  و سـوالو بـا هـم دیگـه بنویسـن، سـخته، ولـی خـوب ا
ایـن  بـا  اینکـه  بـرای  بـدن  امتحـان  خودشـون  بخونـن  خودشـون 
کار انجـام بـدن،  کـه دیگـران نبایـد براشـون همـش  کنـه  روش قبـول 
 راحـت طلـب شـدن، یعنـی همـه 

ً
کـه دیگـه واقعـا یـه طـوری شـده 

کاراشـو بایـد مـن انجـام بـدم از خداشـه، باید خودشـون انجام بدن. 
 از خـودش مایـه میـزاره«

ً
معلمشـون داره واقعـا

درس‌هـای  بـه  می‌گـم،  ریاضـی  بـرای  مـن   : مـادر  12 کُـد  « یـا  و   
دیگـه نـه، فقـط ریاضـی، بـرای بچـه نابینا بهتـره ریاضیش تـو 2 مرحله 
اینکـه الان شـما لـوح حسابشـو نـگاه  گرفتـه بشـه به‌خاطـر  امتحـان 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

xc
ep

tio
na

le
du

ca
tio

n.
ir

 o
n 

20
26

-0
1-

29
 ]

 

                            13 / 17

http://exceptionaleducation.ir/article-1-2678-en.html


کیفی تجربه دانش‌آموزان آسیب‌دیده بینایی و والدین آنها از برنامه درسی ریاضی دوره ابتدایی مبتنی بر رویکرد دانش‌آموز محور بازشناسی 

95 سال بیست‌ و ‌چهارم، شـماره 1 ـــ پـیاپی 179

1فــروردیـن و اردیبهشت 4 0 3

کـه بتونـه تندتنـد  کنیـد، کتاب‌هـای عـادی مثـل بچـه بینایـی نیسـت 
کـم میـاره،  کنـه محاسـباتش طولانیـه و بچـه زمـان  بنویسـه محاسـبه 
کنـن، تـو  کتـاب را 2 قسـمت  اسـترس می‌گیـره، خسـته می‌شـه، بهتـره 
 در مـورد ریاضـی 

ً
2 مرحلـه از بچه‌هـا امتحـان بگیرنـد. ایـن رو صرفـا

می‌گم. حالا درس‌های دیگرشـون هم با بریل نوشـتن خیلی سـخته، 
بچـه دسـتش فـوق العـاده خسـته می‌شـه ولـی حداقـل محاسـبات 
ریاضـی نـداره. ریاضـی حتی پارسـال هم گفتم: » بـرای بچه من 2 مرحله 
 بچه‌هـای زرنـگ، 

ً
کندتـر بـود«. بچه‌هـا تقریبـا بزاریـن چـون دسـتش 

کی  امتحان‌هاشـون خیلـی نتیجـه خوبـی نداشـت که معلمشـون شـا
بـا لـوح و  گفتـم خـب حـق دارن ایـن همـه محاسـبات دارنـد  بـود. 
کلـی وقـت می‌خـواد  اون مهره‌هـای پیچیـده بـذارن اینهـا رو بخونـن 
شـونو  خـط  کننـد،  وارد  امتحانـی  ورقـه  تـوی  تـازه  بـاز  رو  جـواب  تـا 
کـه امتحـان ریاضـی رو تـوی 2  گـم می‌کنـن. ۱۰۰% بـه نظـر مـن بهتـره 
کـه بحـث امتحان‌هـای نهایـی می‌شـه  مرحلـه انجـام بشـه. موقعـی 
اصاًل همچیـن چیـزی مقـدور نیسـت، شـاید امتحان‌هـای داخلـی 
کارو بکنـن بـرای  باشـه اختیـار دسـت مدرسـه هسـت می‌تونـن ایـن 
کتـاب  امتحان‌هـای نهایـی همچیـن اجـازه‌ای بـه مدرسـه نمـی‌دن. 
مناسب‌سـازی بشـه. بعـد از ایـن امتحـان ریاضـی در 2 مرحلـه انجام 
صفحـه  تـا  فـردا  فالن،  صفحـه  تـا  امـروز  کنـن،  صفحه‌بنـدی  بشـه 
کننـد، هرطـور معلـم صالح می‌بینـه. بـه هـر  فالن، یـا فصـل بنـدی 
حـال تـو یـک روز بـرای ریاضـی کمه، هر چند، سـاعت اضافه به بچه 
 خسـته می‌کنـه بچـه رو، موقـع امتحـان هماهنـگ 

ً
بـدن، چـون واقعـا

معلـم بعضـی سـوال‌ها رو حـذف می‌کنـه و خـودش مناسب‌سـازی 
می‌کنـه«.

نتیجه‌گیری

دانش‌آمـوزان  تجربـه  کیفـی  بازشناسـی  پژوهـش  ایـن  هـدف 
دوره  ریاضـی  درسـی  برنامـه  از  آنهـا  مـادران  و  بینایـی  آسـیب‌دیده 
کـه بـا اسـتفاده  ابتدایـی مبتنـی بـر رویکـرد دانش‌آمـوز محـوری اسـت 
از رویکرد پژوهش کیفی با روش پدیدارشناسـی تفسـیری انجام شـد. 
درسـی  برنامـه  محتـوای  می‌دهـد  نشـان  مشـارکت‌کنندگان  تجربـه 
گـروه از دانش‌آمـوزان 2 حالـت عمـده دارد:  ریاضـی فعلـی بـرای ایـن 
کاربـرد در زندگـی  یـا 1( قابلیـت محاسـبه‌گری ذهنـی، دسـت‌ورزی و 
یادگیـری درصـورت متناسب‌سـازی  یـا 2( قابلیـت  و  واقعـی دارنـد، 
انـواع متناسب‌سـازی‌ها نیـز  دیـداری. در ذیـل مضمـون دوم یعنـی 
کتاب، ابزار، روش تدریس و ارزشیابی جای می‌گیرد.  متناسب‌سازی 
براسـاس تجربـه مشـارکت‌کنندگان عوامـل متفاوتی بـر یادگیری درس 
و  اجـرا  محتـوا،  عناصـر  بـه  بایـد  برنامه‌ریـزان  کـه  دارد  تأثیـر  ریاضـی 

برنامـه درسـی  الگـوی طراحـی  کـه عناصـر مشـترک در 3  ارزشـیابی 
کافـی  موضوع‎محـور، دانش‌آموز‎محـور و جامعه‎محـور اسـت، توجـه 
آنهـا  مـادران  و  بینایـی  آسـیب‌دیده  دانش‌آمـوزان  باشـند.  داشـته 
 
ً
کـه به‌صـورت ذهنـی یـا حافظـه‌ای و معمـولا اشـاره داشـتند مباحثـی 

دارای قاعـده می‌باشـد و از طریـق حـس شـنیداری قابـل دریافـت 
اصلـی،  عمـل  چهـار  و  اعـداد  بـه  مربـوط  محاسـبات  ماننـد  اسـت 
تعاریـف و فرمول‌هـای هندسـی  آمـار،  و  اندازه‌گیـری  محاسـبات در 
و همچنیـن بـا توجـه بـه تجربـه مشـارکت‌کنندگان تصاویـر و اشـکالی 
لامسـه  حـس  طریـق  از  و  بـوده  برخـوردار  سـاده‌تری  سـاختار  از  کـه 
تصویرسـازی مؤثرتـر و درک بهتـری داشـته اسـت، آسـان بـوده و کمتـر 
دچار چالش هسـتند. نتایج این مقوله با یافته‌های دیگری از جمله 
کلینـو )36(، شـریفی )37(، نریمانـی و بشـرپور )38( همسـو  کرلـن و 
می‌دهـد  نشـان   )36( کلینـو1  و  کرلـن  پژوهـش  نتایـج  اسـت.  بـوده 
توانایی‌هـای محاسـبات عـددی )مقدارغـذا، معاملـه بـا پـول، زمـان 
و ...( در افـراد آسـیب‌دیده بینایـی بـا توانایی‌هـای افـراد بینـا برابـری 
یـا حتـی از ‌آنهـا پیشـی می‌گیـرد، علی‌رغـم اینکـه اعـداد را بـا اسـتفاده 
نریمانـی  می‌دهنـد.  نشـان  متفـاوت  کیفـی  نمایشـی  قالـب  یـک  از 
كـه افـراد  و بشـرپور )38( نیـز در پژوهش‌هـای خـود نشـان دادنـد 
كنتـرل ذهنـی، حافظـه منطقـی و تداعـی  نابینـا در خرده‌آزمون‌هـای 
گـروه بینـا دارنـد. شـریفی )37(  كلمـات، عملکـرد بهتـری نسـبت بـه 
در پژوهـش خـود دریافـت، کـودکان نابینـا نسـبت بـه کـودکان بینـا در 
تکالیـف سـری‌های تکـراری اعـداد بهتـر از کودکان بینـا عمل می‌کنند 
همچنیـن بـه عقیـده او نابینایـان دانـش مربـوط بـه چگونگـی فواصل 
كیفیـت فضایـی اشـیاء( را از راه حـس لامسـه  و روابـط بیـن اشـیاء )
و حـركات بدنـی )حـس حركـت( كسـب میك‌ننـد و تجـارب لمسـی و 
حس حركت )تجارب مسـتقیم( نیازمند تماس مسـتقیم فرد با آن یا 
حـركات بـر حـول اشیاسـت. افق تمـاس، تنها به ناحیه‌ای به وسـعت 
ک بـه هیـچ  بـاز شـدن 2 دسـت از هـم مربـوط می‌شـود ولـی ایـن ادرا

ک بینایـی نیسـت )39(.  وجـه قابـل مقایسـه بـا فعالیـت ادرا
کـه  نشــــان می‌دهـد  یافـــــته‌ها  عــــمده،  مــــضمون  در دومـــــین 
نیـاز  بـه حـس بصـری  کـه  یادگیـری مفاهیمـی  مشـارکت‌کنندگان در 
ترکیبـی  محاسـبات  جملـه  از  هسـتند،  مشـکل  دچـار  دارد  بیشـتری 
خوانـدن  و  رسـم  هندسـی،  اشـکال  انـواع  فهـم  و  رسـم  پیچیـده،  و 
محـور و انـواع نمودارهـا، روش‌هـای اندازه‌گیـری. ایـن یافتـه بـا یافتـه 
کـه نشـان دادنـد  آلتخاینـه )40( همسـو اسـت  مطالعـه الجنـدی و 
هسـتند  روبـه‌رو  آن  بـا  بینایـی  آسـیب‌دیده  افـراد  کـه  چالش‌هایـی 
نمودارهـا،  هندسـی،  اشـکال  اعـداد،  بـر  تسـلط  توانایـی  شـامل 
ضـرب  تفریـق،  جمـع،  ماننـد  محاسـباتی  و  جهـت  فاصلـه،  انـدازه، 

1.	Crollen & Collignon
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اسـت.  محاسـبات  ایـن  انجـام  در  سـرعت  همچنیـن  تقسـیم،  و 
کورنولـدی و همـکاران1 )41( تقریبـا  نتایـج ایـن مقولـه بـا یافته‌هـای 
گرچـه نابینایـان ممکـن اسـت دسـتورالعمل‌های  کـه ا همسـو اسـت 
تصویرسـازی را دنبـال کننـد، نقـص بینایـی آنهـا مشـکلات خاصـی را 
کـه شـامل چندین مورد به‌طـور همزمان  در تشـکیل تصاویـر تعاملـی 
اسـت، ایجـاد می‌کنـد. یافته‌هـای پژوهـش سـواری )42( نیـز نشـان 
کـم توجهـی بـه محدویت‌هـا و ناتوانی‌هـا و عـدم  می‌دهـد به‌دلیـل 
نمودارهـا،   ، تصاویـر اشـکال،  دارای  کـه  مباحثـی  مناسب‌سـازی 
دانش‌آمـوزان  ریاضـی؛  ویـژه  نمادهـای  هندسـی،  اشـکال  تفهیـم 
آسـیب‌دیده بینایـی در یادگیـری ایـن نـوع مطالـب بـا چالـش جـدی 

هسـتند.     روبـه‌رو 
به  توجه  با  محتوا،  و  ریاضی  درسی  کتب  مناسب‌سازی  درباره 
جایگاه  و  آموزشی  رسانه‌ی  به‌عنوان  کتاب‌ها  اهمیت  و  نقش 
گفته‌ی فتحی واجارگاه )43(  که در برنامه درسی دارد و به  ویژه‌ای 
کتاب درسی همان محتوای مکتوب است. نظر مشارکت‌کنندگان 
ساختاری  مشکل  دارای  که  بود  این  ریاضی  کتاب‌های  به  نسبت 
عدم  کتاب،  بالای  حجم  بزرگ،  اندازه  مانند  هستند.  محتوایی  و 
نبودن  کاربردی  نامفهوم،  تصاویر  بریل،  برگردان  به  مناسب‌سازی 
بخشی از محتوا. یافته‌های پژوهش سواری )42( با یافته‌های این 
مقوله همسو است که عدم برگردان مناسب به خط بریل، غلط‌های 
املایی در کتاب‌ها باعث می‌شود دانش‌آموزان آسیب‌دیده بینایی 
را به‌راحتی  در خواندن این متون سردرگم شوند و نتوانند مطالب 
حجم  می‌شود،  برگردانده  بریل  به  که  عادی  کتاب‌های  بخوانند. 
می‌آ‌ورد.  به‌وجود  دانش‌آموزان  برای  مشکلاتی  و  شده  زیاد  آنها 
 همسو 

ً
یافته‌های ویلیام2 )44( با نتایج یافته‌های این مقوله تقریبا

که  یابند  بهبود  به‌گونه‌ای  باید  کتاب‌ها  می‌کند،  اشاره  وی  است. 
تصاویر و اشکال لمسی بیشتری داشته باشند تا برای دانش‌آموزان 

آسیب‌دیده بینایی، قابل فهم‌تر شوند.
تجربـه  براسـاس  اسـت.  ابـزار  مناسب‌سـازی  مقوله‌هـا  از  یکـی 
یـا  هسـتند  کارآمـد  نا یـا  موجـود  ابزارهـای  مشـارکت‌کنندگان  نظـر  و 
مناسب‌سـازی نشـده‌اند و از همه مهمتر اینکه ابزارهای دردسـترس 
اسـتفاده  درس  کلاس  در  و  گرفتـه  قـرار  معلمـان  کم‌توجهـی  مـورد 
مقولـه  ایـن  یافته‌هـای  بـا   )45( مگـووه3  پژوهـش  نتایـج  نمی‌شـود. 
و  ریاضـی  آمـوزش  در  می‌دهـد  نشـان  او  مطالعـه  اسـت.  همسـو 
نـدارد.  وجـود  یادگیرنـده  توانمندسـازی  بـرای  مناسـب  ابـزار  علـوم 
درحالی‌کـه براوانـد و جانسـون4 )46( معتقدنـد آمـوزش ریاضیات به 
دانش‌آمـوزان بـا آسـیب‌های بینایـی بـا اسـتفاده از ترکیبـی از چرتکـه، 

نمادهای ریاضی بریل، ابزار لمسـی و ابزار دست‌سـاز برای دسـتیابی 
بـه اهـداف تحصیلـی مفیـد اسـت. همچنین آماتو5 و همـکاران )47( 
چرتکـه،  از  اسـتفاده  طریـق  از  ریاضـی  مفاهیـم  آمـوزش  می‌گوینـد، 
تجربیـات  و  لمسـی  تصاویـر   ، دست‌سـاز ابزارهـای  بریـل،  کُدهـای 

از سـال‌های اولیـه شـروع شـود. عملـی بایـد 
عنصـر اجـرا در برنامـه درسـی، مقولـه آمـوزش و تدریـس محتـوای 
برنامـه  کـه توسـط معلمـان به‌عنـوان مجریـان  برنامـه درسـی اسـت 
صـورت می‌پذیـرد )48(. نظـر و تجربـه مشـارکت‌کنندگان در مـورد 
کـه بـه شـرایط دانش‌آمـوزان توجـه  معلـم و روش تدریـس ایـن بـود 
فرصـت  آنهـا  بـه  دهـد،  آمـوزش  عملـی  به‌صـورت  و  باشـد  داشـته 
یادگیـری  کـه مشـکل  پاسـخگویی داده و در مقابـل دانش‌آموزانـی 
دانش‌آمـوز  معلـم  یـک  به‌عنـوان  باشـد.  مسـئولیت‌پذیر  دارنـد، 
و  بریـل  خـط  از  اسـتفاده  در  لازم  تخصـص  بینایـی  آسـیب‌دیده 
ابزارهـای مـورد نیـاز در آمـوزش را دارا باشـد. یافته‌هـای ایـن بخـش 
کاوایـی6 )49(، مگـووه  مطالعـه بـا یافته‌هـای ویلیـام )47(، دیانتـو و 
پژوهـش  یافته‌هـای  اسـت.  همسـو   

ً
تقریبـا  )42( سـواری  و   )43(

میـان  در  بریـل  دانـش  فقـدان  کـه  می‌دهـد  نشـان   )47( ویلیـام 
کتاب‌هـا محـدود می‌کنـد.  آنهـا را در اسـتفاده از  برخـی از معلمـان 
معلمـان  برخـی  کـه  می‌دهـد  نشـان   )43( مگـووه  پژوهـش  نتایـج 
بـرای  یادگیرنـده  اسـتعداد  کشـف  در  لازم  مهارت‌هـای  فاقـد 
کاوایـی )49(  آمـوزش ریاضیـات و علـوم هسـتند. پژوهـش دیانتـو و 
یادگیـری  الگـوی  از  بتواننـد  معلمـان  درصورتی‌کـه  می‌دهـد  نشـان 
کننـد و بـا امکانـات خوبـی ماننـد جهـت یابـی،   صحیحـی اسـتفاده 
یادگیـری لمسـی و حرکتـی، یادگیـری شـنیداری و سـازگاری و فنـاوری 
کـه  کمکـی، یادگیرنـده را پشـتیبانی نماینـد، ایـن امـکان وجـود دارد 
دانش‌آمـوزان آسـیب‌دیده بینایـی به‌خوبـی علـوم پایـه را بیاموزنـد. 
آسـیب‌های  می‌دهـد  نشـان  نیـز   )42( سـواری  مطالعـه  یافته‌هـای 
آماده‌سـازی نیـروی  : تربیـت معلـم و  تدریـس معلمـان عبارت‌انـد از
انسـانی، عدم ارائه آموزش‌های ضمن خدمت مناسـب، فرسـودگی 

از دانـش و تخصـص لازم. شـغلی و دارا نبـودن معلمـان 
برنامـه‌ی  گفـت،  ارزشـیابی می‌تـوان  درخصـوص مناسب‌سـازی 
آن  بـه  درنهایـت  هـم  و  اسـت  ارزشـیابی  بـر  مبتنـی  هـم  درسـی 
می‌گیـرد،  صـورت  نیازسـنجی  عمـل  بـا  برنامه‌ریـزی  می‌شـود.  ختـم 
یـا  هدف‌هـا  بـه  دسـتیابی  میـزان  شـدن  مشـخص  جهـت  سـپس 
نظـر   .)50( می‌شـود  انجـام  پایانـی  ارزشـیابی   موفقیـت،  میـزان 
کـه شـیوه‌ی ارزیابـی  شـرکت‌کنندگان و نتایـج یافته‌هـا بیـان می‌کننـد 
تنهـا بـه شـکل مـداد کاغـذی نامناسـب اسـت و باید بـه تفاوت‌های 

4.	Brawand, A. & Johnson, N 
5.	Amato, S., Hong, S., & Rosenblum, P
6.	E diyanto and N Kawai

1.	Cornoldi
2.	William
3.	Maguvhe M
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فـردی و همسان‌سـازی آزمون‌هـای هماهنـگ بـا شـرایط دانش‌آمـوز 
آسـیب‌دیده بینایـی توجـه شـده و از ترکیـب انواع ارزشـیابی اسـتفاده 
در  چـون  عواملـی   )51( همـكاران  و  مهموئـی  مـورد  ایـن  در  شـود. 
جهـت  در  تدریـس  دادن  سـوق  آموزشـی،  مـواد  نبـودن  دسـترس 
دلایـل  مهمتریـن  از  را  نادرسـت  ارزشـیابی  شـیوه‌های  و  ارزشـیابی 
كامـی در دسـتیابی بـه اهـداف و اسـتانداردهای تعییـن شـده در  نا
از دانش‌آمـوزان  ارزشـیابی  برنامـه درسـی عنـوان میك‌نـد. در زمینـه 

نشـد. یافـت  داخلـی  پژوهشـی  بینایـی  آسـیب‌دیده 
با توجه به یافــــــــــته‌های این مــــــطالعه پیشــــــــــنهاد می‌شــــــود 
روش‌های   ، ابزار ریاضی،  کتاب‌های  و  محتوا  مناسب‌سازی‌های 
ریاضی  برنامه‌های درسی  ارزشیابی در طراحی واجرای  و  تدریس 

گیرد. دانش‌آموزان آسیب‌دیده بینایی مدنظر برنامه‌ریزان قرار 

تشکر و قدردانی

کـه در اجـرای ایـن پژوهـش مـا را یـاری نمودنـد  از تمامـی افرادی 
کمــال  آنهـا،  آسـیب‌دیده بینایـی و مـادران   دانش‌آمـوزان 

ً
خصوصـا

قدردانــی و تشــکر را داریـم.

منافع تعارض 

نویسـندگان اعالم می‌نماینـد کـه در ایــن مقالــه هیچگونــه تضاد 
یـا تعـارض منافعـی وجود نـدارد.
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